
7 А класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс  Содержание online уроков и домашнее 
задание 

ФИО учителя, адрес 
электронной почты для 

обратной связи

1 -

1 Физическая культура offine Лазание по канату, техника выполнения https://resh.edu.
ru/subject/lesson/4773/main/172523/ Гордеева О.В.

2 Технология
offine Всероссийский технологический диктант.

Зайти на сайт:диктант.научим.рф  
Заполнить ФИО и регион (Свердловская 
область), номер площадки указывать не 

надо. Ответить на 18 вопросов (варианты 
ответов прилагаются). Сделать фото 

сертификата (он появится в конце 
диктанта, независимо от количества 
баллов). Сайт доступен до 11декабря 

2022года.

Романова А.Г.

offline Основы оклейки помещения обоями. Выписать ключевые понятия в тетрадь. Соколов А.В

3 Технология
offine Технологический диктант. Посмотреть дополнительные материалы 

(прилагаются в конце диктанта). Романова А.Г.

offline Основы плиточных работ Выписать ключевые понятия в тетрадь. Соколов А.В

4 Физика offline
Сила тяжести на других планетах. 

Физические характеристики планет.
посмотреть видео фрагмент, 

подготовиться к лабораторной работе 
№6 стр.215

Томилова Е.А.
Динамометр

5 История offline Королевская власть и Реформация в Англии Выполните задание в файле по ссылке Морозова Е.О
7 Б класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс  Содержание online уроков и домашнее 
задание 

ФИО учителя, адрес 
электронной почты для 

обратной связи

1 -

2 Русский язык offline Работа по созданию текста. Мои впечатления 
от картины

Рассмотреть репродукцию картины Н.М. 
Ромадина "Керженец"и описать свои 

впечатления ( упр.261)
Виноградова Н.А.

3 Физика offline
Сила тяжести на других планетах. 

Физические характеристики планет.
посмотреть видео фрагмент, 

подготовиться к лабораторной работе 
№6 стр.215

Томилова Е.А.
Динамометр

4 Физическая культура offine Лазание по канату, техника выполнения https://resh.edu.
ru/subject/lesson/4773/main/172523/ Гордеева О.В.

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4773/main/172523/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4773/main/172523/
http://xn--80ahmiq2ac.xn--80aqmb5ay.xn--p1ai/
https://youtu.be/NZgkeZI3hqs
https://youtu.be/LU691W_FM7I
https://www.youtube.com/watch?v=Rk5A39a5Ils&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=Rk5A39a5Ils&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=FJHyrn5fn1M&t=3s
https://vk.com/video-198948649_456239034
https://docs.google.com/document/d/1r7ig5TNP8zMd7SC0NniSfPdmKU9SXZKN/edit?usp=share_link&ouid=118037203405959500262&rtpof=true&sd=true
https://www.youtube.com/watch?v=Rk5A39a5Ils&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=Rk5A39a5Ils&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=FJHyrn5fn1M&t=3s
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4773/main/172523/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4773/main/172523/


5 Изобразительное искусство offline Контраст в живописи. Светлотный контраст.
Посмотреть презентацию. Выполнить 

задание в конце презентации. Выслать в 
Дневник.

Варгапнова ЕО.

6 География offline Растительный и животный мир Земли. 

Просмотреть видеоролик. Прочитать 
параграф 19 письменно ответить на 

вопросы 1,2,3 стр. 73. Подготовиться к 
проверочной работе по рекам (выучить 

месторасположение рек со страницы 65) 

Стрелкова К. А. 

7 Биология offline плоские черви 

изучить параграф 9, пересказ, 
определения выучить, писменно 

ответить на вопросы с 1по4 
включительно

Метелица МВ

7 В класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание online уроков и домашнее 
задание 

ФИО учителя, адрес 
электронной почты для 

обратной связи

1 Финансовая грамотность offline Страхование 
Посмотреть видео и записать, для чего 

нужна страховка и что можно 
застраховать

Морозова Е.О.

2 Русский язык offline Деепричастие

Посмотреть видео, оформить правило с.
104 в несплошной текст (таблицу), 

выполнить упражнение 280, принести 
выполненное задание на урок

Астафьева Е.С.

3 Изобразительное искусство offline Контраст в живописи. Светлотный контраст.
Посмотреть презентацию. Выполнить 

задание в конце презентации. Выслать в 
Дневник.

Варганова ЕО.

4 Физика offline
Сила тяжести на других планетах. 

Физические характеристики планет.
посмотреть видео фрагмент, 

подготовиться к лабораторной работе 
№6 стр.215

Томилова Е.А.
Динамометр

5 Информатика offline Формирование изображения на экране 
монитора

По ссылке на теме урока посмотрите 
видеоролик и решите задачи Корелин Д.С.

6 Обществознание offline Домашнее хозяйство Посмотреть видео и выполнить задания 
на стр. 60 - № 2,3,4 письменно Морозова Е.О.

7 Литература offline У. Голдинг "Повелитель мух" Посмотреть видео, дочитать вторую 
главу произведения Астафьева Е.С.

7 Г класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс  Содержание online уроков и домашнее 
задание 

ФИО учителя, адрес 
электронной почты для 

обратной связи

https://docs.google.com/presentation/d/1uUKlFWJt_AUeWPDoeMaP5RDcgBuwS34p/edit?usp=sharing&ouid=102691367487480515416&rtpof=true&sd=true
https://yandex.ru/video/touch/preview/13584326755080269269
https://youtu.be/k1pjBphYueo
https://youtu.be/vykGtE1B4Dk
https://docs.google.com/presentation/d/1uUKlFWJt_AUeWPDoeMaP5RDcgBuwS34p/edit?usp=sharing&ouid=102691367487480515416&rtpof=true&sd=true
https://www.youtube.com/watch?v=Rk5A39a5Ils&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=Rk5A39a5Ils&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=FJHyrn5fn1M&t=3s
https://matem208.blogspot.com/2022/12/7-0712.html
https://matem208.blogspot.com/2022/12/7-0712.html
https://www.youtube.com/watch?v=tJ6qcl4YUvY
https://youtu.be/bcQd7Xsv7Ec


1 Финансовая грамотность offline Страхование 
Посмотреть видео и записать, для чего 

нужна страховка и что можно 
застраховать

Морозова Е.О.

2 Технология
offine Всероссийский технологический диктант.

Зайти на сайт:диктант.научим.рф  
Заполнить ФИО и регион (Свердловская 
область), номер площадки указывать не 

надо. Ответить на 18 вопросов (варианты 
ответов прилагаются). Сделать фото 

сертификата (он появится в конце 
диктанта, независимо от количества 

баллов).Фото сертификата выслать на эл.
почту  

Романова А.Г.

offine

3 Технологя
offine Технологический диктант Посмотреть дополнительные материалы 

(прилагаются в конце диктанта). Романова А.Г.

offine

4 Русский язык offline Деепричастие

Посмотреть видео, оформить правило с.
104 в несплошной текст (таблицу), 

выполнить упражнение 280, принести 
выполненное задание на урок

Астафьева Е.С.

5 Физика offline
Сила тяжести на других планетах. 

Физические характеристики планет.
посмотреть видео фрагмент, 

подготовиться к лабораторной работе 
№6 стр.215

Томилова Е.А.
Динамометр

6 Литература offine У. Голдинг "Повелитель мух" Посмотреть видео, дочитать первую 
главу произведения Астафьева Е.С.

7 Физическая культура offine Лазание по канату, техника выполнения https://resh.edu.
ru/subject/lesson/4773/main/172523/ Эсенкулова Н.Ю.

http://xn--80ahmiq2ac.xn--80aqmb5ay.xn--p1ai/
https://youtu.be/vykGtE1B4Dk
https://www.youtube.com/watch?v=Rk5A39a5Ils&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=Rk5A39a5Ils&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=FJHyrn5fn1M&t=3s
https://youtu.be/bcQd7Xsv7Ec
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4773/main/172523/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4773/main/172523/

