
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ на 19.12.2022 (понедельник)
10 А класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя, адрес электронной 
почты для обратной связи

0 Разговоры о важном offline День Героев Отечества Шаповаленко А.Г.

1 Иностранные язык 
(английский) 

offline Выразить мнение по прочитанному
стр 82 упр 2 ответить на вопросы В 

письменно. упр 3 составить 7 вопросов и 
ответить письменно. Фото в дневник.ру

Заржевска Я.Р.

offline Использование фразовых глаголов прикрепить отчет в дневнике.ру Шаповаленко А.Г.

2 Литература offline Смерть Базарова. Анализ 27 главы Посмотреть видеоурок, ответить на вопрос: 
"В чём заключается трагедия героя?

Виноградова Н.А.  
natashavinogradova1966@mail.ru

3 Литература offline Роль эпилога в романе
Изучить эпилог романа и ответитьна вопрос: 
"Как отблеск трагической смерти Базарова 

лежит на последних страницах романа?"

Виноградова Н.А.  
natashavinogradova1966@mail.ru

4 Социально-экономическая 
география offline Загрязнение и охрана окружающей 

среды

Просмотрите видеоролик. Прочитать стр. 
45-50. Письменно выполните ответы на 

впоросы 1,2,3,4 стр. 56 учебника 
Стрелкова К.А. (в дневник.ру)

5 История offline Внешняя политика СССР в 1930-е гг.

Посмотрите несколько сюжетов 
видеоролика: 1) Гражданская война в 

Испании (10:01 - 11:11); 2) Отношение 
держав к Гражданской войне в Испании (11:
11 - 13.48); 3) Поддержка республиканцев 

СССР (13:48 - 18.30) и выполните задание в 
прикрепленном файле.

Морозова Е.О. 
morozovadistant@yandex.ru; 

личные сообщения в ЭД

6 Физическая культура offline Опорный прыжок - техника Посмотреть видео, выполнить 
тренировочное задание

Гордеева О.В. 
(gordeeva208@yandex.ru)                                                                       

Эсенкулова Н.Ю. (nadya.
esenkulova@gmail.com)

7 Физическая культура offline

Техника соревновательных 
упражнений в акробатических 
комбинациях и комбинациях на 

спортивных снарядах

Посмотреть видео, выполнить 
тренировочное задание

Гордеева О.В. 
(gordeeva208@yandex.ru)        

Эсенкулова Н.Ю.  (nadya.
esenkulova@gmail.com)

10 Б класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя, адрес электронной 
почты для обратной связи

0 Разговоры о важном offline День Героев Отечества Боброва Н.Н.

https://razgovor.edsoo.ru/video/1344/
https://drive.google.com/drive/folders/1Febq26jf4S8aZzTUiKCUWx2Y_ODiUNbe?usp=sharing
https://yandex.ru/video/preview/7513859149271731664
https://drive.google.com/file/d/1X-wRLOGkrMdrd6sqDHiNVOBQ-hP7kf4W/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1X-wRLOGkrMdrd6sqDHiNVOBQ-hP7kf4W/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1nHAb9ZX-akXTq0uc8oU7DqkChhAGg8-s/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ipzW4GftEsPDgD4ageFpkdmd9XCecDT6/edit?usp=share_link&ouid=118037203405959500262&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1ipzW4GftEsPDgD4ageFpkdmd9XCecDT6/edit?usp=share_link&ouid=118037203405959500262&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1ipzW4GftEsPDgD4ageFpkdmd9XCecDT6/edit?usp=share_link&ouid=118037203405959500262&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1ipzW4GftEsPDgD4ageFpkdmd9XCecDT6/edit?usp=share_link&ouid=118037203405959500262&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1ipzW4GftEsPDgD4ageFpkdmd9XCecDT6/edit?usp=share_link&ouid=118037203405959500262&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1ipzW4GftEsPDgD4ageFpkdmd9XCecDT6/edit?usp=share_link&ouid=118037203405959500262&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1ipzW4GftEsPDgD4ageFpkdmd9XCecDT6/edit?usp=share_link&ouid=118037203405959500262&rtpof=true&sd=true
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4782/main/173508/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3978/main/196849/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3978/main/196849/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3978/main/196849/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3978/main/196849/
https://razgovor.edsoo.ru/video/1344/


1 Физика offline Решение задач по теме Работа силы 
тяжести и упругости.

посмотреть решение задач, записать 
примеры в тетрадь Томилова Е.А.

2 История offline Великая российская революция. 
Февраль 1917 г.

Посмотреть видео, выполнить задания в 
прикрепленном файле

Морозова Е.О. 
morozovadistant@yandex.ru; 

личные сообщения в ЭД

3 Литература offline Смерть Базарова. Анализ 27 главы Посмотреть видеоурок. ответить на вопрос: 
"В чём заключается трагедия героя?"

Виноградова Н.А.  
natashavinogradova1966@mail.ru

4 Иностранные язык 
(английский) offline Использование фразовых глаголов прикрепить отчет в Дневнике.ру Шаповаленко А.Г.

5 Физическая культура offline Опорный прыжок - техника Посмотреть видео, выполнить 
тренировочное задание

Гордеева О.В. 
(gordeeva208@yandex.ru)        

Эсенкулова Н.Ю.  (nadya.
esenkulova@gmail.com)

6 Физическая культура offline

Техника соревновательных 
упражнений в акробатических 
комбинациях и комбинациях на 

спортивных снарядах

Посмотреть видео, выполнить 
тренировочное задание

Гордеева О.В. 
(gordeeva208@yandex.ru)        

Эсенкулова Н.Ю.  (nadya.
esenkulova@gmail.com)

11 А класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя, адрес электронной 
почты для обратной связи

0 Разговоры о важном offline День Героев Отечества Виноградова Н.А.  

1 Текст. Теория и практика offline Смысл текста. Контекстные синонимы. 
Языковые особенности текста Выполнить работу с текстом по упр.103 Виноградова Н.А.  

natashavinogradova1966@mail.ru

2 История offline Национальный вопрос и национальная 
политика в послевоенном СССР

Разработать требования к докладу. Выслать 
на best-veronik@mail.ru Маспанина В.А.

3 Химия offline Скорость химических реакций
 Повторить параграф 11 и решить №3 (с.65). 

Подготовиться к решению аналогичных 
задач

Малимонов В.В., 
vmalimonov@yandex.ru

4 Иностранные язык 
(английский) offline Использование лексики Прослушать, выбрать 2 противоположных 

мнения и дать им оценку(почему!) прикрепить отчет в Дневнике.ру

11 Б класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя, адрес электронной 
почты для обратной связи

0 Разговоры о важном offline День Героев Отечества Заполнить форму (ссылка дана в тексте 
занятия) Ильиных Е.В.

https://cloud.mail.ru/public/SRXr/grXC4Zo2W
https://cloud.mail.ru/public/SRXr/grXC4Zo2W
https://docs.google.com/document/d/1TEgdljZqLuyHDm5VcIIU-M9dBVVZLPf6/edit?usp=share_link&ouid=118037203405959500262&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1TEgdljZqLuyHDm5VcIIU-M9dBVVZLPf6/edit?usp=share_link&ouid=118037203405959500262&rtpof=true&sd=true
https://yandex.ru/video/preview/7513859149271731664
https://drive.google.com/drive/folders/1Febq26jf4S8aZzTUiKCUWx2Y_ODiUNbe?usp=sharing
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4782/main/173508/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3978/main/196849/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3978/main/196849/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3978/main/196849/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3978/main/196849/
https://razgovor.edsoo.ru/video/1344/
https://www.youtube.com/watch?v=xOWobYMqZDE
https://www.youtube.com/watch?v=xOWobYMqZDE
https://m.youtube.com/watch?v=U9hIMpkfSz0
https://drive.google.com/drive/folders/1V3pUI1iCWe0XaoQkRBbcTT_Dm7kWY1f8?usp=share_link
https://docs.google.com/document/d/1yE1skVw-cyHeViX4Qi_FGTUA73IJSQuBcDtsLsWNrWY/edit?usp=sharing


1 Химия offline Скорость химических реакций
 Повторить параграф 11 и решить №3 (с.65). 

Подготовиться к решению аналогичных 
задач

Малимонов В.В., 
vmalimonov@yandex.ru

2 История offline Национальный вопрос и национальная 
политика в послевоенном СССР 

Разработать требования к докладу и выслать 
на best-veronik@mail.ru Маспанина В.А.

3 Право offline Повторение по теме Гражданское 
право

Посмотреть видео. Повторить определения 
из Гражданского права по тетради. Маспанина В.А.

4 Литература offline В.В.Маяковский. История жизни и 
творчества

Познакомиться с жизнью и творчеством В.
В.Маяковского.

Виноградова Н.А. 
natashavinogradova1966@mail.ru

5 Литература offline Ранняя лирика В.В.Маяковского

Прочитать стихотворения раннего периода 
лирики поэта, определить черты, 

характеризующие лирического героя 
раннего В.Маяковского

Виноградова Н.А. 
natashavinogradova1966@mail.ru

6 Английская и 
американская литература offline Виды и цели аудирования прикрепить отчет в Дневнике.ру Шаповаленко А.Г.

https://m.youtube.com/watch?v=U9hIMpkfSz0
https://www.youtube.com/watch?v=xOWobYMqZDE
https://www.youtube.com/watch?v=xOWobYMqZDE
https://www.youtube.com/watch?v=cDyoTcN9pRI
https://www.youtube.com/watch?v=cDyoTcN9pRI
https://yandex.ru/video/preview/10672996730875580571
https://yandex.ru/video/preview/10672996730875580571
https://drive.google.com/drive/folders/1cwTs4HX8Qx5OAJ4HWdI0t2qlIXCFwSFo?usp=share_link

