
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ на 06.10.2025 (понедельник)

5 А класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и платформы тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Разговоры о важном offline Что такое уважение? Чтобы открылись ролики, файл необходимо скачать Спицина Н.В.

2 Иностранный язык 
(английский) 

online Сферум в 9:00 Это я! Выполнить задание в файле Чернеева К.П.

online Сферум 9:00 Школьные предметы стр. 34, упр. 1-5 Пашкова А.Б.

3 История online Сферум, в 10.00 Религия Древнего Египта Прочитать пар.9, заполнить таблицу в тетради (Имя бога - 
Как выглядел? - Кому/чему покровительствовал?) Морозова Е.О.

4 Математика offline Вычитание. Свойства вычитания Записать свойства вычитания. Выполнить в тетради №2.
64, 2.81. Разобрать задачу №2.86. Решить № 2.87 Ильиных Е.В.

5 Русский язык online

https://sferum.ru/?
call_link=qjg6GjnCFzz0
qrNbbH_u5Yj0h_1nQhS

HpA2uZfWEd4M

Описание как функционально-смысловой 
тип речи

Познакомиться с типом речи описание, прочитать в 
учебнике тексты данного типа речи, выделить основные 

признаки. Выполнить упр.148
Виноградова Н.А.

5 Б класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и платформы тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Разговоры о важном offline Что такое уважение? Ко Дню учителя Перейти по ссылке, ознакомиться с материалами Чернеева К.П.

2 География offline Карта мира после эпохи Великих 
географических открытий

Просмотрите видеоролик. Ни листе напишите о том, 
какие изменение произошли в карте в период Великих 

географических открытий. Какие новые материки, океаны 
и острова были открыти и нанесены на кварту. Как в 

целом изменилась карта 

Стрелкова К.А.

3 Иностранный язык 
(английский) 

online Сферум в 10:00 Это я! Выполнить задание в файле Чернеева К.П.
online Сферум 10:00 Школа стр. 34, упр.  1-5 Пашкова А.Б.

4 Русский язык offline Изложение (обучающее). Подробное 
изложение текста По плану в классе восстановить текст изложения. Зайченко М.М.

5 Математика offline Шкалы и координатная прямая стр. 27-28 читать статью. В тетрадях выполнить № 1.130-
1.132 Маркова Ю.Д.

6 Литература online

Сферум 12:50 https:
//sferum.ru/?

call_link=mqKLOai_5Y
rBGqHqz1ncJWdtMWa
LCgTPThZyWe5nbT4

И.А. Крылов - великий русский 
баснописец.

Страницы 58-59 читать, быть готовым читать басню по 
ролям и отвечать на вопросы. Зайченко М.М.

https://disk.yandex.ru/i/w1-IQfNVGisMVg
https://sferum.ru/?call_link=qhwnR4_ZGb24acS2rxL2_sK36wf6bJXSmjVC85C1Lck
https://docs.google.com/document/d/1gTnuLmmCywAtc_C8oMHdXJb8UMh98QgZIY5fRhjCX6U/edit?usp=sharing
https://sferum.ru/?call_link=HKYMK66NFvpPDX1ouBeRawC9JYjDs2vPoSwU7kVt4o0
https://sferum.ru/?call_link=u3gw0kFj9RRZ7AmZgpx2EryYXpOssmJ2JMXJ5fhFc7c
https://sferum.ru/?call_link=u3gw0kFj9RRZ7AmZgpx2EryYXpOssmJ2JMXJ5fhFc7c
https://sferum.ru/?call_link=qjg6GjnCFzz0qrNbbH_u5Yj0h_1nQhSHpA2uZfWEd4M
https://sferum.ru/?call_link=qjg6GjnCFzz0qrNbbH_u5Yj0h_1nQhSHpA2uZfWEd4M
https://sferum.ru/?call_link=qjg6GjnCFzz0qrNbbH_u5Yj0h_1nQhSHpA2uZfWEd4M
https://sferum.ru/?call_link=qjg6GjnCFzz0qrNbbH_u5Yj0h_1nQhSHpA2uZfWEd4M
https://drive.google.com/drive/folders/1ci_ZizGw_d_WOk4WW_tJoI_6l0NAWlfu?usp=share_link
https://yandex.ru/video/touch/preview/7473090876860944565
https://yandex.ru/video/touch/preview/7473090876860944565
https://sferum.ru/?call_link=YV5UQSRlDiLHig6ddg-bnObECI16ks_RhNLiUF1ChI4
https://docs.google.com/document/d/1gTnuLmmCywAtc_C8oMHdXJb8UMh98QgZIY5fRhjCX6U/edit?usp=sharing
https://sferum.ru/?call_link=FhPlmaV1oaCLHHZqlhKbm9dgVdvT60rlsWI6iHKyZpk


7 Моя конституция offline Мои права

Ребята, на прошлом уроке мы говорили с вами про 
обязанности граждан России. Сегодня вы начнете 

знакомство с правами граждан. Скачайте, пожалуйста, 
файл по ссылке в колонке слева ("Мои права") и 

постарайтесь выполнить задания 1-5 письменно в 
тетради. Это не займет у вас много времени. Желаю 

удачи!

Морозова Е.О.

5 В класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и платформы тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Разговоры о важном offline Что такое уважение? Ко Дню учителя
1.Посмотреть видео

2. Заполнить рабочий лист
3. Принести рабочий лист в пятницу 10.10

Копытова В.В.

2 Биология offline Методы исследования в биологии. Посмотреть видео. Прочитать параграф 4. Ответить 
письменно на вопросы в тетрадь.  Метелица М.В.

3 Математика  online Сферум 10:00 Шкалы и координатные прямые стр. 27-28 читать статью. В тетрадях выполнить № 1.130-
1.132 Маркова Ю.Д.

4 Иностранный язык 
(английский) 

online Сферум в 11:00 Это я! Рт стр. 16, учить слова в учебнике на стр. 38 Чернеева К.П.
online Сферум 11:00 Школа стр. 34, упр. 1-5 Пашкова А.Б.

5 Русский язык  offline Повествование как тип речи. Рассказ

Прочитать параграфы 24,25 и ответить на вопросы:
Для чего используется повествование?

Какая часть речи является основной в повествовании?
Составить план к тексту упр. 139

Стрельникова Е.Е.

6 Литература offline Особенности волшебных сказок

Задания:заполнить таблицу "Композиция волшебной 
сказки", вписав в последнюю  колонку события из сказки 

"Царевна-лягушка"  Выполнить задание 2 стр. 43 
(составить план к рассказу о характере Василисы 

Премудрой. Все подтвердить примерами из сказки).

Стрельникова Е.Е.

5 Г класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и платформы тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Разговоры о важном  offline Что такое уважение? Ко Дню учителя Перейти по ссылке и выполнить задания Маркова Ю.Д.

https://disk.yandex.ru/i/RL4L5EnUBlIhnA
https://disk.yandex.ru/d/ml9TKf64uRrMDA
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7843/main/311172/
https://sferum.ru/?call_link=Gr0XnoFfU4XjxvJNlpFwhgB0PDW2WKtdwvxbtwAhkLw
https://sferum.ru/?call_link=7QeT8ItLgNjr_L0UmBmlh_xDbM3yRpGuOUuVEqJNz0U
https://sferum.ru/?call_link=wUjgXdaiF2XJOraF0jDTmr6SQfMfnH4ivlijCNE9kF0
https://drive.google.com/file/d/1FKx34oauB7DhlXMCyPJqrwuOaAaDnqw7/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1FKx34oauB7DhlXMCyPJqrwuOaAaDnqw7/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1FKx34oauB7DhlXMCyPJqrwuOaAaDnqw7/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1FKx34oauB7DhlXMCyPJqrwuOaAaDnqw7/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1FKx34oauB7DhlXMCyPJqrwuOaAaDnqw7/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1UQ-gnRtS8j6v-pW6E_SWdIEHWTdmWUg-V5r4mr83Lc8/edit?usp=sharing


2 Русский язык online

Сферум 10:00 https:
//sferum.ru/?

call_link=_Co5AqA8a5
CUYeOM_2mh-

rfLBqG_19KIDI1nrI_a5
V8

Изложение и его виды К уроку выучить чем отличается простой план текста от 
сложного. Зайченко М.М.

3 Литература offline И.А. Крылов - великий русский 
баснописец.

Страницы 55-56 прочитать, выписать в тетрадь годы 
жизни, 3 факта о Крылове из статьи. Страница 57 

прочитать, выписать понятия басня, мораль, 
олицетворение, аллегория.

Зайченко М.М.

4 Математика online Сферум 11:00 Шкалы и координатная прямая стр. 27-28 читать статью. В тетрадях выполнить № 1.130-
1.132 Маркова Ю.Д.

5 Иностранный язык 
(английский) 

online Сферум в 12:00 Каникулы закончились 
В учебнике стр. 34 упр. 9 (сравнить двоих друзей, 

используя слова в правом столбце и конструкции из 
левого)

Чернеева К.П.

online Сферум 12:00 Прошедшее время стр. 30, упр. 2, 3 Пашкова А.Б.

6 Биология offline Методы исследования в биологии. Посмотреть видео. Прочитать параграф 4. Ответить 
письменно на вопросы в тетрадь.  Метелица М.В.

6 А класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и платформы тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Разговоры о важном online

12.00 https://sferum.ru/?
call_link=pk88EotgctftU
jaO3vt1fLghGLhv_oS1

NC9yXlDXvjk 

Что такое уважение? не задано Эрлих Л.А.

2 Русский язык online 

14.00 https://sferum.ru/?
call_link=94n3a6XxQGl

1dWm-
GL8h85o3JJAFL2ZTAb

gsv8S0fIU

Официально-деловой стиль и его жанры Упражнение 186 с100 Эрлих Л.А.

3 История offline Католическая церковь и духовенство Читать параграф 8. После праграфа ответить письменно 
на вопросы 1 и 2. Чуб С.С.

4 Иностранный язык 
(английский) 

online Сферум 16:30 Моя комната Стр 19 упр 10 (выполнить письменно) Логиновских Е.Д.

online Сферум 16:30 Числительные стр. 13, упр. 4 Пашкова А.Б.

5 Математика offline Виды треугольников стр. 32-33 прочитать, выполнить № 1.136, № 1.154 Воропаева Ю.Г.
6 Б класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и платформы тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Разговоры о важном offline Что такое уважение? Скрипка Е.А.

https://sferum.ru/?call_link=7qVjMcl2KZTYCujdG8clUgoeNihnL8XD3BbEQrZsrI4
https://sferum.ru/?call_link=YHk-eyVFHUe2sBnWXqQp0glGoZem6dSt13S0pFPrWDU
https://sferum.ru/?call_link=GpQea46pDytL-cGKeeOOOb8WIKOIeyyk9kVd4WJtpMA
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7843/main/311172/
https://sferum.ru/?call_link=YAlKm_iJpp720vMAaapkXhz1PXTzjMs3NUps6e-qW7Y
https://sferum.ru/?call_link=Y3tyxg7Ez6GzavTrZGiv-aiQtxGXCh4Ebl5vuCcTSM0
https://xn--80aafadvc9bifbaeqg0p.xn--p1ai/06-10-2025/#klass_5-7


2 Иностранный язык 
(английский)  

online Сферум в 13:50 Моя комната пройдите по ссылке и посмотрите материалы к уроку Логиновских Е.Д.

online Сферум в 13:50 Моя комната
Стр. 18 упр. 5, стр. 19 упр. 8 (изобразить схему в тетради, 
быть готовыми задавать вопросы друг другу по примеру 

из упр 6) 
Чернеева К.П. 

3 История offline Католическая церковь и духовенство Читать параграф 8. После праграфа ответить письменно 
на вопросы 1 и 2. Чуб С.С.

4 Математика online

Сферум в 15:00
https://sferum.ru?

call_link=kSr2pq3_KDg
gjsPTyQxj75p3k3QVb
MVKGPSOJF-0mbg

Действия со смешанными числами. 
Разложение числа на простые множетили стр 45 упражнение №2.8 №2.9 Рощеня Е.А.

5 Русский язык online Сферум в 12.00 Описание местности выполнить упражнение 157 Трубецкая Е.С.
6 Литература  offline А.С.Пушкин. "Песнь о вещем Олеге" выучить отрывок наизусть (на выбор) Трубецкая Е.С.

6 В класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и платформы тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Разговоры о важном offline Что такое уважение? пройдите по ссылке и посмотрите материалы к уроку Воропаева Ю.Г.

2 История offline Католическая церковь и духовенство Читать параграф 8. После праграфа ответить письменно 
на вопросы 1 и 2. Чуб С.С.

3 Математика offline Виды треугольников стр. 32-33 прочитать, выполнить № 1.136 Воропаева Ю.Г.

4 Иностранный язык 
(английский)  

online Сферум в 15:40 Моя комната стр 19 упр 8 (выполнить письменно) Логиновских Е.Д.

online Сферум в 15:40 Моя комната
Стр. 18 упр. 5, стр. 19 упр. 8 (изобразить схему в тетради, 
быть готовыми задавать вопросы друг другу по примеру 

из упр 6) 
Чернеева К. П. 

5 Математика offline Виды треугольников № 1.154 Воропаева Ю.Г.

6 Русский язык online 
 13.00 https://sferum.

ru/?call=363-229-
07&p=dBhzY7

Официально-деловой стиль речи Упражнение 186 с 100 Эрлих Л.А.

7 Изобразительное 
искусство offline Объемные изображения в скульптуре: 

создаем образ животного
Посмотреть видео. Выполнить зарисовку скульптуры 

животного. Варганова  Е.О.

6 Г класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и платформы тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Русский язык online 

13.30 https://sferum.ru/?
call_link=5gu4Ij4BTuW
NFQg0ADKGvdYrYdg
yXlUlDNtW0CwUJoU

Официально-деловой стиль речи Упражнение 186 с 100 Эрлих Л.А.

2 Иностранный язык 
(английский) 

online Сферум в 14:50 Моя комната стр 19 упр 8 (выполнить письменно) Логиновских Е.Д.

https://sferum.ru/?call_link=Yj8Mw0Y6qTaolETAvrD4BDBBOLQ2BOepSdZViZoWBpY
https://sferum.ru/?call_link=oNckN5TFA-msUAu7oJl0PI-bmnOA7djyfxjJ3GUWmHA
https://sferum.ru/?call_link=_zZKDRpAD3YYlimywjkY796ZWHg8E1L-vgUnhMt2WY4
https://xn--80aafadvc9bifbaeqg0p.xn--p1ai/06-10-2025/#klass_5-7
https://sferum.ru/?call_link=XVL44GVF696ia2BtWK8q92-Un9g5x7gXXvI_O_lDdwk
https://sferum.ru/?call_link=OOTV70KctO9OjG9LmguucGA26u8PlDv1VVEJjcE4rc8
https://rutube.ru/video/4fee8c8fb332afc479cce9ebf6fda68f/?r=plwd
https://rutube.ru/video/4fee8c8fb332afc479cce9ebf6fda68f/?r=plwd
https://sferum.ru/?call_link=S9knYHCvfxp3qWiuTVPxjjRkL8SydMXzGXr202prAVs


2 Иностранный язык 
(английский) online Сферум в 14:50 Моя комната

Стр. 18 упр. 5, стр. 19 упр. 8 (изобразить схему в тетради, 
быть готовыми задавать вопросы друг другу по примеру 

из упр 6) 
Чернеева К.П. 

3 Русский язык  оffline Особенности официально-делового стиля 
речи Упражнение 189 с 101 Эрлих Л.А.

4 Литература оffline Отражение фольклорных жанров в 
литературе Задание "Учимся читать выразительно" с 112 Эрлих Л.А.

5 Математика  оffline Действия со смешанными числами. 
Разложение числа на простые множетили стр 45 упражнение №2.8 №2.9 Рощеня Е.А.

6 С класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и платформы тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Разговоры о важном offline Что такое уважение? 
Посмотреть 2 видеоролика (ссылки вышлю в чат), 

ответить в тетради по русскому на вопрос: Как вы поняли 
что такое нравственность и уважение?

Зайченко М.М.

2 История offline Католическая церковь и духовенство Читать параграф 8. После праграфа ответить письменно 
на вопросы 1 и 2. Чуб С.С.

3 Русский язык  online

13:50 Сферум https:
//sferum.ru/?

call_link=LPWFcwlKl_f
USkF6SGOjxkmwUd9Q

D2erkAhCeZNJgck

Научный  стиль и его жанры
Завершим официально-деловой и возьмём научный. Дом 

задание к уроку: упражнение 189 и выучить стили по 
таблице в справочнике

Зайченко М.М.

4 Математика online

13:00 Сферум
https://sferum.ru?

call_link=M1O1hhnyvc
QYGjuCPQjZOo96lU0
EvjfDL5pEeJnTSLY

Действия со смешанными числами. 
Разложение числа на простые множетили стр 45 упражнение №2.8 №2.9 Рощеня Е.А.

5 Литература offline
Итоговый урок по разделу «Фольклор». 

Отражение фольклорных жанров в 
литературе

Страница 93 вопросы 1,2 письменно. Мы завершили тему 
"Фольклор", по итогам темы оформите на листе А4 всё, 

что мы прошли: что такое фольклор в целом, жанры, 
признаки, наиболее понравившиеся герои и 

произведения, всё, что наиболее важно на ваш взгляд. 
Творческий подход приветствуется. Сдадите работы 

лично 13.10.

Зайченко М.М.

6 Труд (технология)
offline

Творческий учебный проект 1. Написать ВВЕДЕНИЕ проекта по своей теме
2. Принести работу на следующий урок Копытова В.В.

offline
7 А класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и платформы тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

https://sferum.ru/?call_link=yYVvI2xkSrXIV5zhUE9m2XUcRUcsg8x49LHeCTYlKe0
https://yandex.ru/video/preview/1655803070196627706?text=%D0%A3%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE&path=yandex_search&parent-reqid=1759594579095128-587027731404126201-balancer-l7leveler-kubr-yp-klg-94-BAL&from_type=vast


1 Разговоры о важном online

https://sferum.ru/?
call=365-193-26 

(Пароль для входа: 
rFdYxZ)

Что такое уважение? Беседа Виноградова Н.А.

2 Русский язык ofline Отзыв
Прочитать п.19 с.76-78, познакомиться с особенностями 

жанра (упр.124) выполнить упр.128 (устно), упр.130 
(письменно)

Виноградова Н.А.

3 Музыка ofline Учитель .mp4 Посмотреть видео, пропеть песню вместе с исполнителем 
( 2 куплета) Смирнова Е.А.

4 История online Сферум 11-30 Религиозные войны во Франции Парагаф 10 - прочитать . Ответить на вопрос с. 105 №2, 5. Береснева С.А. 

5 Физическая культура ofline Спортивные игры. посмотреть видеоурок, выполнить ТОЛЬКО 
ТРЕНИРОВОЧНЫЕ задания Скрипка Е.А.

6 География online Сферум 10.40 Циркуляция атмосферы Закосить схему по циркуляции атмосферы Стрелкова К.А

7 Литература online

https://sferum.ru/?
call=365-200-65 

(Пароль для входа: 
aAYbfw)

Стихотворения М.Ю.Лермонтова
Чтение и анализ стихотворений М.Ю.Лермонтова " 

Желанье", "Узник", "Тучи", "Молитва". Прочитать поэму 
"Песня про царя Ивана Васильевича..."

Виноградова Н.А.

8 Деловой английский 
язык  offline Множественное число существительных Пройдите по ссылке и выполните тренировочные 

упражнения Пашкова А.Б.

7 Б класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и платформы тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Разговоры о важном offline Что такое уважение Пройдите по ссылке и выполните задания Пашкова А.Б.

2 Геометрия offline Признаки равенства треугольников
Перейти по ссылке в теме урока. Доказать, что 

треугольники равны. Выполнять задание на двойных 
листочках. После выхода в школу сдать на проверку.

Маркова Ю.Д.

3 Физическая культура ofline Спортивные игры. посмотреть видеоурок, выполнить ТОЛЬКО 
ТРЕНИРОВОЧНЫЕ задания Скрипка Е.А.

4 Литература оffline

М.Ю. Лермонтов. Стихотворения. 
Проблема гармонии человека и природы. 

Средства выразительности в 
художественном произведении

Устный развернутый ответ на вопросы с 64 1-5 Эрлих Л.А.

5 Музыка ofline Учитель .mp4 Посмотреть видео, пропеть песню вместе с исполнителем 
( 2 куплета) Смирнова Е.А.

6 Иностранный язык 
(английский) 

offline Школьные предметы Ознакомитесь с рамочкой на стр. 24. Выполните задание 
3. Второва М.С.

online Сферум 12:50 Словообразование стр. 31, упр. 7, стр. 32, упр. 2, 3 Пашкова А.Б.

https://sferum.ru/?call=365-193-26%20(%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B2%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B0:%20rFdYxZ)
https://sferum.ru/?call=365-193-26%20(%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B2%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B0:%20rFdYxZ)
https://sferum.ru/?call=365-193-26%20(%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B2%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B0:%20rFdYxZ)
https://sferum.ru/?call=365-193-26%20(%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B2%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B0:%20rFdYxZ)
https://sferum.ru/?call_link=6czyT6RhZmj3aXzbz1-Yh2vtHBLVJG27pfvGmNPUe-o
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3164/main/
https://sferum.ru?call_link=9RxjlLMODP6brlJMnNguaFPLeaM2RAnbBDZSSmg6NeI
https://sferum.ru/?call=365-200-65%20(%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B2%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B0:%20aAYbfw)
https://sferum.ru/?call=365-200-65%20(%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B2%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B0:%20aAYbfw)
https://sferum.ru/?call=365-200-65%20(%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B2%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B0:%20aAYbfw)
https://sferum.ru/?call=365-200-65%20(%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B2%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B0:%20aAYbfw)
https://wordwall.net/ru-ru/community/plural-%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%BB%D1%8E%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://disk.yandex.ru/d/yEy2FwTVgE_UZQ
https://docs.google.com/document/d/1sx9eDBwpv23iyOcdlxDZ1TgNAU2Vv2TNRk_s8A4Wodc/edit?usp=sharing
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3164/main/
https://sferum.ru/?call_link=NGbpUsEiy7W5fsE1Jn3HKu_0wjbYmWD5KGWPJ6TqFM8


7 Изобразительное 
искусство offline Буква — изобразительный элемент 

композиции

Знакомимся с различными шрифтовыми композициями. 
Буквица как элемент оформления листа. Буквица в 
старинных книгах. Почсмотреть видео. Выполнить 

зарисовку буквицы. Сдать в сферум и принести на урок.

Варганова Е.О.

8 Деловой английский 
язык offline Множественное число существительных Пройдите по ссылке и выполните тренировочные 

упражнения. Пашкова А.Б.

7 В класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и платформы тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Разговоры о важном offline Что такое уважение? Посмотреть материалы урока. Записать в тетрадь отзыв (5 
предложений) Береснева С.А. 

2 Физическая культура ofline Спортивные игры. посмотреть видеоурок, выполнить ТОЛЬКО 
ТРЕНИРОВОЧНЫЕ задания Скрипка Е.А.

3 Русский язык offline Отзыв
Прочитать п.19 с.76-78, познакомиться с особенностями 

жанра (упр.124) выполнить упр.128 (устно), упр.130 
(письменно)

Виноградова Н.А.

4 Музыка ofline Учитель .mp4 Посмотреть видео, пропеть песню вместе с исполнителем 
( 2 куплета) Смирнова Е.А.

5 Алгебра  offline Повторение Стр. 42 вопросы 4,5(устно), № 215 (письменно) Воропаева Ю.Г.

6 Литература online

https://sferum.ru/?
call=365-200-09 

(Пароль для входа: 
guD5Wr)

Стихотворения М.Ю.Лермонтова
Чтение и анализ стихотворений М.Ю.Лермонтова " 

Желанье", "Узник", "Тучи", "Молитва". Прочитать поэму 
"Песня про царя Ивана Васильевича..."

Виноградова Н.А.

7 Иностранный язык 
(английский) 

online Cферум 13.50 Школьные предметы Стр. 22-21 упр. 7, 9, стр. 25 - 26 упр. 5 Второва М. С.
online Сферум 13:50 Словообразование стр. 31, упр. 7, стр. 32, упр. 2, 3 Пашкова А.Б.

8 Деловой английский 
язык  offline Множественное число существительных Пройдите по ссылке и выполните тренировочные 

упражнения. Пашкова А.Б.

7 Г класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и платформы тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Разговоры о важном  offline https://disk.yandex.ru/i/w1-IQfNVGisMVg Чтобы открылись ролики, файл необходимо скачать Лёвкина Е.А.

2 Музыка  ofline Учитель .mp4 Посмотреть видео, пропеть песню вместе с исполнителем 
( 2 куплета) Смирнова Е.А.

3 Алгебра  online 9.00 Сферум Свойства степени с натуральном 
показателем Выполнить в тетради 431, 433, 439 Ковалевич И.Л.

4 Физическая культура ofline Спортивные игры. посмотреть видеоурок, выполнить ТОЛЬКО 
ТРЕНИРОВОЧНЫЕ задания Скрипка Е.А.

5 География offline Сферум 11.40 Циркуляция атмосферы Закончить схему по циркуляции атмосферы Стрелкова К.А.

https://youtu.be/vXupnAUNix4
https://youtu.be/vXupnAUNix4
https://wordwall.net/ru-ru/community/plural-%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%BB%D1%8E%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://xn--80aafadvc9bifbaeqg0p.xn--p1ai/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3164/main/
https://sferum.ru/?call=365-200-09%20(%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B2%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B0:%20guD5Wr)
https://sferum.ru/?call=365-200-09%20(%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B2%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B0:%20guD5Wr)
https://sferum.ru/?call=365-200-09%20(%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B2%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B0:%20guD5Wr)
https://sferum.ru/?call=365-200-09%20(%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B2%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B0:%20guD5Wr)
https://sferum.ru/?call_link=D8q_65vb2hgLQowkNtTgRnkRsC0WbWtvLrZabjQkl5s
https://sferum.ru/?call_link=dTHShPh17SWBdvG8HpFu40FUN4knF8z3wDVv0rhivbY
https://wordwall.net/ru-ru/community/plural-%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%BB%D1%8E%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://disk.yandex.ru/i/w1-IQfNVGisMVg
https://sferum.ru/?call_link=kznyB7PfqtH5A8mFKQzpuix4MU47TCN401KfDd6Y1a8
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3164/main/
https://sferum.ru?call_link=9M1rqlMHgRUeSnQyGQf9ty-VScRx3cDU4nZ8y2eqK3c


6 Геометрия  offline Повторение по главе 1.  Измерение 
отрезков Выполнить тест Ковалевич И.Л.

7 История online Сферум 10 - 30 Религиозные войны во Франции Парагаф 10 - прочитать . Ответить на вопрос с. 105 №2, 5. Береснева С.А. 

8 Деловой английский 
язык  offline Множественное число существительных Пройдите по ссылке и выполните тренировочные 

упражнения. Пашкова А.Б.

8 А класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и платформы тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Разговоры о важном offline Что такое уважение Пройдите по ссылке. Подумайте над вопросом, что такое 
уважение. Гордеева О.В.

2 Физика offline Кристаллические и аморфные тела

Просмотреть видеоурок, сделать опорный конспект в 
тетради. Параграф 2 в электронном учебнике (читать, 

вопросы к парагрфу устно). Стр. 10 задание 1 
(практическая работа с описанием в тетради либо снять 
видеофрагмент опыта - можно сдать после окончания 

дистанта). Подготовиться к работе по теме "Агрегатные 
состояния вещества" на следующем уроке.

Томилова С.А.

3 Физическая культура offline Баскетбол, передача мяча в парах. Посмотри какие бывают способы передачи мяча. Гордеева О.В.

4 Русский язык offline Тема: Словосочетание. Типы 
подчинительной связи

Выполнить: упр. 73(учебник)
Выполнить тестовые задания Стрельникова Е.Е.

5 Иностранный язык 
(английский) 

online Сферум 15:40 Спорт стр. 26, упр. 7 Второва М.С. 
online Сферум 15:40 Спорт стр. 26, упр. 7 Пашкова А.Б.

6 География offline Россия на карте часовых поясов Пройти по ссылке , выполнить решение задач Стрелкова К.А.

7 Химия online Сферум 17.20. Физические явления - основа разделения 
смесей в химии.

§ 4 изучить, основные термины из параграфа выписать с 
определениями (20 мин.) Малимонов В.В.

8 Алгебра offline Сложение и вычитание дробей Выполнить №№79(а, в), 80(а,в), 82(а, в, д), 86(б,г) Ильиных Е.В.
8 Б класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и платформы тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Разговоры о важном offline Что такое уважение Пройдите по ссылке. Подумайте над вопросом, что такое 
уважение. Рощеня Е.А.

1 Биология online Сферум 12:00 Транспорт веществ у животных. Изучить параграф 8, ответить на вопросы, выучить 
термины и определения к ним. Метелица М.В.

2 История offline Англия на пути к индустриальной эре. Параграф 8 - прочитать. Письменно ответить на вопросы 
№ 4, 5 с.93  (вопросы на синем фоне) Береснева С.А.

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7281/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7281/start/
https://forms.yandex.ru/u/68e10eced046884ea979923c/
https://sferum.ru/?call_link=UwDZE7juhdCwGcKvcIOwvXmTPpABfSpLi6sk7ZCLl60
https://wordwall.net/ru-ru/community/plural-%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%BB%D1%8E%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://sferum.ru/?call_link=rnuZBIAbjOIJsh0BkEYx60GERYyldKji8hylctb1Me0
https://rutube.ru/video/0de47978acb983a0b70b3c0b4cede87e/
https://yandex.ru/video/preview/15802387161857240800
https://drive.google.com/file/d/1b3NYymx0gzVPUjchZXC8UYzF3kZq1YyI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1b3NYymx0gzVPUjchZXC8UYzF3kZq1YyI/view?usp=sharing
https://sferum.ru/?call_link=SIDGapaBOjuWkyj4NvwtCg4w_qD2IfG_39QD2rrKGZM
https://sferum.ru/?call_link=8wqYYri5wgjRw-cr7VGtGjsICmckesumiwkyjYHydF8
https://yandex.ru/video/touch/preview/5061353207388204960
https://cloud.mail.ru/public/51ch/3o1xWLZKe
https://sferum.ru/?call_link=C-3WA6tcjJJ823bIlLesieT-vOlx-bIcoCm7KA8mbfE
https://sferum.ru/?call_link=rnuZBIAbjOIJsh0BkEYx60GERYyldKji8hylctb1Me0
https://sferum.ru/?call_link=G53GFc61ubkkbRaLmdB2P16lc1vuD2HOVso-Hnf8Shw
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2084/main/


3 Физика offline Кристаллические и аморфные тела

Просмотреть видеоурок, сделать опорный конспект в 
тетради. Параграф 2 в электронном учебнике (читать, 

вопросы к парагрфу устно). Стр. 10 задание 1 
(практическая работа с описанием в тетради либо снять 
видеофрагмент опыта - можно сдать после окончания 

дистанта). Подготовиться к работе по теме "Агрегатные 
состояния вещества" на следующем уроке.

Томилова С.А.

4 Алгебра offline Сложение и вычитание дробей с разными 
знаменателями стр. 25 упражнение №77 №78 Рощеня Е.А.

5 Русский язык online Сферум в 13.00
Сказуемое и способы его выражения. 

Простое глагольное сказуемое.
параграф 14 прочитать, выполнить письменно 

упражнение 72 Трубецкая Е.С.

6 Химия online Сферум 18.10. Физические явления - основа разделения 
смесей в химии.

§ 4 изучить, основные термины из параграфа выписать с 
определениями (20 мин.) Малимонов В.В.

8 В класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и платформы тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Разговоры о важном online Сферум 12.00 Что такое уважение Пройдите по ссылке. Подумайте над вопросом, что такое 
уважение. Второва М.С.

1 Основы безопасности и 
защиты Родины offline Источники чрезвычайных ситуаций и их 

последствия.
Записать в тетради списком возможные источники 

техногенных ЧС. Соколов А.В.

2 Русский язык offline Тема: Словосочетание. Типы 
подчинительной связи

Выполнить: упр. 73(учебник)
Выполнить тестовые задания Стрельникова Е.Е.

3 Физика offline Кристаллические и аморфные тела

Просмотреть видеоурок, сделать опорный конспект в 
тетради. Параграф 2 в электронном учебнике (читать, 

вопросы к парагрфу устно). Стр. 10 задание 1 
(практическая работа с описанием в тетради либо снять 
видеофрагмент опыта - можно сдать после окончания 

дистанта). Подготовиться к работе по теме "Агрегатные 
состояния вещества" на следующем уроке.

Томилова С.А.

4 География online Сферум 15.10 Россия на карте часовых поясов Пройти по ссылке , выполнить решение задач Стрелкова К.А.

5 Химия online Сферум 16.30. Физические явления - основа разделения 
смесей в химии.

§ 4 изучить, основные термины из параграфа выписать с 
определениями (20 мин.) Малимонов В.В.

6 Алгебра offline Сложение и вычитание дробей Выполнить №№79(а, в), 80(а,в), 82(а, в, д), 86(б,г) Ильиных Е.В.
8 Г класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и платформы тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 История  offline Англия на пути к индустриальной эре. Параграф 8 - прочитать. Письменно ответить на вопросы 
№ 4, 5 с.93  (вопросы на синем фоне) Береснева С.А.

https://rutube.ru/video/0de47978acb983a0b70b3c0b4cede87e/
https://sferum.ru/?call_link=MXBtKuhqA3Dr0qAcM90BkoEmj9c1U3pvBxUJ63Gp3S8
https://sferum.ru/?call_link=MXBtKuhqA3Dr0qAcM90BkoEmj9c1U3pvBxUJ63Gp3S8
https://sferum.ru/?call_link=zVTFjOj1U71hBUhVisqRC6vOJFC_mFt30l-md-c2BRI
https://sferum.ru/?call_link=rnuZBIAbjOIJsh0BkEYx60GERYyldKji8hylctb1Me0
https://cloud.mail.ru/public/K59d/xJtmJ4XN9
https://cloud.mail.ru/public/K59d/xJtmJ4XN9
https://drive.google.com/file/d/1b3NYymx0gzVPUjchZXC8UYzF3kZq1YyI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1b3NYymx0gzVPUjchZXC8UYzF3kZq1YyI/view?usp=sharing
https://rutube.ru/video/0de47978acb983a0b70b3c0b4cede87e/
https://sferum.ru?call_link=8-kkwF4S7eVCkkTnJCF0yZzPNLOZf6iKpTq7pttabHI
https://cloud.mail.ru/public/51ch/3o1xWLZKe
https://sferum.ru/?call_link=5QQS0OVYEPJnTJpNpeqXk-PPYvvp1Ml7ha5VK5gl5YE
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2084/main/


2 Физика offline Кристаллические и аморфные тела

Просмотреть видеоурок, сделать опорный конспект в 
тетради. Параграф 2 в электронном учебнике (читать, 

вопросы к парагрфу устно). Стр. 10 задание 1 
(практическая работа с описанием в тетради либо снять 
видеофрагмент опыта - можно сдать после окончания 

дистанта). Подготовиться к работе по теме "Агрегатные 
состояния вещества" на следующем уроке.

Томилова С.А.

4 Химия online Сферум 15.40. Физические явления - основа разделения 
смесей в химии.

§ 4 изучить, основные термины из параграфа выписать с 
определениями (20 мин.) Малимонов В.В.

5 Русский язык  online
https://sferum.ru/?call=365-
205-20 (Пароль для входа: 

XYSUi4)
Жанры публицистики. Репортаж

Познакомиться с особенностями жанра, прочитать п.21, 
устно выполнить упр.130, 131, 132 (устно), упр.137 

(письменно)
Виноградова Н.А.

6 Разговоры о важном offline Что такое уважение Пройдите по ссылке. Подумайте над вопросом, что такое 
уважение. Стрелкова К.А.

7 География  online Сферум 14.00 Россия на карте часовых поясов Пройти по ссылке , выполнить решение задач Стрелкова К.А.

https://rutube.ru/video/0de47978acb983a0b70b3c0b4cede87e/
https://sferum.ru/?call_link=VmpK1_HYhZRRu9QrmTd47IiX3e7husjkFySqKA0GZIM
https://sferum.ru/?call=365-205-20%20(%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B2%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B0:%20XYSUi4)
https://sferum.ru/?call=365-205-20%20(%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B2%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B0:%20XYSUi4)
https://sferum.ru/?call=365-205-20%20(%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B2%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%B0:%20XYSUi4)
https://sferum.ru/?call_link=rnuZBIAbjOIJsh0BkEYx60GERYyldKji8hylctb1Me0
https://sferum.ru?call_link=A2HOd97vZydBdLmwvvfdG3V6GCya1DChPDaQREkNwos
https://cloud.mail.ru/public/51ch/3o1xWLZKe

