
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ на 09.10.2025 (четверг)

5 А класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Русский язык offline Функциональные разновидности языка Посмотреть видеоурок, выполнить тренировочные задания, 
предложенные в уроке, прочитать п.30, устно выполнить упр.157 Виноградова Н.А.

2 География offline Карта мира после эпохи Великих географических 
открытий

Просмотрите видеоролик. Ни листе напишите о том, какие 
изменение произошли в карте в период Великих географических 

открытий. Какие новые материки, океаны и острова были открыти 
и нанесены на кварту. Как в целом изменилась карта 

Стрелкова К.А.

3 Литература offline Русская басня в 20 веке
Прочитать предложенные басни, выполнить задания: найти 

мораль, сравнить басни, что в них общего и чем они различаются. 
Выучить басню И.А.Крылова "Свинья под Дубом"

Виноградова Н.А.

4 Математика online 11:00. Сферум Упрощение выражений Выполнить №2.146, 2.147 (а, б), 2.148, 2.149 (а,б), 2.150, 2.151 (а,б) Ильиных Е.В.

5 Музыка offline М. Мусоргский. Вокальный цикл "Детская" Посмотреть видео, выписать названия услышанных фрагментов из 
цикла "Детская" Смирнова Е.А.

6 История offline Тест по теме "Наука и искусство Древнего Египта" Выполнить тест по ссылке слева. Срок выполнения - до 23.59 
11.10.2025 Морозова Е.О.

7 Моя конституция offline Мои права

Ребята, на прошлом уроке мы говорили с вами про обязанности 
граждан России. Сегодня вы начнете знакомство с правами 

граждан. Скачайте, пожалуйста, файл по ссылке в колонке слева 
("Мои права") и постарайтесь выполнить задания 1-5 письменно в 

тетради. Это не займет у вас много времени. Желаю удачи!

Морозова Е.О.

5 Б класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 История online Сферум, 9.00 Возникновение первых государств в Междуречье
Прочитать параграф 11, уметь объяснять, что такое клинопись, 
зиккурат; знать имена богов и чему они покровительствовали: 

Ану, Энлиль, Энки, Иштар, Шамаш 
Морозова Е.О.

2 Музыка  offline М. Мусоргский. Вокальный цикл "Детская" Посмотреть видео, выписать названия услышанных фрагментов из 
цикла "Детская" Смирнова Е.А.

3 Труд (технология)

offline Технологии работы с бумагой.
Найдите в интернете информацию о видах бумагопластики. В чём 
отличие техники оригами от техники квиллинга? Ответ записать в 

тетрадь.
Романова А.Г.

offline Изготовление поделок из бумаги и картона.
Выполнить творческую работу из бумаги и картона (можно также 

использовать ткань, нити, мех, вату, пластилин, природные 
материалы).

Романова А.Г.

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7622/main/311659/
https://yandex.ru/video/touch/preview/7473090876860944565
https://yandex.ru/video/touch/preview/7473090876860944565
https://cloud.mail.ru/public/Rp1u/BhparUEZp
https://sferum.ru/?call_link=6ydQ6t1nEj0tCmBAU4IKHPRS4orO-YBP8VNKS03BjSk
https://drive.google.com/file/d/14ApkK3yhUl6R5mdmLVN4aNXIiNlr7let/view?usp=sharing
https://forms.gle/kaqrDSGN5y4s3pT19
https://disk.yandex.ru/i/RL4L5EnUBlIhnA
https://sferum.ru/?call_link=TnVJL95MM3Xwgq5_rsWP8EF5hM6MawkvHXQMxYL9WrY
https://sferum.ru/?call_link=TnVJL95MM3Xwgq5_rsWP8EF5hM6MawkvHXQMxYL9WrY
https://drive.google.com/file/d/14ApkK3yhUl6R5mdmLVN4aNXIiNlr7let/view?usp=sharing


4 Труд (технология)

offline Правила построения чертежей.

Практическая работа «Выполнение чертежа плоской детали 
(изделия)».1. Познакомиться на видео с правилами построения 

чертежей; 2. Пошагово выполнить чертёж, на листе А4, рамочного 
оформления, включая штамп (табличка в углу справа снизу); 3. 

Вклеить чертёж в тетрадь, принести на следующий урок.

Соколов А.В.

offline Технологии подготовки древесины.
Выполнить просмотр фильма. Устно ответить на вопросы: 1. 
Этапы подготовки древесины. 2. Направления использования 

древесных материалов.
Соколов А.В.

5 Математика  offline Сравнение натуральных чисел Читать статью на стр. 33-34. Выполнить № 1.186, 1.187, 1.189 Маркова Ю.Д.

6 Русский язык  offline Сферы речевого общения и их соотнесённость с 
функциональными разновидностями языка

Готовимся к проверочной работе по стилям речи. Учим табличку 
(выслала в сферуме и выложила в журнале). Упражнения 163-165 
устно, письменно в тетради приведите примеры того, когда вы в 

своей жизни использовали каждый из изученных стилей речи.

Зайченко М.М.

5 В класс

34 предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Изобразительное искусство offline
Внутренний мир русской избы: изображение 

крестьянского интерьера

1. Посмотреть видео
2. Выполнить рисунок традиционного интерьера русской избы

3. Принести готовую работу на следующий урок
Копытова В.В.

2 История offline Тест по теме "Наука и искусство Древнего Египта" Выполнить тест по ссылке слева. Срок выполнения - до 23.59 
11.10.2025 Морозова Е.О.

3 Музыка  offline М. Мусоргский. Вокальный цикл "Детская" Посмотреть видео, выписать названия услышанных фрагментов из 
цикла "Детская" Смирнова Е.А.

4 Математика offline Сравнение натуральных чисел Читать статью на стр. 33-34. Выполнить № 1.186, 1.187, 1.189 Маркова Ю.Д.

5 География offline Карта мира после эпохи Великих географических 
открытий

Просмотрите видеоролик. Ни листе напишите о том, какие 
изменение произошли в карте в период Великих географических 

открытий. Какие новые материки, океаны и острова были открыти 
и нанесены на кварту. Как в целом изменилась карта 

Стрелкова К.А.

6 Шахматы 
offline Как ходит ладья. Как называются линии, по которым ходит ладья. Может ли она 

перескакивать через фигуры? Гордеева О.В.

offline Как ходит ладья. Как называются линии, по которым ходит ладья. Может ли она 
перескакивать через фигуры? Пупкова В.В.

5 Г класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Труд (технология)

offline Технологии работы с бумагой.
Найдите в интернете информацию о видах бумагопластики. В чём 
отличие техники оригами от техники квиллинга? Ответ записать в 

тетрадь.
Романова А. Г. 

https://yandex.ru/video/preview/12694930961644309551?text=%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D1%87%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B5%D0%B6%D0%B5%D0%B9.%20%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%20%C2%AB%D0%92%D1%8B%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%87%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B5%D0%B6%D0%B0%20%D0%BF%D0%BB%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BB%D0%B8%20%28%D0%B8%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%8F%29%C2%BB&path=yandex_search&parent-reqid=1759593301127997-17834885228970589632-balancer-l7leveler-kubr-yp-klg-22-BAL&from_type=vast
https://cloud.mail.ru/public/Dvjs/rLU2x1JQf
https://yandex.ru/video/preview/15286619930563140111?text=%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B8%D0%B7%D0%B1%D1%8B%3A%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BA%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%8C%D0%B5%D1%80%D0%B0&path=yandex_search&parent-reqid=1759597489919759-7575753924824136305-balancer-l7leveler-kubr-yp-vla-263-BAL&from_type=vast
https://yandex.ru/video/preview/15286619930563140111?text=%D0%B2%D0%BD%D1%83%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B8%D0%B7%D0%B1%D1%8B%3A%20%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BA%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%8C%D0%B5%D1%80%D0%B0&path=yandex_search&parent-reqid=1759597489919759-7575753924824136305-balancer-l7leveler-kubr-yp-vla-263-BAL&from_type=vast
https://forms.gle/kaqrDSGN5y4s3pT19
https://drive.google.com/file/d/14ApkK3yhUl6R5mdmLVN4aNXIiNlr7let/view?usp=sharing
https://yandex.ru/video/touch/preview/7473090876860944565
https://yandex.ru/video/touch/preview/7473090876860944565
https://yandex.ru/video/preview/16899415584956566431
https://yandex.ru/video/preview/16899415584956566431


1 Труд (технология)

offline Изготовление поделки из бумаги.
Выполнить творческую работу в технике аппликации ( можно 
также использовать картон, ткань, нити, вату, мех, пластилин, 
природные материалы). Работу принести на следующий урок.

Романова А.Г. 

2 Труд (технология)

offline Правила построения чертежей.

Практическая работа «Выполнение чертежа плоской детали 
(изделия)».1. Познакомиться на видео с правилами построения 

чертежей; 2. Пошагово выполнить чертёж, на листе А4, рамочного 
оформления, включая штамп (табличка в углу справа снизу); 3. 

Вклеить чертёж в тетрадь, принести на следующий урок.

Соколов А.В.

offline Технологии подготовки древесины.
Выполнить просмотр фильма. Устно ответить на вопросы: 1. 
Этапы подготовки древесины. 2. Направления использования 

древесных материалов.
Соколов А.В.

3 История online Сферум, 10.00 Возникновение первых государств в Междуречье
Прочитать параграф 11, уметь объяснять, что такое клинопись, 
зиккурат; знать имена богов и чему они покровительствовали: 

Ану, Энлиль, Энки, Иштар, Шамаш 
Морозова Е.О.

4 Музыка offline М. Мусоргский. Вокальный цикл "Детская" Посмотреть видео, выписать названия услышанных фрагментов из 
цикла "Детская" Смирнова Е.А.

5 Русский язык online Сферум 11:00 Сферы речевого общения и их соотнесённость с 
функциональными разновидностями языка

К уроку перенести в справочник таблицу (в журнале приложила, в 
сферуме для тех, кто был на уроке тоже), прочитать страницу 88, 

сделать задание 157 письменно
Зайченко М.М.

6 Математика offline Сравнение натуральных чисел Читать статью на стр. 33-34. Выполнить № 1.186, 1.187, 1.189 Маркова Ю.Д.
6 А класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Математика  offline Виды треугольников № 1.158 Воропаева Ю.Г.
2 Русский язык offline Урок 12. Функциональные разновидности языка Упражнение 180 с 97(письменно) Эрлих Л.А.
3 Физическая культура offline Баскетбол, передача мяча в парах. Посмотри какие бывают способы передачи мяча. Гордеева О.В.

4 Музыка offline Гитара есть временных лет. Смирнова Е.А.

5 Россия - мои горизонты offline Россия аграрная.Продовольственная безопасность посмотреть материалы к уроку Эрлих Л.А.

6 Литература  offline "Повесть временных  лет":  "Сказание о 
белгородском киселе".

Задание 1,2 из рубрики "Совершенствуем свою речь" с93 Пересказ 
текста Эрлих Л.А.

7 География  offline Воды суши. Способы изображения внутренних вод 
на картах. Реки.

Просмотреть видеоролик , на конкретной карте подписать 
название рек из задания 1 на странице (113 новый учебник , на 

странице 103 старый ). Подписать острова и полуострова со 
страницы (104 новый, 94 старый учебник) (выучить острова и 

полуострова)

Стрелкова К.А.

6 Б класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Математика offline Действия со смешанными числами. Разложение 
числа на простые множетили

стр 44 упражнение №2.16 №2.17 задание на повторение №2.18 №2.
19 Рощеня Е.А.

2 Музыка offline Гитара Посмотрите видео, выпишите 5 фактов о гитаре. Смирнова Е.А.

https://yandex.ru/video/preview/12694930961644309551?text=%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BB%D0%B0%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D1%87%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B5%D0%B6%D0%B5%D0%B9.%20%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D1%80%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%20%C2%AB%D0%92%D1%8B%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%87%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B5%D0%B6%D0%B0%20%D0%BF%D0%BB%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B0%D0%BB%D0%B8%20%28%D0%B8%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D1%8F%29%C2%BB&path=yandex_search&parent-reqid=1759593301127997-17834885228970589632-balancer-l7leveler-kubr-yp-klg-22-BAL&from_type=vast
https://cloud.mail.ru/public/Dvjs/rLU2x1JQf
https://sferum.ru/?call_link=as4wezuRNedfHkEjoxW2nY0qPydTt6wbj2yx42nxtLA
https://sferum.ru/?call_link=as4wezuRNedfHkEjoxW2nY0qPydTt6wbj2yx42nxtLA
https://drive.google.com/file/d/14ApkK3yhUl6R5mdmLVN4aNXIiNlr7let/view?usp=sharing
https://sferum.ru/?call_link=7r7kBh88xsb4UNlD7DZuMcEtliBKvInkIivOp5fbAzY
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6935/main/259769/
https://yandex.ru/video/preview/15802387161857240800
https://drive.google.com/file/d/1BCnxglNuevNpN331W21-TTrmbaAD65Sx/view?usp=sharing
https://kb.bvbinfo.ru/lessons/x6oRV2Zn6OMVYvg7
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7030/main/266373/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7030/main/266373/
https://yandex.ru/video/touch/preview/1797522542480036852
https://yandex.ru/video/touch/preview/1797522542480036852
https://drive.google.com/file/d/1BCnxglNuevNpN331W21-TTrmbaAD65Sx/view?usp=sharing


3 Россия - мои горизонты offline Россия аграрная посмотреть материалы к уроку Скрипка Е.А.

4 Физическая культура offline Челночный бег. Какие качества развивает челночный бег и почему он так 
называется? Скрипка Е.А.

5 Русский язык offline Систематизация материалов к сочинению. 
Сложный план выполнить письменно упражнение 165 (сочинение) Трубецкая Е.С.

6 В класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Основы театральной 
деятельности offline Театры Москвы. посмотреть видео Алексеева Л.А

2 Музыка  offline Гитара Посмотрите видео, выпишите 5 фактов о гитаре. Смирнова Е.А.

3 Русский язык offline Урок 12. Функциональные разновидности языка Упражнение 180 с 97(письменно) Эрлих Л.А.

4 Физическая культура offline Баскетбол, передача мяча в парах. Посмотри какие бывают способы передачи мяча. Гордеева О.В.
5 Математика  offline Виды треугольников № 1.158 Воропаева Ю.Г.
6 Россия - мои горизонты offline Россия аграрная посмотреть материалы к уроку Воропаева Ю.Г.

7 Литература offline https://resh.edu.ru/subject/lesson/7030/main/266373/ Задание 1,2 из рубрики "Совершенствуем свою речь" с93 Пересказ 
текста Эрлих Л.А.

6 Г класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Физическая культура offline Баскетбол, передача мяча в парах. Посмотри какие бывают способы передачи мяча. Гордеева О.В.
2 Русский язык offline Урок 12. Функциональные разновидности языка Упражнение 180 с 97(письменно) Эрлих Л.А.
3 Россия - мои горизонты offline Россия аграрная посмотреть материалы к уроку Алексеева Л.А.

4 Математика offline Действия со смешанными числами. Разложение 
числа на простые множетили

стр 44 упражнение №2.16 №2.17 задание на повторение №2.18 №2.
19 Рощеня Е.А.

5 Литература offline https://resh.edu.ru/subject/lesson/7030/main/266373/ Задание 1,2 из рубрики "Совершенствуем свою речь" с93 Пересказ 
текста Эрлих Л.А.

6 Музыка offline Гитара Посмотрите видео, выпишите 5 фактов о гитаре. Смирнова Е.А.
6 С класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Биология offline Ткани растений.
Просмотреть учебный фильм. Сформулировать 3 вопроса по 

фильму, ответить на вопросы письменно. Записать новые термины 
и определения. 

Метелица М.В.

2 Математика  offline Действия со смешанными числами. Разложение 
числа на простые множетили

стр 44 упражнение №2.16 №2.17 задание на повторение №2.18 №2.
19 Рощеня Е.А.

https://kb.bvbinfo.ru/lessons/vGdMewazWzNVP7O8
https://yandex.ru/video/preview/13674035230636502185
https://yandex.ru/video/preview/7229341070444645088
https://drive.google.com/file/d/1BCnxglNuevNpN331W21-TTrmbaAD65Sx/view?usp=sharing
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6935/main/259769/
https://yandex.ru/video/preview/15802387161857240800
https://kb.bvbinfo.ru/lessons/vGdMewazWzNVP7O8
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7030/main/266373/
https://yandex.ru/video/preview/15802387161857240800
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6935/main/259769/
https://kb.bvbinfo.ru/lessons/vGdMewazWzNVP7O8
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7030/main/266373/
https://drive.google.com/file/d/1BCnxglNuevNpN331W21-TTrmbaAD65Sx/view?usp=sharing
https://rutube.ru/video/426b6375234d2b6a85924447aecdea42/?r=plwd


3 Русский язык offline Повторение и обобщение по темам "Текст", 
"Функциональные разновидности языка"

Выбираете любой стиль речи из изученных, на листе а4 
оформляете информацию по этому стилю (воспользуйтесь доп 

источниками): признаки, примеры и тд и тп. Творческий подход 
приветстсвуется, подготовьте устную презентацию работы.

Зайченко М.М.

4 Россия - мои горизонты offline Россия аграрная: продовольственная безопасность Ознакомьтесь с материалами по ссылке: Профориентация Зайченко М.М.

5 География offline Воды суши. Способы изображения внутренних вод 
на картах. Реки.

Просмотреть видеоролик , на конкретной карте подписать 
название рек из задания 1 на странице (113 новый учебник , на 

странице 103 старый ). Подписать острова и полуострова со 
страницы (104 новый, 94 старый учебник) (выучить острова и 

полуострова)

Стрелкова К.А.

6 Иностранный язык 
(английский) offline Повторение Выполнить задания из учебника на стр. 14 Пашкова А.Б.

7 Секреты русской 
орфографии offline Морфемный анализ слова. В рабочей тетради по русскому языку сделайте морфемный анализ 

семи прилагательных на свой выбор Зайченко ММ

7 А класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Русский язык offline Система частей речи в русском языке Посмотреть видеоурок, выполнить тренировочные задания, 
данные в уроке, прочитать п.22, выполнить упр.151, 152 Виноградова Н.А.

2 Иностранный язык 
(английский) 

offline Мир вокруг нас Пройдите по ссылке, прочитайте текст, выполните задания Второва М. С.
offline Повторение Выполните задания из учебника на повторение стр. 14 Пашкова А.Б.

3 Россия - мои горизонты offline Россия аграрная: продовольственная безопасность Посмотреть видеоролик, ответить на вопрос: в чём заключается 
продовольственная безопасность? Виноградова Н.А.

4 Труд (технология)
offline Виды теста.

 Посмотреть видеоролик. В тетради записать информацию: 1. Вид 
теста, 2. Сырьё, для  приготовления, 3. Какие изделия из него 

выпекают, 4. В чем особенность приготовления.
Романова А.Г.

offline Виды теста. Подготовьте сообщение об истории изделий из теста. Свой рассказ 
можно сопроводить презентацией. Романова А.Г. 

5 Труд (технология)
offline Средства труда. Ручные инструменты. Просмотреть видеоролик. В тетради выполнить списочных 

инструментов. Соколов А.В.

offline Предметы труда и средства производства. Просмотреть видеоролик. В тетради выполнить чертёж, начатый 
на прошлом уроке.. Соколов А.В.

6 Алгебра  offline Повторение № 243 Воропаева Ю.Г.
7 Геометрия  offline Повторение подготовиться к контрольной работе, № 56,57 Воропаева Ю.Г.

7 Б класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Решение математических 
задач online Сферум 8:00 Решение задач на движение Решить задачи 6-10 из файла в теме урока. Маркова Ю.Д.

2 Геометрия online Сферум 9:00 Медианы, биссектрисы и высоты треугольников Выучить и записать в тетрадь для правил теоремы о биссектрисах, 
медианах и высот трееугольников. Маркова Ю.Д.

https://yandex.ru/video/touch/preview/1797522542480036852
https://yandex.ru/video/touch/preview/1797522542480036852
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3080/main/
https://disk.yandex.ru/i/Ye5iZrnCesu4_A
https://cloud.mail.ru/public/XFu3/eJgrtjAkx
https://yandex.ru/video/preview/1474521889684541765
https://rutube.ru/video/37c4641389e9bb7936569069a656a4ee/?r=plwd
https://rutube.ru/video/ee6296be0e85a0100efb6cf051ea08f5/?r=plwd
https://sferum.ru/?call_link=afX3kx3TSWx_C4MhZB1vvTPBBxGVU_Yc1H39oomy3Jo
https://docs.google.com/document/d/1KT-1FC8X_Us8GSxae0AC5AZ2iYQDKpeIo9He_wxORk4/edit?usp=sharing
https://sferum.ru/?call_link=6PeyHXqCKQOrXkGCirIQQo-_ARKkQsvAPlEg9RFJTlk


3 География  offline Климатчиеские пояса Земли Посмотреть видеоролик. Выписать названия климатических 
поясов, написать темепартуру января и июня и колическо осадков. Стрелкова К.А.

4 Иностранный язык 
(английский)  

offline Школьные предметы Пройдите по ссылке. В файле есть аудиозапись и задания. С 
помощью записи вам необходимо выполнить 2 задание

Второва М.С.

offline Школьные предметы Пройдите по ссылке и выполните задание из файла и из учебника 
на стр. 39, упр. 5

Пашкова А.Б.

5 Русский язык offline https://resh.edu.ru/subject/lesson/3080/main/ Посмотреть видеоурок,изучить параграф 22 с87,устно выполнить 
упражнение 149,150.Письменно выполнить упражнение 151,152 Эрлих Л.А.

6 Россия - мои горизонты  offline Россия аграрная: продовольственная безопасность. Посмотреть видеоролик, ответить на вопрос: в чём заключается 
продовольственная безопасность? Пашкова А.Б.

7 Физическая культура offline Волейбол. Правила игры. посмотреть видеоурок. Выполнить ТОЛЬКО ТРЕНИРОВОЧНЫЕ 
ЗАДАНИЯ. Результаты работы жду в Сферум или на уроке. Скрипка Е.А.

7 В класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Иностранный язык 
(английский) 

offline Школьные предметы Пройдите по ссылке. В файле есть аудиозапись и задания. С 
помощью записи вам необходимо выполнить 2 задание Второва М. С.

offline Школьные предметы Пройдите по ссылке и выполните задание из файла и из учебника 
на стр. 39, упр. 5 Пашкова А.Б.

2 История online Сферум 11 - 30 Англия в XVI веке.  Параграф 12, п. 1,2  - подготовить к тесту. Береснева С.А. 

3 Алгебра offline Повторение № 243 Воропаева Ю.Г.

4 Русский язык  offline Система частей речи в русском языке Посмотреть видеоурок, выполнить тренировочные упражнения, 
данные в уроке, прочитать п.22, выполнить упр.151, 152 Виноградова Н.А.

5 География offline Климатчиеские пояса Земли Посмотреть видеоролик. Выписать названия климатических 
поясов, написать темепартуру января и июня и колическо осадков. Стрелкова К.А.

6 Россия - мои горизонты offline Россия аграрная: продовольственная безопасность. Посмотреть видеоролик, ответить на вопрос: в чём заключается 
продовольственная безопасность? Береснева С.А. 

7 Физическая культура ofline Спортивные игры. посмотреть видеоурок, выполнить ТОЛЬКО ТРЕНИРОВОЧНЫЕ 
задания Скрипка Е.А.

7 Г класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 История online Сферум 12 - 15 Англия в XVI веке.  Параграф 12, п. 1,2  - подготовить к тесту. Береснева С.А.

2 Русский язык offline Морфологический разбор слова Посмотреть видеоурок,изучить параграф 22 с87,устно выполнить 
упражнение 149,150.Письменно выполнить упражнение 151,152 Эрлих Л.А.

3 Литература offline М.Ю.Лермонтов. "Песня про царя Ивана 
Васильевича...

Ответить на вопросы1-3 в рубрике "Размышляем о прочитанном" 
на с 88 Эрлих Л.А.

4 Алгебра offline Свойства степенис натуральным показателем Просмотреть фильм, выполнить в тетради задание из файла Ковалевич И.Л.

5 Иностранный язык 
(английский) 

offline Школьные предметы Пройдите по ссылке. В файле есть аудиозапись и задания. С 
помощью записи вам необходимо выполнить 2 задание Второва М.С.

offline Школьные предметы Пройдите по ссылке и выполните задание из файла и из учебника 
на стр. 39, упр. 5 Пашкова А.Б.

6 Россия - мои горизонты offline Россия аграрная: продовольственная безопасность Что бы посмотреть ролики, файл необходимо скачать! Лёвкина Е.А.

https://yandex.ru/video/preview/15166722976707263728
https://disk.yandex.ru/d/U-IgXfN_jEl6mA
https://disk.yandex.ru/i/6Ku96xHtQfMyew
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3080/main/
https://disk.yandex.ru/i/FAv0gUiSKqe0rw
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7156/train/262467/
https://disk.yandex.ru/d/U-IgXfN_jEl6mA
https://disk.yandex.ru/i/6Ku96xHtQfMyew
https://sferum.ru/?call_link=ejuF5h7QbCaft9Tv-50fTgC9rsyJsiHIgXv___xzc7Y
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3080/main/
https://yandex.ru/video/preview/15166722976707263728
https://cloud.mail.ru/public/XFu3/eJgrtjAkx
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3164/main/
https://sferum.ru/?call_link=7OEa5_qozL7LEjw25zMy7CFauevjMEMdBPpSV8swLQ8
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3080/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7232/main/304289/
https://disk.yandex.ru/i/rABAedx-ZiooDg
https://disk.yandex.ru/d/U-IgXfN_jEl6mA
https://disk.yandex.ru/i/6Ku96xHtQfMyew
https://disk.yandex.ru/i/oq84LwiKInjXQg


7 Химия вокруг нас offline Знакомство с лабораторным оборудованием Изучить лабораторное оборудование в предложенном видео и 
зарисовать его в тетради, подписав названия. Малимонов В.В.

8 А класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Физическая культура offline Техника выполнения штрафного броска. Какие пять правил нельзя нарушить при выполнении броска? Гордеева О.В.

2 Физика offline

Тест по теме "Агрегатные состояния вещества" Пройти тест повторив материал по теме 

Томилова С.А.
Смачивание и капилярность. Поверхностное натяжение

Просмотреть видеоурок, сделать опорный конспект. В электронном 
учебнике параграф 3 (читать, вопросы к параграфу устно), стр. 13 

упражнение 1 для закрепления материла (устно)
3 Алгебра offline Умножение дробей Выполнить №121(а, б, в), 122(а, б), 124 Ильиных Е.В.

4 Биология offline Механизмы выделения у живых организмов. 
Просмотреть учебный фильм. Сформулировать 3 вопроса по 

фильму, ответить на вопросы письменно. Записать новые термины 
и определения. 

Метелица М.В.

5 Решение математических 
задач offline Решение текстовых задач Выполнить № 105, 106, 132 Ильиных Е.В.

6 Россия - мои горизонты offline Россия аграрная: продовольственная безопасность Пройдите по ссылке, посмотрите видео Гордеева О.В.

7 Информатика  offline Компьютерные системы счисления Выполнить первые 5 заданий с пояснениями в рабочей тетради из 
просмотренного урока Ковалевич И.Л.

 8 Б класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Физика offline

Тест по теме "Агрегатные состояния вещества" Пройти тест повторив материал по теме 

Томилова С.А.
Смачивание и капилярность. Поверхностное натяжение

Просмотреть видеоурок, сделать опорный конспект. В электронном 
учебнике параграф 3 (читать, вопросы к параграфу устно), стр. 13 

упражнение 1 для закрепления материла (устно)

2 Информатика offline Компьютерные системы счисления Выполнить первые 5 заданий с пояснениями в рабочей тетради из 
просмотренного урока Ковалевич И.Л.

3 География  offline Государственные границы РФ

На контурной карте (стр 4-5) обвести границу РФ, подписать 
страны и столицы, которые с нами граничат,  моря, заливы и 

проливы, окружающие Россию, крайние точки, острова и 
полуострова (информацию можно найти на страницах в атласе 8-

9,10-11, 13-14) . Выучить расположение морей, заливов, проливов, 
крайних точек, островов и полуостровов. 

Стрелкова К.А.

4 Иностранный язык 
(английский) 

offline Здоровый образ жизни Пройди по ссылке, выполни задание Второва М.С.

offline Здоровый образ жизни Пройдите по ссылке и выполните задания. Повторите слова на стр. 
173 Пашкова А.Б.

5 Геометрия offline Прямоугольник. Ромб и квадрат Выполнить 406, 412 задание Рощеня Е.А.

6 Россия - мои горизонты offline Россия аграрная: продовольственная безопасность Пройдите по ссылке, посмотрите видео Рощеня Е.А.

7 Физическая культура ofline Спортивные игры. посмотреть видеоурок, выполнить ТОЛЬКО ТРЕНИРОВОЧНЫЕ 
задания Скрипка Е.А.

8 В класс

https://rutube.ru/video/61b6d941edbaa2951f97e6459707a240/?r=wd
https://yandex.ru/video/preview/9484244502640327242
https://videouroki.net/tests/18414786/
https://rutube.ru/video/d5fe8f5a60a3ef0c03b3745a03a71ce1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6762/main/313907/
https://disk.yandex.ru/i/y6SDfyblmrjhwA
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3358/main/
https://videouroki.net/tests/18414786/
https://rutube.ru/video/d5fe8f5a60a3ef0c03b3745a03a71ce1/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3358/main/
https://yandex.ru/video/preview/14958404821209502101
https://disk.yandex.ru/i/pW3mXNvx0nXrIQ
https://disk.yandex.ru/i/d6zJloeRX0yiqg
https://disk.yandex.ru/i/y6SDfyblmrjhwA
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3164/main/


№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 История offline Франция при старом порядке Посмотрите фильм, прочитайте параграф 9, ответьте на вопросы 
4,5. с. 105 (письменно) Береснева С.А. 

2 Россия - мои горизонты offline Россия аграрная: продовольственная безопасность Пройдите по ссылке, посмотрите видео Второва М.С.

3 Физика offline

Тест по теме "Агрегатные состояния вещества" Пройти тест повторив материал по теме 

Томилова С.А.
Смачивание и капилярность. Поверхностное натяжение

Просмотреть видеоурок, сделать опорный конспект. В электронном 
учебнике параграф 3 (читать, вопросы к параграфу устно), стр. 13 

упражнение 1 для закрепления материла (устно)

4 Обществознание online Сферум 13-00 Рынок. Посмотреть видеурок и выписать в терадь формы предприятий и 
дать им определения. Пройти тренировочные задания Береснева С.А. 

5 Иностранный язык 
(английский) 

offline Олимпийские игры Пройдите по ссылке, прочитайте вопросы, запишите неполный 
ответ в тетрадь Второва М.С.

offline Олимпийские игры Пройдите по ссылке и выполните задания Пашкова А.Б.

6 Информатика offline Компьютерные системы счисления Выполнить первые 5 заданий с пояснениями в рабочей тетради из 
просмотренного урока Ковалевич И.Л.

7 География offline Росси на карте часовых поясов Подготовиться к проверочной работе по чвсовым поясам Стрелкова К.А.
8 Г класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

2 Биология offline Передвижение веществ у организмов. 
Просмотреть учебный фильм. Сформулировать 3 вопроса по 

фильму, ответить на вопросы письменно. Записать новые термины 
и определения. 

Метелица М.В. 

3 Иностранный язык 
(английский) 

offline Олимпийские игры Пройдите по ссылке, прочитайте вопросы, запишите неполный 
ответ в тетрадь Второва М.С.

offline Олимпийские игры Пройдите по  ссылке и выплните задания Пашкова А.Б.

4 Физика offline

Тест по теме "Агрегатные состояния вещества" Пройти тест повторив материал по теме 

Томилова С.А.
Смачивание и капилярность. Поверхностное натяжение

Просмотреть видеоурок, сделать опорный конспект. В электронном 
учебнике параграф 3 (читать, вопросы к параграфу устно), стр. 13 

упражнение 1 для закрепления материла (устно)

5 Русский язык offline Жанры публицистики. Портретный очерк Прочитать п.42, устно выполнить упр.370, 371, письменно 
выполнить упр.376 Виноградова Н.А.

6 Россия - мои горизонты offline Россия аграрная: продовольственная безопасность Пройдите по ссылке, посмотрите видео Стрелкова К.А.

7 Литература offline Порядки в Белогорской крепости
Проанализировать эпизод "Дуэль Швабрина и Гринёва", показать 
роль каждого. Ответить на вопрос: как складываются отношения 

Гринёва с Машей?
Виноградова Н.А.

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2088/main/
https://disk.yandex.ru/i/y6SDfyblmrjhwA
https://videouroki.net/tests/18414786/
https://rutube.ru/video/d5fe8f5a60a3ef0c03b3745a03a71ce1/
https://sferum.ru/?call_link=F7kCyc3Sy4-7pWWJ8GShg0L_5QLsNT7A2HPPhSI1r0Y
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2559/main/
https://disk.yandex.ru/i/aUmZ9aeC6DqqQw
https://disk.yandex.ru/i/lTw8-XndCPUNxQ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3358/main/
https://yandex.ru/video/preview/5061353207388204960
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6761/main/
https://disk.yandex.ru/i/aUmZ9aeC6DqqQw
https://disk.yandex.ru/i/lTw8-XndCPUNxQ
https://videouroki.net/tests/18414786/
https://rutube.ru/video/d5fe8f5a60a3ef0c03b3745a03a71ce1/
https://disk.yandex.ru/i/y6SDfyblmrjhwA

