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1. Планируемые результаты освоения учебного предмета
Индивидуальный проект на уровне среднего общего образования

1.1. Личностные результаты освоения программы «Индивидуальный

проект»:

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к
своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край,
свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России,
уважение государственных символов (герб, флаг, гимн);

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена
российского общества, осознающего свои конституционные права и
обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством
собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные
национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические
ценности;

3) готовность к служению Отечеству, его защите;
4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге
культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего
места в поликультурном мире;

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в
соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского
общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и
ответственной деятельности;

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность
и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем
взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения,
способность противостоять идеологии экстремизма, национализма,
ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым,
национальным признакам и другим негативным социальным явлениям;

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста,
взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-
исследовательской, проектной и других видах деятельности;

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения
общечеловеческих ценностей;

9) готовность и способность к образованию, в том числе
самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к
непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и
общественной деятельности;



10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и
технического творчества, спорта, общественных отношений;

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа
жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях
спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек:
курения, употребления алкоголя, наркотиков;

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и
психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение
оказывать первую помощь;

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации
собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности
как возможности участия в решении личных, общественных, государственных,
общенациональных проблем;

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния
социально-экономических процессов на состояние природной и социальной
среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности;

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного
принятия ценностей семейной жизни.

1.2. Метапредметные результаты освоения программы «Индивидуальный
проект»:
1. Регулятивные универсальные учебные действия
Выпускник научится:
• самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым
можно определить, что цель достигнута;
• оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в
деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на
соображениях этики и морали;
• ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности
и жизненных ситуациях;
• оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы,
необходимые для достижения поставленной цели;
• выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач,
оптимизируя материальные и нематериальные затраты;
• организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения
поставленной цели;
• сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее
целью.
2. Познавательные универсальные учебные действия
Выпускник научится:



• искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе,
осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе
новые (учебные и познавательные) задачи;
• критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций,
распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках;
• использовать различные модельно-схематические средства для представления
существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в
информационных источниках;
• находить и приводить критические аргументы в отношении действий и
суждений другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в
отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного
развития;
• выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный
поиск возможностей для широкого переноса средств и способов действия;
• выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая
ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения;
• менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности.
3. Коммуникативные универсальные учебные действия
Выпускник научится:
• осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со
взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее пределами),
подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений
результативности взаимодействия, а не личных симпатий;
• при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом
команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий,
эксперт и т.д.);
• координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и
комбинированного взаимодействия;
• развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием
адекватных (устных и письменных) языковых средств;
• распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их
активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию,
избегая личностных оценочных суждений.

1.3. Предметные результаты освоения программы «Индивидуальный
проект»

Выпускник получит представления:
• о философских и методологических основаниях научной деятельности и
научных методах, применяемых в исследовательской и проектной
деятельности;



• о таких понятиях, как концепция, научная гипотеза, метод, эксперимент,
надежность гипотезы, модель, метод сбора и метод анализа данных;
• о том, чем отличаются исследования в гуманитарных областях от
исследований в естественных науках;
• об истории науки;
• о новейших разработках в области науки и технологий;
• о правилах и законах, регулирующих отношения в научной, изобретательской
и исследовательских областях деятельности (патентное право, защита
авторского права и др.);
• о деятельности организаций, сообществ и структур, заинтересованных в
результатах исследований и предоставляющих ресурсы для проведения
исследований и реализации проектов (фонды, государственные структуры и
др.);

Выпускник научится:
• формулировать научную гипотезу, ставить цель в рамках исследования и
проектирования,
• определять предмет, объект, объектную область исследования вид, тип
проекта, формулировать проблему исследования и искать новые пути решения
исследовательской проблемы;
• грамотно планировать собственную исследовательскую деятельность;
• оценивать ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели;
• находить различные источники информации, материальных и нематериальных
ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и
реализации проектов в различных областях деятельности человека;
• вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, точно и
объективно презентуя свой проект или возможные результаты исследования, с
целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного сотрудничества;
• умело обрабатывать и компилировать информацию из разных источников;
• использовать разнообразные методы исследования в проектной деятельности;
• осуществлять экспериментальную работу, сопоставлять результаты
эксперимента, делать выводы и заключения;
• в соответствии с требованиями нормативных документов оформлять
проектную работу;
• умело презентовать свою проектную работу, грамотно вести научную
дискуссию;
• самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать систему
параметров и критериев оценки эффективности и продуктивности реализации
проекта или исследования на каждом этапе реализации и по завершении
работы;



• адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования,
видеть возможные варианты применения результатов.

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации
деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект).
Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под
руководством учителя (научного руководителя) по выбранной теме в рамках
одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой
избранной области деятельности (познавательной, практической,
учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной).

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать:
• сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской
деятельности, критического мышления;
• способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной
деятельности;
• сформированность навыков проектной деятельности, а также
самостоятельного применения приобретённых знаний и способов действий при
решении различных задач, используя знания одного или нескольких учебных
предметов или предметных областей;
• способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования,
планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации,
структурирования аргументации результатов исследования на основе
собранных данных, презентации результатов.

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в рамках учебного
времени, специально отведённого учебным планом, и должен быть представлен
в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта:
информационного, творческого, практико-применимого, игрового,
исследовательского (социального, прикладного, инновационного,
конструкторского, инженерного).

По окончании изучения курса учащиеся должны знать:
В результате учебно-исследовательской и проектной деятельности

обучающиеся получат представление:
 о философских и методологических основаниях научной деятельности и
научных методах, применяемых в исследовательской и проектной
деятельности;

 о таких понятиях, как концепция, научная гипотеза, метод, эксперимент,
надежность гипотезы, модель, метод сбора и метод анализа данных;

 о том, чем отличаются исследования в гуманитарных областях от
исследований в естественных науках;

 об истории науки;
 о новейших разработках в области науки и технологий;



 о правилах и законах, регулирующих отношения в научной, изобретательской
и исследовательских областях деятельности (патентное право, защита
авторского права и др.);

 о деятельности организаций, сообществ и структур, заинтересованных в
результатах исследований и предоставляющих ресурсы для проведения
исследований и реализации проектов (фонды, государственные структуры и
др.);

Обучающийся сможет:
 решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин;
 использовать основной алгоритм исследования при решении своих учебно-
познавательных задач;

 использовать основные принципы проектной деятельности при решении своих
учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной и
социальной жизни;

 использовать элементы математического моделирования при решении
исследовательских задач;

 использовать элементы математического анализа для интерпретации
результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы.

С точки зрения формирования универсальных учебных действий, в ходе
освоения принципов учебно-исследовательской и проектной деятельностей
обучающиеся научатся:
 формулировать научную гипотезу, ставить цель в рамках исследования и
проектирования, исходя из культурной нормы и сообразуясь с
представлениями об общем благе;

 восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида научной
деятельности, определяя место своего исследования или проекта в общем
культурном пространстве;

 отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития
различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при
постановке собственных целей;

 оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время),
необходимые для достижения поставленной цели;

 находить различные источники материальных и нематериальных ресурсов,
предоставляющих средства для проведения исследований и реализации
проектов в различных областях деятельности человека;

 вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, точно и
объективно презентуя свой проект или возможные результаты исследования,
с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного сотрудничества;

 самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать систему
параметров и критериев оценки эффективности и продуктивности



реализации проекта или исследования на каждом этапе реализации и по
завершении работы;

 адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения исследования и
предусматривать пути минимизации этих рисков;

 адекватно оценивать последствия реализации своего проекта (изменения,
которые он повлечет в жизни других людей, сообществ);

 адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования,
видеть возможные варианты применения результатов.

2. Содержание учебного предмета «Индивидуальный проект»
2.1. Содержание учебного предмета

Содержание программы «Индивидуальный проект» в 10 классе имеет
практическую направленность и продуктом реализации программы является
самостоятельно созданная исследовательская или творческая работа
школьника. В связи с этим программой предусмотрены разнообразные виды
занятий, призванные как сформировать теоретические знания в области
проектирования, так и оказать индивидуальную помощь в виде тьюторского
сопровождения, контроля и корректировки работы над проектом. Программой
предусмотрены следующие виды занятий.

Теоретические занятия предполагают освоение школьниками
теоретического материала из области проектирования. Формами контроля
результатов подобного освоения могут стать фронтальный и индивидуальный
опросы, небольшие тестовые задания, а также задания творческой
направленности.

Практические занятия призваны проверить умения и уровень
сформированности УУД в области проектирования. Содержание практических
заданий может быть связано с темой индивидуального проекта обучающегося,
так и не связано с ним. В результате выполнения практических работ,
предусмотренных программой, школьник создает оцениваемый продукт
(паспорт проекта, информационная папка проекта, планирование
исследовательской работы, научный отчет об эксперименте, рецензия и.т.п.).

Индивидуальные практические консультирования направлены на
оказание непосредственной помощи, контроля и корректировки работы над
исследовательской работой на разных этапах ее создания.
I. Введение
Особенности организации работы в рамках учебной дисциплины
«Индивидуальный проект». Виды деятельности на занятиях.
II. Основные понятия проектирования и организация проектной деятельности



Понятие учебный проект, виды проектных исследовательских работ, критерии
выбора объектной области проекта, типы и виды проектов, проблема
исследования, формы продуктов проектной деятельности, особенности
организации исследовательской деятельности в школе, ознакомление с
Положением об индивидуальном проекте.
III. Целеполагание и планирование исследовательской деятельности
Особенности формулирования цели, задач, гипотезы учебного проекта,
объектная область, объект, предмет исследования. Этапы проектирования,
особенности составления плана работы над проектом. Паспорт проекта
IV. Методология работы над проектом
Теоретические, эмпирические,статистические методы исследования, виды и
источники информации, обработка информации, создание информационной
папки проекта. Разновидности экспериментальной деятельности. Этапы
создания экспериментальной части проекта. Соблюдение авторских прав и
правила законного заимствования информации.
V. Оформление проектной работы
Правила оформления письменной части работы. Структура проектной работы,
правила и способы оформления всех ее частей. Требования ГОСТ к
оформлению списка литературы, ссылок, рисунков, таблиц, формул. Тезисы
работы. Правила оформления презентации проектной работы. Создание и
оформление буклета. Правила создания рецензии на проект.
VI. Представление результатов работы над индивидуальным проектом
Правила успешной защиты, стили изложения информации, способы ведения
дискуссии. Критерии и система оценки проекта. Предварительная защита
проекта.
VII. Рефлексия исследовательской деятельности
Анализ проектных работ. Самоанализ и оценка исследовательской
деятельности

2.2. Воспитательный потенциал урока предполагает следующее: Установление доверительных отношений между учителем и его
учениками, способствующих позитивному восприятию учащимися требований
и просьб учителя через живой диалог, привлечение их внимания к обсуждаемой
на уроке информации, активизацию их познавательной деятельности через
использование занимательных элементов, проблемного вопроса, биография
великих ученых, подготовку сообщений из рубрики «Это интересно», «Мир
вокруг нас» и др..

 Привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых
на уроках явлений через создание специальных тематических проектов,
рассчитанных на различные виды сотрудничества, организация работы с



получаемой на уроке социально значимой информацией. Выполнение
практических работ позволяет обратить внимание школьников на важность
процессов в жизни человека, выполнение проектов по различным темам
позволяет акцентировать внимание учащихся на установлении причинно-
следственных связей между объектами.

 Проведение событийных уроков, уроков-экскурсий, которые позволяют
разнообразить формы работы на уроке, повысить мотивацию к изучаемому
предмету, позволяет воспитывать любовь к Родине, науке и искусству.

 Включение в урок интерактивных форм работы: групповая работа,
парная работа, игровую, что позволяет установить доброжелательную
обстановку на уроке, позволяет обучающимся в процессе общения не только
получать знания, но и приобретать опыт.

 Побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы
поведения, правила общения со всеми участниками образовательного процесса,
принципы учебной дисциплины и самоорганизации через знакомство и в
последующем соблюдение «Правил внутреннего распорядка обучающихся»,
принятие правил работы в группе, взаимоконтроль и самоконтроль
обучающихся;

 Использование ИКТ технологий обучения, обеспечивающих
современные активности обучающихся (программы-тренажеры, тесты, зачеты в
электронных приложениях, мультимедийные презентации, онлайн-диктанты,
научно-популярные передачи, фильмы, обучающие сайты, уроки онлайн,
видеолекции, онлайн-конференции и др.)

 Использование технологии «Портфолио», с целью развития
самостоятельности, рефлексии и самооценки, планирования деятельности,
видения правильного вектора для дальнейшего развития способностей.

 Поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках
выполнения проектов даст школьникам возможность приобрести навык
самостоятельного решения теоретической проблемы, навык уважительного
отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей,
навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и
отстаивания своей точки зрения (участие в конкурсах, выставках,
соревнованиях, научно-практических конференциях).

Сотрудничество педагога и обучающихся на учебном занятии позволяет
не только приобретать знания, опыт и навыки, но и обеспечивать переход в
социально значимые виды групповой, парной и самостоятельной деятельности.



3. Тематическое планирование с определением основных видов учебной
деятельности и указанием количества часов

№ Тема урока
1. Организация работы учебного курса. Определение понятия проект,

его понятийно содержательные элементы. Виды проектных
исследовательских работ. Из истории метода проектов.
Практическая работа

2. Критерии выбора предметной области проектирования. Виды
проектов и их особенности. Практическая работа

3. Что такое проблема. Актуальность проблемы
4. Типовая классификация проектов. Особенности формулировки темы

проекта. Практическая работа
5. Формы продуктов проектной деятельности
6. Нормативно-правовая база учебного курса «Индивидуальный

проект». Положение об индивидуальном проекте в образовательной
организации

7. Циклограмма работы над проектом. От проблемы к гипотезе. Виды
гипотез

8. Структура и специфика проектной и учебно-исследовательской
деятельности. Проблема, объектная область, объект исследования
предмет исследования.

9. Практическое занятие. Составляем паспорт проекта. Тема,
объектная область, объект, предмет исследования

10. Индивидуальные практические консультации по формулированию
темы объектной области, предмету исследования

11. Цель, задачи, гипотеза исследования. Правила составления плана
работы над проектом

12. Исследовательские методы и методики. Методы теоретического и
эмпирического исследования.

13. Практическое занятие. Применение методов исследования
14. Индивидуальное практическое консультирование по составлению и

обработке анкетирования
15. Практическое занятие. Обоснование выбора темы и актуальность
16. Практическое занятие. Работа с информацией и первоисточниками
17. Экспериментальная часть проекта. Разновидности

исследовательской и экспериментальной деятельности
18. Индивидуальные практические консультирования по созданию

экспериментальной части исследовательского проекта
19. Правила оформления письменных работ. Основные требования к



структуре работы. Оформление титульного листа
20. Практическое занятие. Оформление титульного листа и раздела

«Введение»
21. Правила оформления списка литературы и текстуальной части

письменных работ.
22. Правила оформления ссылок. Рисунков, таблиц, формул.

Практическое занятие.
23. Особенности подготовки к защите письменных работ
24. Подготовка текста выступления. Практическая работа
25. Практическая работа. Оформление презентации проекта
26. Практическая работа. Знакомство с программами представления

мультимедийной информации
27. Правила оформления буклета и публикации проекта
28. Правила оформления публикации проекта
29. Правила написания рецензии на проект
30. Практические занятия. Оценка проектов обучающихся
31. Правила успешной защиты. Искусство полемики. Практическое

занятие
32. Критерии оценки проекта
33. Практические занятия. Проведение предварительной защиты
34. Значение проектной исследовательской деятельности в работе

ученого. Обобщение темы года.


