
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ на 19.11.2025 (среда)

10 А класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Иностранный язык 
(английский) offline Взаимоотношения в семье Закончите рассказ,(упр 2, стр 82) вставив подходящие 

отрывки в текст. Будьте готовы пересказать содержание Шаповаленко А.Г.

2 История  offline Россия и мир накануне Первой мировой войны
Посмотрите  видеоурок. Прочитайте параграф 1 и ответьте 
письменно на главный вопрос параграфа и обоснуйте его 2 

аргументами.  
Береснева С.А. 

3 Физика offline
Законы динамики Ньютона Посмотреть видео урок вспомнить из 9-го класса 3 Закона 

Ньютона. Выполнить тест по теме Томилова ЕА
Выполнить тест онлайн по теме: "Законы Ньютона"

4 Алгебра и начала 
математического анализа 

offline
Равносильные уравнения и неравенства Выполнить тестовые упражнения по уроку Ковалевич И. Л

5 География Численность населения мира Посмотрите презентацию, пройдите по ссылке и выполните 
задание Стрелкова К.А.

6 Биология  offline Ферменты - биологичекие катализаторы. 
Изучить параграф 11, знать примеры ферментов, выписать их, 

уметь приводить примеры, выполнить письменно ответ на 
вопрос "Обсуждаем". 

7 Химия offline Алкены.

§4 изучить, ответить на вопросы, подготовиться к 
заключительному опросу по алкенам по ранее выданному 
плану: 1) Определение и общая формула, гомологический 

ряд, 2) Номенклатура и изомерия, 3) Физические и 
химические свойства, 4) Получение, 5) Применение в 

народном хозяйстве.

Малимонов В.В.

8
История (У) offline Внешняя политика России во второй половине XVI 

века. 
Посмотрите видео, напишите в тетради олсновные 

направления .... Береснева С.А. 

Информатика (У) offline Решение комбинаторных задач Выполните задание по ссылке Корелин Д.С.
10 Б класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 История offline Россия и мир накануне Первой мировой войны
Посмотрите  видеоурок. Прочитайте параграф 1 и ответьте 
письменно на главный вопрос параграфа и обоснуйте его 2 

аргументами. 
Береснева С.А. 

2 Алгебра и начала 
математического анализа offline Равносильные уравнения и неравенства Выполнить тестовые задания по уроку Ковалевич И. Л.

3 География offline Численность населения мира Посмотрите презентацию, пройдите по ссылке и выполните 
задание Стрелкова К.А.

4 Физика offline
Законы динамики Ньютона Посмотреть видео урок вспомнить из 9-го класса 3 Закона 

Ньютона. Выполнить тест по теме Томилова ЕА
Выполнить тест онлайн по теме: "Законы Ньютона"

5 Иностранный язык 
(английский) offline Взаимоотношения в семье Закончите рассказ,(упр 2, стр 82) вставив подходящие 

отрывки в текст. Будьте готовы пересказать содержание Шаповаленко А.Г.

6
 Физическая культура (М) offline Лазание по канату без помощи ног Посмотри видео. Гордеева О.В.

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6388/main/204048/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4717/main/270742/
https://videouroki.net/tests/88216584/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3798/start/159138/
https://cloud.mail.ru/public/PyRW/CGW5hpQcJ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2046/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2046/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6388/main/204048/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3798/start/159138/
https://cloud.mail.ru/public/PyRW/CGW5hpQcJ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4717/main/270742/
https://videouroki.net/tests/88216584/
https://yandex.ru/video/preview/15774518406549210156


6
Физическая культура (Д) offline Гмнастика. Упражнения на гимнастическом бревне Выучить комбинацию на бревне. Скрипка Е.А.

7
История (У)

offline
Внешняя политика России во второй половине XVI 

века. 
Посмотрите видео, напишите в тетради олсновные 

направления .... Береснева С.А. 

Информатика (У) offline Решение комбинаторных задач Выполните задание по ссылке Корелин Д.С.
11 А класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Основы безопасности и защиты 
Родины offline Первая медицинская помощь при травмах груди, 

живота.

Повторить порядок оказания ПП при травмах груди и живота. 
Знать алгоритм приложения 2 Приказа 220н. Повторить 

правила наложения окклюзивной повязки на грудь и давящей 
повязки на живот.

Соколов А.В.

2 География offline Восточная Азия.Китай Просмотрите презентацию. Пройдите по ссылке и выполните 
задание Стрелкова К.А.

3 Литература offline Поэзия Серебряного века. Акмеизм. Мир образов 
Николая Гумилёва

прочитать стихотворения "Жираф", "Капитаны", 
"Заблудившийся трамвай" Трубецкая Е.С.

4 Обществознание offline Повторение по теме "Социология" Выполнить задания 1-17 по ссылке слева Морозова Е.О.
5 История offline Внешняя политика в конце XX – начале XXI в. Посмотрите фильм и сделайте краткий конспект Береснева С.А. 

6 Физика offline
проверка домашнего задания тест: "Механические 

колебания" Пройти тест (по домашнему заданию). Посмотреть видео урок 
(сделать краткий конспект) Томилова ЕА

Электромагнитные колебания. Колебательный контур

7
Обществознание (У) offline Повторение по теме "Социология" Выполнить задания 18-20 по ссылке слева Морозова Е.О.

  Информатика (У) offline Обработка числовой информации в электронных 
таблицах Выполните задание по ссылке Корелин Д. С.

8 Обществознание (У) offline Повторение по теме "Социология" Выполнить задания 18-20 по ссылке слева Морозова Е.О.
11 Б класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Физика offline
проверка домашнего задания тест: "Механические 

колебания" Пройти тест (по домашнему заданию). Посмотреть видео урок 
(сделать краткий конспект) Томилова ЕА

Электромагнитные колебания. Колебательный контур

2 Литература offline Поэзия Серебряного века. Символизм."Старшие 
символисты"

Записать определение символизма, В. Брюсов. Стихотворение 
"Творчество" прочитать Трубецкая Е.С.

3 Обществознание  offline Повторение по теме "Социология" Выполнить задания 1-17 по ссылке слева Морозова Е.О.

4
Обществознание (У) offline Повторение по теме "Социология" Выполнить задания 18-20 по ссылке слева Морозова Е.О.

  Информатика (У) offline Обработка числовой информации в электронных 
таблицах Выполните задание по ссылке Корелин Д. С.

5 Обществознание (У) offline Повторение по теме "Социология" Выполнить задания 18-20 по ссылке слева Морозова Е.О.

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2046/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2046/main/
https://cloud.mail.ru/public/GwD3/3Sk9BgmAm
https://forms.gle/TVN46LeL9mMYW5Le8
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3477/main/304165/
https://videouroki.net/tests/90379928/
https://videouroki.net/tests/90379928/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5903/main/46949/
https://forms.gle/TVN46LeL9mMYW5Le8
https://forms.gle/TVN46LeL9mMYW5Le8
https://videouroki.net/tests/90379928/
https://videouroki.net/tests/90379928/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5903/main/46949/
https://forms.gle/TVN46LeL9mMYW5Le8
https://forms.gle/TVN46LeL9mMYW5Le8
https://forms.gle/TVN46LeL9mMYW5Le8

