
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ НА 23.01.2026

10 А класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1

Физика (У) offline
Теория по "Электростатике"

изучить материал Томилова Е.А.
Электростатика. Теория и формулы

Иностранный язык (английский) offline Жизнь в городе и сельской местности
Прочитать рассказ, подобрать по 3 аргумента ЗА и 

ПРОТИВ проживания в дерене и городе. Быть готовым 
аргументировать

Шаповаленко А.Г.

2 Секреты русской орфографии  offline Анализ текста (текст будет размещен в группе 
"10А_мучители литературы" в МАХ)

1. Прочтите текст. 2. Ответьте на вопрос: "Чем опасны 
неопределенные люди?" 3. Найдите в тексте 2 примера-
иллюстрации, аргументирующие позицию автора (ваш 

отает на вопрос).

Чуб Т.С.

3 Литература offline
Художественный мир А.А.Фета (текст статьи для 
анализа будет размещен в группе "10А_мучители 

литературы" в МАХ)

1. Внимательно прочтите статью И.Н.Сухих. 2. Составьте 
подробный конспект (в понедельник будет проведена 

работа по десяти вопросам)
Чуб Т.С.

4 Обществознание  offline Роль экономики в жизни общества. Микроэкономика, 
макроэкономика, мировая экономика Скачайте файл по ссылке и выполните задания в тетради Морозова Е.О.

5 Физика offline
Тест "Основные положения молекулярно-

кинетической теории" Пройти тест по теме урока Основные положения МКТ Томилова Е.А.

6 Информатика (У) offline Количество информации https://matem208.blogspot.com/2026/01/1010.html Корелин Д.С.
10 Б класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1

Физика (У) offline
Теория по "Электростатике"

изучить материал Томилова Е.А.
Электростатика. Теория и формулы

Иностранный язык (английский) offline Жизнь в городе и сельской местности
Прочитать рассказ, подобрать по 3 аргумента ЗА и 

ПРОТИВ проживания в дерене и городе. Быть готовым 
аргументировать

Шаповаленко А.Г.

2

Литература offline Слово о Достоевском
Посмотреть видеоурок, сделать в тетради ключевые 

записи, выполнив тренировочные упражнения, данные в 
уроке.

Виноградова Н.А.

Литература  offline Образ Петербурга в романе "Преступление и 
наказание"

Проанализировать эпизоды, в которых раскрывается образ 
Петербурга: интерьер, сцены уличной жизни (задание в 

электронном дневнике), письменно сделать выводы
Виноградова Н.А.

3 Физика offline Тест "Основные положения молекулярно-
кинетической теории" Пройти тест по теме урока Основные положения МКТ Томилова Е.А.

4 Информатика offline Решение задач с системами счисления https://matem208.blogspot.com/2026/01/10.html Корелин Д.С.
5 Информатика (У) offline Количество информации https://matem208.blogspot.com/2026/01/1010.html Корелин Д.С.

11 А класс 

https://drive.google.com/file/d/1n2VRI-OzyQXfHL9YHdnyc2Yi_YsK2bbg/view?usp=sharing
https://uchitel.pro/%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0/?ysclid=mkpmawissc538035798
https://disk.yandex.ru/i/dqUJf-lJbm5kKg
https://videouroki.net/tests/53899681/
https://videouroki.net/tests/53899681/
https://matem208.blogspot.com/2026/01/1010.html
https://drive.google.com/file/d/1n2VRI-OzyQXfHL9YHdnyc2Yi_YsK2bbg/view?usp=sharing
https://uchitel.pro/%D1%8D%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0/?ysclid=mkpmawissc538035798
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5807/main/158861/
https://videouroki.net/tests/53899681/
https://videouroki.net/tests/53899681/
https://matem208.blogspot.com/2026/01/10.html
https://matem208.blogspot.com/2026/01/1010.html
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тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Информатика (У) offline Позиционные системы счисления https://matem208.blogspot.com/2026/01/1111.html Корелин Д.С.

2 Физика offline

Дисперсия света. Сложный состав белого света. Цвет. 
Посмотреть фильм, пройти тест Томилова Е.А.

Тест  "Дисперсия Света"

3 Иностранный язык offline Использования наречий Повторить правила использования наречий (стр 103, 108), 
выполнить упр 6, стр 104 Шаповаленко А.Г.

4 Русский язык  offline Р/р Сочинение написать сочинение Трубецкая Е.С.
5 Физическая культура (М) offline Волейбол. Нападающий удар. Кистевой удар, техника выполнения. Гордеева О.В.

11 Б класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1

Информатика (У) offline Позиционные системы счисления https://matem208.blogspot.com/2026/01/1111.html Корелин Д.С.
Финансовая грамотность offline Избирательный процесс. Виды политического учения Выполнить тест по ссылке Морозова Е.О.

Литература  offline Развитие жанра антиутопии в романе Е.И. Замятина 
"Мы" прочитать роман Трубецкая Е.С.

2 История offline Развитие науки и техники в СССР в 1953 -1964 гг. Параграф 7  - прочитать, ответить на вопросы                                                                                                                                                                               
№3, 4 с. 92 Береснева С.А. 

3 Литература offline Судьба личности в тоталитарном государстве прочитать роман Трубецкая Е.С.

4 Обществознание offline Избирательная система РФ Посмотрите видео, запишите в тетради краткий конспект 
по просмотренному материалу Морозова Е.О.

https://matem208.blogspot.com/2026/01/1111.html
https://drive.google.com/file/d/1TQ481x1GNlKSkDhflu_e1k5knOZnsiuk/view?usp=sharing
https://videouroki.net/tests/84702129/
https://yandex.ru/video/preview/6436142597691973597
https://matem208.blogspot.com/2026/01/1111.html
https://forms.gle/wSBpBWKJtWsJsuzo7
https://rutube.ru/video/0b5fa237512cd9e9a1fdf0f76d66fe48/?utm_source=embed&utm_medium=referral&utm_campaign=logo&utm_content=0b5fa237512cd9e9a1fdf0f76d66fe48&utm_term=yastatic.net&t=3

