
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ на 11.02.2026 (среда)

7 А класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Иностранный язык 
(английский) 

offline Британские журналы

Пройдите по ссылке и послушайте текст на стр. 41 (прочитать 
текст, сказать, о чем каждый абзац, выучить незнакомые 

слова). Рассказать о любом русском журнале (как называется, 
тема журнала, какие есть разделы, кто читает этот журнал, 

почему вы выбрали этот журнал)

Второва М.С.

offline Take action.

Пройдите по ссылке, посмотрите видео о разных видах 
полезной активности. Выполните задание из учебника на стр. 
40, упр. 1-3. Задание 4  выполните письменно, выразите свое 

мнение.

Пашкова А.Б. 

2 Русский язык offline Повторение изученного о наречии Посмотрите видеоурок, изучить п.56, выполнить 
тренировочные задания, данные в уроке, упр.380 Виноградова Н.А.

3 Алгебра offline Произведение многочленов  № 703(в), № 708(б) Воропаева Ю.Г.

4 Биология offline Семейства классов двудольных и однодольных. Подготовиться к лабораторной работе. Выписать план 
описания растения (см. информацию в учебнике). Метелица М.В.

5 Информатика  

 offline
видео урок : Форматирование текстовых документов Посмотреть видео урок. Пройти тест по ссылке тема 

"Форматирование текстовых документов" Томилова Е.А.
Тест " Формотирование текстовых документов"

 offline
Видео урок "Форматирование текстовых документов" Посмотреть видео урок, выполнить краткий конспект урока. 

Пройти тест по ссылке (https://videouroki.net/tests/35949778/) на 
тему "Форматирование текстовых документов"

Томилова С.А.
Тест по теме "Форматирование текстовых документов"

6 Литература  offline Тема одиночества в рассказе А.П.Чехова "Тоска" Прочитать рассказ, объяснить название и смысл рассказа. 
Сравнить речь героев в рассказах "Злоумышленник" и "Тоска" Виноградова Н.А.

7 Вероятность и статистика offline Статистическая устойчивость и оценки с помощью 
выборки п. 17 прочитать, ответить на вопросы 1-4 на стр.75 Воропаева Ю.Г.

7 Б класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 География offline Южная Америка 
На контурной карте стр.5 подписать крайние точки и их 

координаты, крупные реки и озера, моря, заливы, проливы и 
океаны, окружающие Южную Америтку, горы, плоскогорья, 

низменности.

Стрелкова К.А.

2 Алгебра offline Умножение и деление степеней Выполнить №429-431 Маркова Ю.Д.

3 Литература Offline Творчество О.Генри "Дороги, которые мы выбираем" Ответить на вопросы из рубрики " Размышляем о 
прочитанном" с 48 Эрлих Л.А.

4 Русский язык  Offline Повторение изученного о наречии Упражнение 366,записать в словарь слова из рамочки на с 212 и 
запомнить их написание Эрлих Л.А.

5 История offline Смутное время Посмотреть фильм. Параграфы 21 - 22 - прочитать, п. 3  с. 11 - 
113 - конспект-пересказ. Береснева С.А. 

6 Информатика  

 offline
видео урок : Форматирование текстовых документов Посмотреть видео урок. Пройти тест по ссылке тема 

"Форматирование текстовых документов" Томилова Е.А.
Тест " Формотирование текстовых документов"

https://disk.yandex.ru/d/WuoR4aNev9x3Eg
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2892/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2264/main/
https://drive.google.com/file/d/1UweTBYxieVesLKzUDH1c4GUtas7KQorn/view?usp=sharing
https://videouroki.net/tests/12412014/
https://drive.google.com/file/d/1UweTBYxieVesLKzUDH1c4GUtas7KQorn/view?usp=sharing
https://videouroki.net/tests/35949778/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2524/main/
https://drive.google.com/file/d/1UweTBYxieVesLKzUDH1c4GUtas7KQorn/view?usp=sharing
https://videouroki.net/tests/12412014/


6 Информатика  

 offline
Видео урок "Форматирование текстовых документов" Посмотреть видео урок, выполнить краткий конспект урока. 

Пройти тест по ссылке (https://videouroki.net/tests/35949778/) на 
тему "Форматирование текстовых документов"

Томилова С.А.
Тест по теме "Форматирование текстовых документов"

7 В класс 

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Геометрия offline Построение треугольника по трем элементам  № 286 Воропаева Ю.Г.

2 Информатика  

 offline
видео урок : Форматирование текстовых документов Посмотреть видео урок. Пройти тест по ссылке тема 

"Форматирование текстовых документов" Томилова Е.А.
Тест " Формотирование текстовых документов"

 offline
Видео урок "Форматирование текстовых документов" Посмотреть видео урок, выполнить краткий конспект урока. 

Пройти тест по ссылке (https://videouroki.net/tests/35949778/) на 
тему "Форматирование текстовых документов"

Томилова С.А.
Тест по теме "Форматирование текстовых документов"

3 История offline Смутное время Посмотреть фильм. Параграфы 21 - 22 - прочитать, п. 3  с. 11 - 
113 - конспект-пересказ. Береснева С.А.

4 Русский язык offline Повторение изученного о наречии Посмотрите видеоурок, изучить п.56, выполнить 
тренировочные задания, данные в уроке, упр.380 Виноградова Н.А.

5 Физическая культура  offline Правила игры в волейбол. Пройти онлайн тестпо теме урока. Скрипка Е.А.

6 Литература offline Тема одиночества в рассказе А.П.Чехова "Тоска" Прочитать рассказ, объяснить название и смысл рассказа. 
Сравнить речь героев в рассказах "Злоумышленник" и "Тоска" Виноградова Н.А.

7 Г класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Физическая культура  offline Правила игры в волейбол. Пройти онлайн тестпо теме урока. Скрипка Е.А.

2 Биология  offline Семейства классов двудольных и однодольных. Подготовиться к лабораторной работе. Выписать план 
описания растения (см. информацию в учебнике). Метелица М.В. 

3 Информатика  

 offline
видео урок : Форматирование текстовых документов Посмотреть видео урок. Пройти тест по ссылке тема 

"Форматирование текстовых документов" Томилова Е.А.
Тест " Формотирование текстовых документов"

 offline
Видео урок "Форматирование текстовых документов" Посмотреть видео урок, выполнить краткий конспект урока. 

Пройти тест по ссылке (https://videouroki.net/tests/35949778/) на 
тему "Форматирование текстовых документов"

Томилова С.А.
Тест по теме "Форматирование текстовых документов"

4 Геометрия   offline Прямоугольные треугольники Просмотреть видео урок, выполнить тренировочные задания
1-11. Записать решения задач 9-11 в тетрадь Ковалевич И.Л.

5 Иностранный язык 
(английский) 

offline Повторение Выучите слова и выполните задание на стр. 114-115 упр. 5, 6 Второва М.С.

offline Повторение , закрепление.

Выполните из учебника задание на стр. 118, упр. 2 (дополните 
пропуски, составьте 3 вопроса к тексту), стр. 119, упр. 4 (устно, 
назвать местто и сказать чем оно необычно, выполнить задание 

4 (с) - сказать о необычном месте, которое вы посетили  5-6 
предложений) 

Пашкова А.Б.

6 Решение математических задач offline Решение задач на движение и работу Решить задачи в тетради Ковалевич И.Л.

7 Русский язык  offline Повторение изученного о наречии Упражнение 366, записать слова из рамочки на с 212 и 
запомнить их написание Эрлих Л.А.

8 А класс

https://drive.google.com/file/d/1UweTBYxieVesLKzUDH1c4GUtas7KQorn/view?usp=sharing
https://videouroki.net/tests/35949778/
https://drive.google.com/file/d/1UweTBYxieVesLKzUDH1c4GUtas7KQorn/view?usp=sharing
https://videouroki.net/tests/12412014/
https://drive.google.com/file/d/1UweTBYxieVesLKzUDH1c4GUtas7KQorn/view?usp=sharing
https://videouroki.net/tests/35949778/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2524/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2264/main/
https://vkvideo.ru/video-208084923_456239034
https://onlinetestpad.com/ru/test/31209-pravila-volejbola
https://vkvideo.ru/video-208084923_456239034
https://onlinetestpad.com/ru/test/31209-pravila-volejbola
https://drive.google.com/file/d/1UweTBYxieVesLKzUDH1c4GUtas7KQorn/view?usp=sharing
https://videouroki.net/tests/12412014/
https://drive.google.com/file/d/1UweTBYxieVesLKzUDH1c4GUtas7KQorn/view?usp=sharing
https://videouroki.net/tests/35949778/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7309/start/300528/
https://docs.google.com/document/d/1U0TemHBarhfuilEyuVePFrFjK6Upia0W/edit?usp=sharing&ouid=106544074438519505779&rtpof=true&sd=true


№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Алгебра  offline Решение квадратных уравнений Выполнить в тетрадях №521, 543(1 столбик) Ильиных Е.В.

2 Русский язык   offline Тема: обобщающий тест по теме"Однородные члены 
предложения". Тест выполнить на отдельном листе для сдачи на проверку Стрельникова Е.Е.

3 Труд (технология)

offline Основные рабочие органы бытового пылесоса. В тетради записать правила обслуживания бытового пылесоса. Соколов А.В. 

offline Высокотехнологичные волокна
1. Изучить презентацию

2. Посмотреть записи по теме в тетради
3. Подготовиться к проверочной работе на следующий урок

Копытова В.В.

4 Вероятность и статистика   offline Вероятности событий Прочитать п.39, записать ПРАВИЛО и ПРИМЕРЫ 1 и 2. 
Решить № 271, 272 (решение записать в тетради). Ильиных Е.В.

5 Финансовая грамотность offline Сфера духовной культуры 

Посмотреть фильм: 1. Выписать классификацию культуры по 
принятию базовых ценностей. 2. Напишите как Вы понимаете 

фразу Ф. Искандера "Культура - это не количество 
прочитанных книг, а количество понятых" 

Береснева С.А.

8 Б класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Алгебра offline Преобразоваание двойных радикалов Выполнить 440 и 441 задание Рощеня Е.А.
2 Геометрия offline Параграф 67 стр 150 О подобии произвольных фигур Прочитать пораграф выписать определения, решить задачу 579 Рощеня Е.А.

3 Иностранный язык 
(английский) 

offline Театр
Выполните задание из учебника на стр. 240, упр. 11 (расставить 
части текста в правильной последовательности), упр. 12 (устно, 

используя план)
Пашкова А.Б.

offline Повторение Прочитайте текст на стр 229-230 упр. 10. Расскажите об 
истории развлечения Второва М.С.

4 Литература offline Фёдор Михайлович Достоевский. "Бедные люди " Прочитать роман Трубецкая Е.С.

5 Труд (технология)
offline Высокотехнологичные волокна

1. Изучить презентацию
2. Посмотреть записи по теме в тетради

3. Подготовиться к проверочной работе на следующий урок
Копытова В.В.

offline Основные рабочие органы бытового пылесоса. В тетради записать правила обслуживания бытового пылесоса. Соколов А.В. 
6 Физическая культура  offline Правила игры в волейбол. Пройти онлайн тестпо теме урока. Скрипка Е.А.

7 Финансовая грамотность offline Сфера духовной культуры 

Посмотреть фильм: 1. Выписать классификацию культуры по 
принятию базовых ценностей. 2. Напишите как Вы понимаете 

фразу Ф. Искандера "Культура - это не количество 
прочитанных книг, а количество понятых" 

Береснева С.А.

8 В класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Вероятность и статистика  offline Вероятности событий Прочитать п.39, записать ПРАВИЛО и ПРИМЕРЫ 1 и 2. 
Решить № 271, 272 (решение записать в тетради). Ильиных Е.В.

https://docs.google.com/document/d/18cNW6PAyC44y4kTJ07pOkPJTxFQeE_Hv/edit?usp=sharing&ouid=111692524581355794148&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/18cNW6PAyC44y4kTJ07pOkPJTxFQeE_Hv/edit?usp=sharing&ouid=111692524581355794148&rtpof=true&sd=true
https://cloud.mail.ru/public/mDyT/WzmRN7LVk
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2950/main/
https://cloud.mail.ru/public/mDyT/WzmRN7LVk
https://vkvideo.ru/video-208084923_456239034
https://onlinetestpad.com/ru/test/31209-pravila-volejbola
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2950/main/


2 Русский язык  offline Тема: обобщающий тест по теме"Однородные члены 
предложения". Тест выполнить на отдельном листе для сдачи на проверку Стрельникова Е.Е.

3 Физическая культура  offline Правила игры в волейбол. Пройти онлайн тестпо теме урока. Скрипка Е.А.
4 География offline Реки России Подготовиться к проверочной работе по рекам России Стрелкова К.А.

5 Финансовая грамотность offline Сфера духовной культуры 

Посмотреть фильм: 1. Выписать классификацию культуры по 
принятию базовых ценностей. 2. Напишите как Вы понимаете 

фразу Ф. Искандера "Культура - это не количество 
прочитанных книг, а количество понятых" 

Береснева С.А.

6 Труд (технология) offline Высокотехнологичные волокна
1. Изучить презентацию

2. Посмотреть записи по теме в тетради
3. Подготовиться к проверочной работе на следующий урок

Копытова В.В.

8 Г класс

№ 
урока предмет 

режим 
проведения 
(online или 

offline)

online с 
указанием 
времени и 
платформы

тема урока, ссылка на ресурс Содержание и домашнее задание Online урока ФИО учителя

1 Решение математических задач  offline Решение задач с помощью квадраных уравнений Посмотрите видеоролик и решите задачу (https://matem208.
blogspot.com/2026/02/8_40.html) Корелин Д.С.

2 Финансовая грамотность  offline Сфера духовной культуры 

Посмотреть фильм: 1. Выписать классификацию культуры по 
принятию базовых ценностей. 2. Напишите как Вы понимаете 

фразу Ф. Искандера "Культура - это не количество 
прочитанных книг, а количество понятых" 

Береснева С.А.

3 Основы безопасности и защиты 
Родины offline Первая медицинская помощь при отравлении солями 

тяжелых металлов и мышьяка
В тетради заполнить правила оказания первой помощи по 

схеме подобно отравлению удушающими веществами Соколов А.В. 

4 Труд (технология)
offline Высокотехнологичные волокна

1. Изучить презентацию
2. Посмотреть записи по теме в тетради

3. Подготовиться к проверочной работе на следующий урок
Копытова В.В.

offline Основные рабочие органы бытового пылесоса. В тетради записать правила обслуживания бытового пылесоса. Соколов А.В. 
5 Физическая культура  offline Правила игры в волейбол. Пройти онлайн тест по теме урока. Скрипка Е.А.

6 Алгебра offline Подбор корней квадратного уравнения Посмотрите видеоролик и решите уравнения (https://matem208.
blogspot.com/2026/02/8_10.html) Корелин Д.С.

https://docs.google.com/document/d/18cNW6PAyC44y4kTJ07pOkPJTxFQeE_Hv/edit?usp=sharing&ouid=111692524581355794148&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/18cNW6PAyC44y4kTJ07pOkPJTxFQeE_Hv/edit?usp=sharing&ouid=111692524581355794148&rtpof=true&sd=true
https://vkvideo.ru/video-208084923_456239034
https://onlinetestpad.com/ru/test/31209-pravila-volejbola
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2950/main/
https://cloud.mail.ru/public/mDyT/WzmRN7LVk
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2950/main/
https://cloud.mail.ru/public/mDyT/WzmRN7LVk
https://vkvideo.ru/video-208084923_456239034
https://onlinetestpad.com/ru/test/31209-pravila-volejbola

