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MuHepaanue 3JIEMEHTbI

Beaku, r Kupsbl, ©
Ne TK HaumeHoBaHHe 611012 Bbixoa, r . Frneno- o1, (mr) Buramunpt
B T.4. BT.4. | ABLT KKaJ AMm | FIm
Beero | aam. 1 2" | pacr. Ca | Mg | P | Fe | kr | kr |[T3mr|Blmr| Cmr
3aBTpak 1 geHb
Kaina u3 xnonbeB oBcsiHbIX "'epkynec” Ha
Ne257 (1996)|MOJIOKE ¢ MacJIOM CIIMBOYHBIM 200/10 | 12,06 4,71] 14,80 2,70 33,931 305,03 219 78,8] 290| 1,8 90 101} 0,81] 0,26] 2,09
No642 (1996)|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 394 298| 3,16] 0,59 21,39 123,86 129| 31,1 118 1l 21| 23,2 0,01 0,05] 1,34
IPOM. Bpineyka B aCCOPTUMEHTE 50 226f 0,59 2,84 0,59 20,81 158,84 9,94 5,66f 30,8] 0,6/ 15{ 26,91 0,55] 0,04 0,04
DpykThl cBeXxHUE (510710K0) 100 0,38 0,001 0,35 0,40 10,56 44,45\ 14,11 7,83 9,57 1,9 0 5 0,21 0,02 4
IPOM. X11eb nueHnYHbI BATaMUHU3UpoBaHHbIH |30 2,23] 0,001 0,24] 0,24 15,23 72,091 5,88 4,12 19,1] 0,3 0 0] 0,33| 0,03 0
Hroro 3a '3aBTpakx’ 620,00 20,87 828 21,39 4,52 101,92 70428 378 127 468 5,6 125 156 19 04 747
3aBTpak 2 1eHb
Ne562 (2014)|Exxuku ¢ piucom 70 10,24 0,00| 11,08] 6,64 10,07| 180,04 5,8] 6,05 22,4 0,2 0 0| 3,04 0,02] 1,43
Ned 72 (1996)|ITrope kapTodenbHoe (rapHup) 150 3,21 0,70 5,33] 0,50 23,40 153,04 41,1] 32,2 94,8] 1,2 35| 43,3] 0,18] 0,16] 254
No686 (2004)|Yati ¢ caxapom, JMMOHOM 200/7 0,26 0,00 0,06/ 0,06 15,16 59,88 3,19 0,82 1,51] 0,1 0f 0,14 0,01 0] 2,74
Teopor ast aereil "Haia Maiua” 100 9,00 0,00] 5,00 0,00 4,00 96,20 0 0 0 0 0 0 0 0 0
IpoM. X710 nueHUYHbIH BATAMHHU3UPOBaHHbBIN |30 2,231 0,00 024] 0,24 15,23 72,091 5,88] 4,12] 19,1 0,3 0 0 0,33] 0,03 0
TIPOM. X160 PIKAHON 30 T,94  U,00[ U35 U,3> TZ,26 56,85 10,3 13,8] 40,5| 1,2 Ul U,3[ U, 5Z[ 0,05 U
Hroro 3a '3aBTpak 2 1eHb' 587,00 26,89 0,70 22,06 7,79 80,12 618,12 66,2 57 184 3 35 43,8 3,99 0,27 29,6
3aBTpak 3 KeHb
TTK Oryp4mK NUKaHTHBIH 30 0,221 0,001 2,96| 2,23 0,96 30,80| 6,31] 3,84] 11,6] 0,2 0| 2,81 1,02] 0,01 2,74
DpHKaIEIbKH U3 KypHLbI C OTPYOsSIMH, MacjioM
Ne63 (2003) [cnuBouHbIM 75/5 10,96 0,53 9,00 0,15 8,66 162,32 71,6f 19,71 57,9 0,6] 54| 60,9] 0,4] 0,05| 14,9
MaxapOHHBIE H3IEMHST " ACCOPTH™
Ne274 (1996)|oTBapHBIE C CHIPOM (rapHUP) 150 8,35| 3,24 7,10 0,60 34,13 234,03| 132| 14,2 115| 0,8] 49| 55,9 0,8 0,08 0,09
Ne692(2004) |KobeiiHblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 1,81 1,421 1,321 0,00 24,18 111,17 59,4 6,86] 44,1 0,1] 9,8 11 0| 0,02 0,64
IpOM. X1e6 nireHnYHbIi BATAMUHU3UPOBaHHbI |20 1,49 0,00 0,16] 0,16 10,15 48,06 3,921 2,74] 12,71 0,2 0 0] 0,22| 0,02 0
IpOM. X1ebd pxaHoi 20 1,291 0,00 0,24] 0,24 8,17 37,901 6,86] 9,21 31( 0,8 0 0,2 0,28] 0,04 0
Hroro 3a '3aBTpak 3 1eHb' 500,00 24,12 5,20 20,78 3,37 86,25 624,28 280 56,5 272 2,7 113 131 2,72 0,22 184



BCJIKH, r )Kﬂpbl, r MHHepaJIle:-le 3JIEMEHTDbI
Ne TK HaumeHnoBaHmue 6s1104a Boixoa, r Yreno: oM, (mr) BuramuHb!
B T.4. BT.4. | AbLT KKaJ AM | FI.m
BCEro JKHB, ik DACT. Ca Mg P Fe | kr | kr |TOmr|Bl,mr| Cmr
3aBTpak 4 AeHb
3anexkaHka M3 TBODOra CO CTYLIEHHBIM
Ne297 (1994)|MoJ10KOM 70/10 13,27| 12,54] 9,15 0,08 17,02| 203,49| 140| 20,4| 175] 0,5 58| 64,8] 0,31] 0,05] 0,43
Karta nienHas Bsi3kasi C MacjioM
Ne257 (1996)| CTHBOYHBIM 200/10 8,07 2,83] 10,82 1,65 37,89 279,82 117 48 179 1,3| 47] 87,9| 0,25 0,18 0,5
No686 (2004)|Yaii ¢ caxapoMm, JMMOHOM 200/7 0,26/ 0,00 0,06] 0,06 15,16 59,88| 3,19 0,82 1,51 0,1 0| 0,14] 0,01 0| 2,74
[POM. Xneb NmueHHYHbIH BUTaMUHU3UpoBaHHbii |30 2,231 0,00f 0,24] 0,24 15,23 72,091 5,88] 4,12| 19,1{ 0,3 0 0l 0,33] 0,03 0
TIPOM. X7neb pxaHoi 20 1,291 0,00 0,24] 0,24 8,17 37,901 6,86] 9,21 311 0,8 0] 0,2] 0,28] 0,04 0
DpyKThI CBEXHE (510J10K0) 100 0,38 0,00 0,35] 0,40 10,56 4445 14,11 7,83] 9,57] 1,9 0 5 0,2] 0,02 4
Hroro 3a '3aBTpak 4 1eHb' 647,00 25,50 1538 20,85 2,65 104,03 697,64 287 90,3 414 49 105 158 1,38 032 7,67
3aBTpak S neHb
TTK TToMui0p MUKAHTHBIHA 30 0,29{ 0,001 2,72] 2,06 1,39 30,95| 3,74 5,35, 6,99] 0,2 0] 36,3] 1,09 0,02] 6,68
Karia rpedneBas ¢ Kypuleil 1 OBOLIaMH
TTK "[{apckas" 200 15,301 0,02] 8,46{ 3,36 26,901 257,57 25,6] 67,3] 108] 2,31 22| 417] 1,54] 0,15] 323
TTK Yaii siroiHbli (C OpyCHUKOI) 200 1,00{ 0,00 1,23] 0,02 27,21 110,87| 186 31,8] 23,5 5,2 0f 41,41 02| 0,04] 5,88
BiMHBI KJIacCHYECKHE CO CTYUIEHbIM
pOM. MOJIOKOM 50/10 4,02 0,71 7,201 2,45 10,40 105,66] 30,1| 3,33| 21,5 0| 4,1 4,7 1,12{ 0,01 0,1
TIPOM. X1e0 mIeHUYHbI BATAMUHU3UPOBaHHbIA (20 1,491 0,00 0,16] 0,16 10,15 48,06] 3,921 2,74] 12,71 0,2 0 0| 0,22] 0,02 0
TIPOM. X7nebd prxkaHoH 20 1,291 0,00 0,24] 0,24 8,17 37,901 6,86] 9,21 311 0,8 0| 0,2] 0,28] 0,04 0
Hroro 3a '3aBTpak S AeHb' 530,00 23,39 0,72 20,00 8,28 84,22 591,02 256 120 203 88 26 500 4,45 0,27 45
3aBTpak 6 AeHb
Ne3 (2004) |Byrep6poa ¢ MacioM, cbipom (6aToH) 10/10/25| 4,51 2,63| 11,43] 0,74 13,14| 173,65 105] 13,5 81,5 0,6] 78] 89,1 0,57 0,04] 0,07
Kaiua nenHas Bsi3kasi C MacjioM
Ne257 (1996)|CTMBOYHBIM 200/5 8,391 2,75 8,01 1,62 40,76] 267,15 130 54| 200| 1,5| 48| 55,3] 0,2] 0,24] 1,22
Ne642 (1996)| Kakao ¢ MOnokoM 200 3,94 2,98] 3,16 0,59 21,39| 123,86 129| 31,1 118 1l 21| 23,2] 0,01] 0,05 1,34
IPOM. Xneb NueHWYHbIH BUTAMUHH3HMPOBaHHbIH |20 1,49 0,00 0,16/ 0,16 10,15 48,06| 3,921 2,741 12,71 0,2 0 0| 0,22] 0,02 0
POM. X11eb prxaHoM 20 1,291 0,00 0,24] 0,24 8,17 37,901 6,86] 9,21 311 0,8 0| 02| 0,28| 0,04 0
TIPOM. Horypt 125 4,99 5,30{ 1,711 0,00 6,95 65,98 141 16,9 107( 0,1 7,8 12,9 0l 0,03] 0,31
Hroro 3a '3aBTpak 6 AeHb' 615,00 24,61 13,67 24,70 3,33 100,56 716,61 515 127 551 4,1 154 181 1,28 0,42 2,94



MnHepaanue 3JIEMEHTHBI

beakn, r Kupbl, r
Ne TK Haumenosanue 611012 Beixon, r i Yraeso- | 9L, (mr) BHTamMHHBI
B T.4. B T.4. Abl, T KKaJI AM[FPI.m
BCETO JKHB, BCETO DACT. Ca Mg P Fe | xr kr |TI,mr|Bl,mr| C,mMr
3aBTpak 7 1eHb
Nel (2004) |Byrep6pon ¢ Maciom cauBodHbM (6aTon) [10/25 1,941 0,05 8,82 0,74 13,14] 139,29] 6,57f 8,09] 22,7] 0,5 58] 65,3 0,53] 0,04 0
Ne389 (2004)| butouku peiOHbIE (TApOBBIE) 70 11,15 0,401 3,20 0,12 12,73 112,56 33,8 8,17| 16,2| 0,1] 184] 20,9 0,01 0,02 37,9
Ne472(1996) |ITrope kapTodenbHOe (rapHUp) 150 3211 0,70 5,33] 0,50 23,40 153,04 41,1 32,2| 94,8 1,2 35| 43,3] 0,18] 0,16] 254
Ne 692 (2004 Kodelinplii HAIUTOK C MOJIOKOM 200 3,101 2,90 2,29 0,00 24,64 126,901 106] 12,2| 783| 0,1] 12 22 0| 0,03] 0,52
TIPOM. Xne6 nueHnYHbli BUTAMUHH3HpOBaHHbIH |20 1,491 0,00 0,16] 0,16 10,15 48,06| 3,92 2,74] 12,7] 0,2 0 0] 0,22| 0,02 0
poM. X1eb pxaHoi 20 1,291 0,00 0,24} 0,24 8,17 37,901 6,86 9,21 311 0,8 0| 0,2 0,28] 0,04 0
TIpOM. Jlxem 20 0,11{ 0,00 0,02] 0,02 13,52 52,26 4,26] 2,68 3,06 0,1 0| 1,76] 0,09 0| 3,52
Hroro 3a '3aBTpak 7 AeHb' 517,00 22,30 4,05 20,06 1,77 105,75 67524 203 752 259 3 289 154 1,31 031 673
3aBTpak 8 nenb
TTK TTomMu1Op MUKAHTHBIH 20 0,201 0,00{ 1,82 1,37 0,93 20,64| 2,49 3,56| 4,66] 0,2 0| 24,2 0,73] 0,01] 4,45
MaxkapoHHble U3Jienust ¢ pyoieHon
TTK KypHILeil 1 CbIpOM 250 20,88| 3,89| 15,13] 4,73 46,11 431,08 165 20,4 153] 12| 60| 684 2,83] 0,12] 2,06
No685 (2004)|Yaii ¢ caxapom 200 0,201 0,00{ 0,05] 0,05 14,82 57,35 0,44 0 0 0 0 0 0 0 0
IPOM. XKene bpykroBoe 200 2,001 0,56 1,75 0,02 17,00 76,00| 41,1] 14,5\ 27,5] 0,3] 129{ 10,9 0l 0,03] 1,11
POM. X7e6 niueHnYHbIA BUTAMHHH3UPOBaHHBIA |20 1,49 0,00 0,16] 0,16 10,15 48,06 3,92 2,74 12,71 0,2 0 0] 0,22| 0,02 0
TIPOM. X11eb prxaHoi 20 1,291 0,00 0,24 0,24 8,17 37,901 6,86] 9,21 311 0,8 0| 0,2 0,28] 0,04 0
Hroro 3a '3aBTpak 8 g1eHnb ' 710,00 26,06 445 19,15 6,57 97,18 671,03 220 50,4 228 2,8 188 104 4,05 0,21 7,62
3aBTpak 9 AeHb
3aneKaHKa U3 TBOPOra CO CryLL€HHbIM
Ne297 (1994)| MOIOKOM 70/10 13,27| 12,541 9,15 0,08 17,02 203,49| 140| 20,4| 175( 0,5| 58| 64,8] 0,31 0,05| 0,43
Kama pucoBasi BS3Kasi ¢ MaclioM
Ne257 (1996)|cTHBOYHBIM 200/5 5,871 2,82 6,89] 0,44 39,95| 244,74] 123| 35,5 154 0,6] 48| 54,3] 0,23 0,07] 1,25
TTK Hanutok ¢ ButamuHamu "Butorika" 200 0,00/ 0,00 0,001 0,00 18,97 70,76 0 0 0 0] 118 0 0| 0,29] 19,6
TIpOM. X1e0 NIEeHUYHbI BUTaMHHU3upoBaHHbid |30 2,231 0,00 0,24] 0,24 15,23 72,091 588 4,12] 19,1] 0,3 0 0] 0,33] 0,03 0
IPOM. X1neb pxaHoi 20 1,291 0,00{ 0,24] 0,24 8,17 37,901 6,86] 9,21 311 0,8 0f 0,2 0,28 0,04 0
DpyKTHI cBeXHUE (510710K0) 100 0,38/ 0,001 0,35] 0,40 10,56 44,45 14,11 7,83| 9,57| 1,9 0 51 02| 0,02 4
Hroro 3a '3aBTpak 9 neun’ 635,00 23,04 1536 16,86 1,38 10991 673,44 290 77 388 4 224 124 135 05 253



Bk, I HKupst, r MuHepaJibHbIC 3JIeMEHThI
Ne TK Haumenosanue 0stoaa BeIxon, r yraeso- o, (mr) Baramunn
B T.4. B T.4. Abl, T KKaJ AM[PIm
Beero | e, | %" | pacr. Ca | Mg | P | Fe | xr | xr [T3mr|Blmr| Cmr
3apTpak 10 neHb
TTK Orypiibl CBEXHE C canaTom aiicoepr 50 0,55 0,001 0,07 0,07 2,09 9,97 24,4 12,6 19,5 0,3 0| 66,2] 0,18| 0,01] 6,04
No284 (1996)|OMuieT HaTypajbHbIH C MacJIoM CIMBOYHBIM | 150/5 14,23| 15,23] 18,01 2,25 2,801 251,71 115] 19,3] 251| 2,8] 313] 334| 1,74] 0,09 0,54
Ne 692 (2004 KodeliHbli HATMTOK C MOJIOKOM 200 3,100 290] 2,29 0,00 24,641 126,90| 106| 12,2| 783| 0,1} 12 22 0] 0,03] 0,52
Brineyka B aCCOPTUMEHTE 50 2,26] 0,59 2,84] 0,59 30,81 158,84 9,94| 5,66/ 30,8[ 0,6/ 15| 26,9] 0,55| 0,04] 0,04
pOM. X1neb niueHHYHbIi BATAMUHU3UpOBaHHbIH (30 2,231 0,000 0,24] 0,24 15,23 72,09 5,88] 4,12 19,1 0,3 0 0] 0,33] 0,03 0
IpOM. X1neb pxaHoi 20 1,291 0,00f 0,24] 0,24 8,17 37,90 6,86] 9,21 311 0,8 0| 0,2] 0,28] 0,04 0
Hroro 3a '3aBTpak 10 genp' 505,00 23,66 18,72 23,69 3,38 83,74 657,42 269 63 429 5 340 450 3,08 0,24 7,14



