(3a cueT cpeAcTB poauTeiei B pasmepe 224 pyob.ieii 27 Koneek)

OcHoBHOE JeCATHIHEBHOE MEHIO 06en03 AJIsA 1-4 xi1accoB

COI''TACOBAHO
Jupekrop

YV COLL Ne208

; Nez2el.f 2026 ron

Beixon, benku, r Kupsl, r Yraeso- DI, [InHepajibHBIE 3JIEMEHThI (M BuramuHbl
NeTK HauMmeHoBaHue 0J1104a BT.U. .
r BCEro | BCEro I Abl, T KKaJ Ca | Mg I P | Fe A,MKII’B,MKJ T3,Ml‘] Bl,MrIC,Mr
O6en 1 nenn
TTK Oryp4uK MUKaHTHBIA 60 0,45 0,001 4,95] 3,73 1,99 53,101 13,1] 7,96 24]. 0,3 0| 5,8 1,71f 0,02| 5,7
1y 13 cBexell KamycThl ¢ KapTodenem,
Nel20 (1996)|cMeTaHoi 250/10 1,95 0,28 5,57 0,08 9,94 95,18 39,9] 13,11 31,6/ 0,5 27| 280f 0,21] 0,02] 9,7
TTK Wupelika TyueHas 60/50 16,95 0,00| 11,78 6,93 5,841 193,80 203| 17,9 33,8 0,5 0| 800| 3,28] 0,03] 3,9
TTK Puc no Typenku ¢ BepMHILIENBIO 150 4,051 0,01 3,95 1,52 38,68 206,81 9,33| 21,7 70,3| 0,6f 17| 20| 0,&1| 0,05 0
TTK HanuTok BUILIHEBBII 200 0,47 0,00 2,61] 0,00 17,29 88,24| 3,68 10 11,5] 0,2] 180 9,3 0] 0,03] 23
TIPOM. Xneb MIIeHHYHbIH BUTAMIUHH3UPOBaHHbIA |30 2,231 0,00 024] 0,24 15,23 72,091 5,88] 4,12] 19,1 0,3 0 0] 0,33] 0,03 0
HpOM. X7eb pxaHoi 20 1,29] 0,00 0,24] 0,24 8,17 37,90 6,86] 9,21 311 0,8 0f 02| 0,28] 0,04 0
Hroro 3a 'O6en’ 830,00 27,41 0,29 29,33 12,74 97,14 747,13 99 83,9 221 3,2 224 ### 6,62 0,22 22
O6en 2 neHb
TTK [ToMuU0p NMKAHTHBII 60 0,591 0,00 5,45 4,06 2,78 61,911 7,48| 10,7 141 0,5 0] 73| 2,16] 0,03] 13
Nel128 (1996)|PacconbHUK JOMAUIHHI CO CMETaHOM 250/10 2,351 0,25 5,77 4,56 15,82 122,43| 30,8 24,8 61,5 09 9| 220| 2,06| 0,08] 11
NeS05 (2004)|Kuenu u3 duie 1plieHKa (1apoBble) 90 15,331 2,06/ 8,20f 0,08 5,291 176,48| 36,3 46| 42,5| 03] 58| 102 0,4 0,02 0,3
Ne463 (1996)|Kaia rpeqneBas pacceinyarasi (rapHup) 150 6,58] 0,03] 6,48 2,24 46,26] 265,95| 19,6/ 136] 204 4,6/ 30{ 36| 0,61 0,29 0
TTK Hanutok u3 6pycHUKH 200 1,201 0,00 0,51 0,00 39,25 133,66] 387| 66,2 49] 11 0| 86| 0,42 0,08] 12
IPOM. X1eb mieHnYHbI BATAaMHHA3UPOBaHHbI |30 2,231 0,00 0,24| 0,24 15,23 72,091 5,88] 4,12] 19,11 0,3 0 0] 0,33] 0,03 0
POM. X1neb pxaHoi 30 1,941 0,00 0,35 0,35 12,26 56,85| 10,3] 13,8] 46,5| 1,2 0| 03| 0,42 0,05 0
DpyKTHI CBeXHE (106710K0) 100 0,38 0,001 0,35 0,40 10,56 44 45| 14,11 7,83 9,57| 1,9 0 5| 02| 0,02 4
Hroro 3a 'O6en 2 nenp' 920,00 30,60 2,34 27,35 11,93 147,44 933,83 511 268 446 21 97 521 6,59 0,61 40
O06en 3 neHnb
Nel181 (2004)| Yxa ¢ nepJsioBoit Kpymnoii 250/25 6,89 0,001 0,63] 0,32 19,711 107,90| 26,7 20,5 67,8] 0,8] 87| 5,9] 0,18] 0,09] 31
Ned33 (2004)|Msico TylieHoe 50/50 14,821 0,00| 10,96| 2,98 5,36 208,98| 2,86| 3,57| 8,04] 0,2 0| 70| 1,42] 0,01 1,9
TTK Kaprodens 3aneuenblii JONbKaMu 150 3,06 0,03] 10,46] 0,61 26,85 197,26| 18,7 35| 89,5 1,4 35| 44| 0,21 0,18] 30
Ne652 (1996)|OTBap IIMIIOBHUKA 200 0,67 0,001 0,27 0,27 16,01 63,51 11,8] 3,33] 3,33] 0,6 0] 163] 0,76] 0,01| 196
IPOM. X1eb MIeHNYHBIH BUTAMUHU3UPOBaHHBIA |30 2,231 0,00 0,24| 0,24 15,23 72,091 5,88] 4,12 19,1] 03 0 0] 0,33] 0,03 0
pOoM. X1eb pxaHoit 30 1,941 0,00 0,35 0,35 12,26 56,85| 10,3] 13,8] 46,5| 1,2 0| 03| 0,42 0,05 0
Hroro 3a 'O6en 3 nenp' 775,00 29,61 0,03 2291 4,77 95,42 706,59 76,3 80,4 234 44 122 283 332 0,37 259



Oo6en 4 neHb

TTK ITomMu 1Op MUKAHTHBIA . 60 0,59 0,00] 4,95] 3,73 2,80 57,58] 7,55| 10,8 14,1 0,5 0] 73] 2,01 0,03] 13
Cyn kapTodebHbIii ¢ MaKapOHHBIMU
Nel139 (1996)|u3nenusiMu Ha KypuHOM OyJIbOHE 250 6,191 0,00] 4,41 2,45 19,61 141,02 17| 20,4] 54,51 0,9 0f 202 1,19 0,1] 13
Ned01 (1996)|I'ynisiin U3 roBsiAMHBI 50/50 14,63 15,011 9,78 2,42 401 16596 7.81| 422| 11,5 0,2 0] 14| 1,21 0,01 1
TTK Bynryp ¢ oBomamMu 150 5,321 0,01 5,03] 2,50 30,491 192,35] 14,4 9,08 21,6/ 03| 14| 343| 1,76] 0,02| 2,8
No588 (1996)| KoMnoT u3 kyparu 200 1,021 0,00 0,06/ 0,06 28,19] 106,45| 31,8] 20,6] 28,6/ 0,7 0 117 1,11 0,02| 0,8
IPOM. X7eb MueHUnYHbI BUTaMUHK3UpoBaHHbIi |30 2,231 0,00 0,24] 0,24 15,23 72,091 5,88| 4,12 19,11 0,3 0 0] 0,33] 0,03 0
IpOM. Xneb pxxaHoi 30 1,941 0,00 0,35 0,35 12,26 56,85 10,3] 13,8 46,5 1,2 0 0,3] 0,42| 0,05 0
Hroro 3a 'O6en 4 nesn' 820,00 31,92 15,02 26,08 11,74 112,59 818,59 260 96,9 193 9,1 14 677 7,16 0,29 38
QO0en S nenn
Ne83 (1982) |[CanaT u3 KBallIeHOH KamycThbl 60 0,801 0,001 3,01 3,01 6,12 63,63 21,9 8,09 14,3] 0,4 0] 03] 1,43] 0,011 14
Pocrompesmansopa o | BOPIL| ¢ MOPCKOH KaIyCToM, kapTodenem,
™ | cmeranoit 250/10 | 1,97] 025 7,09] 506 1426] 12396 41,9| 23,1 52.,6] 1,1| 15| 227| 2.41| 0,05 17
Ne394 (1996)|XKapkoe no-1oManrHemMy 50/200 | 19,03] 15,48 15,16] 4,57 30,301 304,21| 30,4| 40,8 105| 1,7 of 17f 1,99 0,2 35
TTK Hanutok GpyKkTOBO-SIrOAHBIH 200 0,221 0,00 0,00 0,00 18,31 62,87 0,44 0 0 0 0 0 0 0 0
POM. X7e0 NueHUYHbIH BUTAMUHU3HPOBaHHbIA |40 2,981 0,001 0,31] 0,31 20,31 96,12 7,84| 5,49 25,5 04 0 0| 0,44] 0,04 0
IpOM. Xned prkaHoit 30 1,941 0,00 0,35] 0,35 12,26 56,85 10,3] 13,8| 46,5 1,2 0| 03] 0,42] 0,05 0
Hroro 3a 'Oben 5 neHn' 840,00 26,94 15,73 2592 1331 101,56 707,65 113 91,2 243 48 15 244 6,69 036 66
Oo6en 6 neHp
OBOIIIH CBEXHE CO CIATKUM TepIeM
TTK (orypel, IOMHJIOP, Mepel] ClIagKuil) 60 0,59 0,00 0,08] 0,08 2,78 12,99 10,7] 9,23| 189| 04 0] 59| 0,26] 0,03] 26
Nel39 (2004)|Cyn kapTodenbHbIi ¢ ropoxoM, rpeakamMu  [250/10 | 6,98] 0,00 4,80| 4,80 19,86f 185,87| 28,9| 34,4 85,5 2 0f 232 2,071 0,25 11
Ned03 (1996)|1110B 250 17,76] 0,00| 16,12 8,53 54,69 446,29 13,5 432| 118 1 0| 318] 3,93| 0,08 44
TTK HanuTox BHIIHEBBIH 200 0,47 0,00 2,61] 0,00 17,29 88,24 3,68 10f 11,5 02| 180| 9,3 0] 0,03 2,3
IPOM. X11e0 mIeHHYHbIH BATAMUHU3UPOBaHHBIA |40 2,981 0,001 0,31] 0,31 20,31 96,12 7,84| 5,49 25,5| 04 0 0| 0,44] 0,04 0
poM. Xneb pxaHoi 30 1,941 0,00 0,35] 0,35 12,26 56,85 10,3| 13,8] 46,5 1,2 0f 03] 0,42] 0,05 0
Hroro 3a 'o6ex 6 neHp' 840,00 30,72 0,00 24,27 14,08 127,19 886,36 749 116 306 52 180 619 7,12 0,48 45
O06en 7 neHb
1z mo-ypanbcku ¢ Kpyno# (TLIeHo),
Nel24 (1996)|cMeTaHOI 250/10 | 2,101 0,25| 10,77| 10,24 8,541 138,19| 35,9 18] 41,8 0,6 9| 231| 4,62| 0,04 7,5
No401 (1996)|I"ysisii U3 rOBSIAMHBI 50/50 15,63] 15,01| 12,15 4,80 4,01 187,31 11,5 4,46] 12,3] 0,3 0| 14| 2,31f 0,01 1
Ned69 (1996)|MakapoHHBIE U3 ENIUsI OTBAPHBIE 150 5,51 0,03] 4,89 0,65 36,65| 212,18| 10,1 798| 444 0,8] 30| 34| 0,82 0,08 0
Ne705 (2004)|HanuTok M3 mJI010B NTUIOBHHKA 200 0,31 0,00{ 0,14 0,14 26,07 99,27 6,08| 1,57| 1,57| 0,3 0| 87| 0,34] 0,01] 127
POM. Xneb mueHUnYHbIH BATAMUHU3UPOBaHHbIA {40 2,98 0,00f 0,31 0,31 20,31 96,12 7,84 5,49| 25,5 04 0 0| 0,44| 0,04 0
IPOM. Xneb pxaHoi 30 1,941 0,00 0,35 0,35 12,26 56,85| 10,3 13,8] 46,5 1,2 0| 03| 0,42] 0,05 0
Hroro 3a 'O6en 7 nedp ' 780,00 28,48 15,29 28,62 16,48 107,84 789,92 81,6 51,3 172 3,6 39 367 8,94 0,24 136



Ooexn 8 nenn

OBoIIM CBEeXHUE B HapeE3KeE C 3€JICHBIO

Ne572 (2004)|(orypelt, TOMHIAOD) 60 0,57 0,001 0,09 0,09 2,58 12,441 11,5/ 10,2] 20,3] 0,5 0 45| 0,25] 0,03] 11

Pocrompesiamopano | BOPIIL € MOPCKO# KaIyCTOM, KapTodernem,

e | cmeranof 250/10 | 1,97| 025 7,09] 506 1426] 12896 419| 23,1 52,6] 1,1] 15| 227| 2.41| 0,05 17
®puKanenbKy U3 rOBsIAMHBI (IapOBBIE) C

Ne470 (2004)|oTpyOsimu 90 14,401 0,02 12,13|] 0,24 7,801 167,39| 8,74 20,7| 45,8| 0,8 21| 24| 0,59 0,04 0

TTK bynryp ¢ oBoiamMu 150 5,321 0,01f 3,59] 0,06 33,49] 180,32 14,4 9,08 21,5 0,3] 14| 343| 0,66] 0,02] 2.8

Ne588 (1996)| KoMnoT U3 Kyparu 200 1,021 0,00 0,06] 0,06 28,191 106,45| 31,8 20,6] 28,6| 0,7 0] 117 1,11 0,02] 0.8

IPOM. X7neb MuIeHUnYHbI BATAMHUHU3HPOBAHHBIA |30 2,231 0,00 024] 0,24 15,23 72,091 5,88 4,12 19,1 0,3 0 0f 0,33] 0,03 0

IpOM. X1eb prkaHol 20 1,291 0,001 0,24] 0,24 8,17 37,901 6,86] 9,21 31] 0,8 0| 0,2] 0,28] 0,04 0
Hroro 3a 'O6en 8 genn ' 810,00 26,80 0,27 23,44 597 109,73 705,55 121 97 219 44 50 756 5,61 0,23 31
O6en 9 neHb

TTK Oryp4mK MHKaHTHBIH 60 0,47 0,001 5,93] 4,46 2,06 62,22| 13,5| 8,23| 24,8 04 0 6| 2,04] 0,02] 5,9

Nel29 (1996)| PacconbHUK JIeHUHTpaacKuii co cMeranoir  [250/10 2,38 0,25 5,80f 4,59 17,47 129,99| 27,5 23,5| 68,6] 0,9 9] 219] 2,08f 0,08| 6,7
®uie roNeHN UHACHKH TYIIEHHOE B

Ne493 (2004)|cMeTaHHOM coyce 60/50 16,23] 0,32| 10,89] 3,99 4,53] 199,15] 13,9{ 2,12 13,5 0,1] 30| 33| 1,92| 0,01 0,2

Ne472 (1996)|ITrope kapTodenpHoe (rapHHp) 150 3,21 0,701 5,33| 0,50 23,401 153,04] 41,1 32,2] 94,8] 12| 35| 43| 0,18 0,16] 25

TTK Hanwutok u3 6pycHuKU 200 2,701 0,00f 1,20f 0,00 39,25| 163,66 387| 66,2 49| 11 0] 86| 0,42| 0,08 12

[IPOM. Xneb nieHUYHbI BUTAMHHU3UPOBaHHbIH |30 2,231 0,001 0,24| 0,24 15,23 72,091 5,88 4,12 19,1 0,3 0 0] 0,33] 0,03 0

IpOM. Xnebd prxaHoi 20 1,29 0,001 0,24 0,24 8,17 37,90f 6,86| 9,21 311 0,8 0 0,2 0,28] 0,04 0
Hroro 3a 'O6en 9 nenn' 830,00 28,52 1,27 29,63 14,01 110,11 818,07 496 145 301 14 74 388 7,25 042 50
O6en 10 nennb

TTK TloMHIOp MUKAHTHBIH 60 0,59] 0,001 4,95 3,73 2,80 57,58 7,55| 10,8| 14,1 0,5 0 73] 2,01] 0,03] 13
Cyn nrope U3 pa3HbIX OBOLIEH C IIBETHOMH

Nel67 (1996)|kanycTOH, FpEHKaMHU 250/10 4,27 1,091 5,50 0,39 24,401 162,14] 60,8] 24,2 77| 0,6] 36| 492 0,27| 0,08] 12

Ned8 (2003) |KHenu u3 roBsiquHbI 90 12,321 0,67 9,06] 1,53 3,35| 156,44] 291| 0,64| 10,2 0,1| 13| 14| 0,69 0 0

®BYH EMHI [TO3PIT1

Pocuompesimaoparo | KaIlIa rpevHEBast BA3Kas C OBOIAMU

e |(raprup) 150 4,39 0,02] 742 3,54 3425| 174,71 17,5 71,3| 111] 2,4] 28| 326] 1,49] 0,15 1,7

TTK Hanutok u3 cMOpOaHHbI 200 1,131 0,001 0,12 0,00 15,70 65,27| 0,44 0 0 0 0 0 0 0 0

IpOM. Xneb nieHUnYHbld BUTAMUHU3UPOBaHHbIH |30 2,231 0,001 0,24 0,24 15,23 72,091 5,88 4,12 19,1 0,3 0 0| 0,33] 0,03 0

pOM. Xeb prxaHoi 30 1,941 0,000 0,35 0,35 12,26 56,85| 10,3| 13,8 46,5 1,2 0| 03] 0,42] 0,05 0
Hroro 3a 'O6exa 10 nenn' 820,00 26,87 1,79 27,64 9,78 107,99 745,08 105 125 278 51 77 905 521 0,35 28



