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(3a CYeT CpeACTB CyGCHINH, BbIAENeHHONH MyHHIMNAILHOMY 00pa3oBanuio ""'ropox ExatepunOypr' Ha oGecnedeHne OecniIaTHLIM NHTAHHEM
(3aBTpak u 06ex), B pa3mepe 442 py6as 34 Koneiku)

1 nensb (NOHeRENBHHUK)

MHHepaJ'leBle 3JI€MEHTDBI

Bemaa, ¢ HKupes, £ Yraeso- c)1} (Mr) BuTaMuHBI
Ne TK HaumeHoBaHue 011012 Bbixon, r ?
B T.4. B T.4. abl, T KKaJl A,MK| PO,Mm
BEErO | cub. ey pacr. Ca Mg P Fe r kr |TI,mr|Bl,mr| C,mr

3aBTpak

Kama u3 xjomnseB oBcsHbIX "I'epkyiec” Ha
Ne257 (1996)|MoJIOKE C MACIIOM CIHMBOYHEIM 200/10 | 14,06/ 4,71} 15,80] 2,70| 33,93] 305,03{219,5| 78,8{289,8{1,77 90{ 101 0,81] 0,26] 2,09
Ne642 (1996)|Kakao c MOJIOKOM 200 3,94 2,98| 3,16] 0,59 21,39 123,86]128,9]|31,07|118,3]1,01|20,6f 23,2| 0,01] 0,05 1,34
POM. Brineyka B acCOPpTUMEHTE 50 2,26 059] 2,84 0,559 20,81 158,84] 9,94] 5,66|30,77{0,62|14,9] 26,9| 0,55 0,04] 0,04

DpyKThI CBEXHE (6710K0) 100 0,38/ 0,00 0,35/ 0,40] 10,56 44,45(14,08| 7,83] 9,57| 1,91 0 51 0,2] 0,02 4
TIPOM. X1e6 NIIeHUYHBI BUTAMHHU3UpOBaHHbIH |30 2,231 0,00 0,24] 0,24 15,23 72,09 5,88 4,12|19,11]0,32 0 0| 0,33| 0,03 0

Hroro 3a '3aBTpak’ 620,00 22,87 828 22,39 4,52 101,92 704,28 3783 127,48 467,53 5,63 1255 156,49 1,9 04 7,47
Oben Oo6en 1 nennb

OBOLIM CBEXHE B HAPE3KE C 3€JICHBIO
TTK (orypen, noMuaop) 100 0,94 0,00{ 0,15 0,15 431 20,731 21,03 17,11] 34,14] 0,76 0| 75,31 0,41| 0,04]| 17,64

11y 13 cBexell KamycTsl ¢ KapTodernem,
Ne120 (1996)|cmeTaHO# 250/10 1,95| 0,28| 5,571 0,08 9,94 95,18 39,88 13,1|31,57|0,48|26,7| 280 0,21] 0,02 9,68
TTK Wupeiika TymeHas 80/50 20,34 0,00| 13,40{ 6,93 5,84| 229,91|20,27| 17,86 33,8] 0,46 0| 800| 3,28| 0,03] 3,92
TTK Prc 1o Typenku ¢ BEpMULIENBIO 180 4,86| 0,02 6,74 1,83 46,42| 218,17 11,2|26,04|84,41]0,74]| 20,8 23,5| 0,97| 0,06 0
TTK HanuTok BHITHEBBIH 200 0,47 0,00f 0,61 0,00f 17,29 88,24 3,68 10| 11,47| 0,2| 180] 9,3 0| 0,03] 2,32
[POM. Xr1e6 NIIeHUYHbI BATAMUHA3HPOBaHHbIA |30 2,23| 0,00 024 0,24| 15,23 72,09 5,88| 4,12|19,11{0,32 0 0| 0,33] 0,03 0
HPOM. Xneb pxaHou 20 1,29 0,00f 0,24 0,24 8,17 37,90 6,86| 9,21|30,97|0,76 0| 0,2 0,28| 0,04 0

Hroro 3a 'Oben’ 920,00] 32,08 030 26,95 9,47 107,20 762,23| 108,80| 97,44| 24547| 3,72| 227,45| 1188,44] 548] 0,25 33,56

Hroro 3a n1eHb 1540,00f 54,95 8,58 49,34 13,99 209,12 1466,51| 487,10| 224,92| 713,00 9,35| 352,90| 1344,93]  7,38] 0,65 41,03




2 feHb (BTOPHHK)

MﬂHepaﬂbele JJIEMEHTBI

Ne TK HaunmeHnoBaHHe 6,1104a Bbixoa, r = o 1L, (mr) DU
B T.4. BT.Y4. | AL T KKaJa A,Mk| PO,m
BEETo JKHB e pacT. Ca Mg P Fe r kr |T9,mr|Bl,mr| C,mMr

3aBTpak
Ne562 (2014)| Exxuku ¢ pucoM 80 9,70 0,00| 12,70{ 7,62 13,52 216,05 6,63| 6,91|25,55(0,27 0 0| 3,49| 0,02 1,63
Ne472/3 (199{[Trope kapTodenbHOE (rapHHUp) 180 3,85 0,84 6,39 0,60] 30,08 198,20|49,22|38,59|113,7| 1,4| 42 52| 0,22 0,19 30,53
Ne686 (2004)|Yaii ¢ caxapom, JMMOHOM 200/7 0,26/ 0,00 0,06] 0,06 15,16 59,88 3,19| 0,82| 1,51]0,09 0| 0,14] 0,01 0] 2,74
IPOM. Tsopor ans gereii "Hama Mama" 100 9,001 0,00 5,00 0,00 4,00 96,20 0 0 0 0 0 0 0 0 0
IPOM. X1e0 NIeHWYHbIM BUTAMUHU3UPOBaHHbIH |30 2,231 0,00 0,24] 0,24] 15723 72,09] 5,88] 4,12]19,11]0,32 0 0] 0,33] 0,03 0
IPOM. X11e0 pxKaHO! 30 1,941 0,001 0,35 0,35 12,26 56,851 10,29] 13,82] 46,45] 1,15 0] 0,31 0,42] 0,05 0

Hroro 3a '3aBTpak 2 qeHb' 587,00 26,98 0,84 24,74 8,87 90,25 699,28 7521 64,26 206,32 3,23 41,99 52,44 4,47 029 34,90
Oben

CanaT 13 CBeXUX HOMHUIOPOB C JIBHSIHBIM
TTK MacJioM 100 0,971 0,00 9,96f 7,52 4,591 110,96| 12,35| 17,64| 23,08{ 0,79 0| 120 3,93| 0,05]22,05
Nel28 (1996){PacconpHUK JOMAIIHUI CO CMETaHOU 250/10 2,351 0,25 5,77 4,56 15,82 122,43]30,76|24,84| 61,5]| 0,92 9| 220] 2,06 0,08] 10,51
Ne505 (2004)|Knenu u3 ¢uie npiuieHka (naposble) 100 22,59 229| 9,12 0,09 5,87 196,09|40,33| 5,12|47,24| 0,37 64,4] 109| 0,41| 0,02| 0,32
Ned63 (1996)|Kamma rpeuneBas pacchlnyaTas 180 9,87 0,03] 6,99 2,74] 51,54 295,42| 20,8|1449|217,6] 4,9|223]| 42,8] 0,73| 0,26 0
TTK Hanurok u3 6pycHUKH 200 1,20 0,001 0,51 0,001 39,25 133,66|386,8| 66,15 49( 10,9 0| 86,3 0,42| 0,08] 12,25
TIPOM. X11e0 MINEeHNYHBI BUTAMHHA3UPOBaHHbI |30 2,231 0,001 0,24] 0,24] 1523 72,091 5,88] 4,12]19,11]0,32 0 0[ 0,33] 0,03 0
TIPOM. XJ1ed p)KaHOH 30 1,94 0,001 0,35 0,35 12,26 56,851 10,291 13,821 46,45] 1,15 O 0,31 0, 0,05 0

OpykThl cBeXxHE (51010K0) 100 0,38 0,00{ 0,35 0,401 10,56 44,451 14,08 7,83| 9,57| 1,91 0 5| 0,2] 0,02 4

Hroro 3a 'O6en 2 neHnb' 1000,00| 41,53 2,57| 33,29 15,90 155,12 1031,96| 521,32 284,44| 473,55| 21,21| 95,74| 582,30| 8,50] 0,59| 49,13

Hroro 3a a1eHb 1587,00| 68,51 3,41 58,03 24,77 245,37 1731,24| 596,53| 348,70| 679,87| 24,44| 137,73| 634,74| 12,97 0,88 84,03

3 neHb (cpena)

Beskn, r IKupb, © MusepaJjibHbIe 3J1€MeHTbI
Ne TK HaumenoBaHue 6,1101a Beixoa, r ——y oy y;::io- KBKI:; (mr) AN P 3,MB"T3MHHBI
Beero | . | "™ | pacr. Ca | Mg P | Fe| r | kr |T9,mr|Bl,mr| C,mr

3aBTpak
TTK Oryp4uK NUKaHTHBINA 30 0,221 0,00f 2,96f 2,23 0,96 30,801 6,31 3,84|11,57|0,16 o 2,8 1,02 0,01 2,74
Ne63 (2003) |DpuKagenbku U3 KypHIBl C OTpYOIMU 90 13,501 0,61 6,28] 0,18 7,45| 146,77| 28,11 12,5|39,58{0,33| 30,1{ 33,9] 0,27| 0,02| 0,26

Makaponssie u3nenus "Accoptu”
Ne274 (1996){0TBapHbIe C CBIPOM (TapHHP) 180 10,02 3,89| 8,88] 0,72| 40,96| 284,13|158,2 17| 137,7] 1,01| 61,2 70| 0,97 0,1 0,1
Ne692(2004) |KodelHblil HAMUTOK C MOJIOKOM 200 1,81 1,42 1,32| 0,00 24,18 111,17|59,39| 6,86| 44,1(0,11| 9,8 11 0| 0,02| 0,64
POM. X11e6 nuIeHHYHBIH BUTAMHHHA3HPOBaHHBIN |30 2,231 0,00 0,24 0,24 15,23 72,091 5,88 4,12119,11]0,32 0 0] 0,33] 0,03 0
TIpOM. XJ1E0 PIKAHON 20 T2 0,00 0,24 U,2% 8,17 37,90 6,86 9,211 30,97[0,76] U U,Z[ U,Z3[ 0,04 U

Hroro 3a '3aBTpak 3 neHp' 550,00 29,07 59 19,92 3,61 96,95 682,87 264,76 53,53 283,00 2,69 1lon11 11792 2,87 022 374



Oo0en

Nel181 (2004)|Vxa ¢ mepnoBoii kpynoi 250/25 6,89 0,001 0,63] 0,32] 19,711 107,90 26,73|20,54| 67,75/ 0,81|87,1| 5,88] 0,18| 0,09| 30,72
Ne433 (2004)[Msico TyineHoe 50/50 14,821 0,00{ 10,96 2,98 5,36] 208,98 2,86 3,57 8,04|0,15 0| 69,6] 1,42| 0,01 1,85
Ned472 (1996)|KapTodens 3anedeHblil JOTbKaMU 180 3,67 0,03 6,39] 0,73 32,21] 199,25| 22,6 421107,4] 1,68] 40,5| 51,3] 0,26| 0,22 36,34
Ne652 (1996)|OTBap MUHIOBHHKA 200 0,67 0,001 027{ 0,27 16,01 63,51 11,76| 3,33| 3,33|0,59 0| 163| 0,76| 0,01| 196
IPOM. X1e6 nmeHUYHbIH BUTAMUHU3HPOBaHHbIA |30 2,231 0,001 0,24{ 0,24 15,23 72,09\ 5,88| 4,12]19,11{0,32 0 0] 0,33] 0,03 0
IPOM. X1ed prkaHoi 30 1,941 0,00 0,35| 0,35 12,26 56,85|10,29| 13,82] 46,45( 1,15 0| 0,3] 042| 0,05 0
Hroro 3a 'O6en 3 nenn' 815,00/ 30,22 0,03 18,84 4,89 100,78 708,58 80,12| 87,38] 252,10 4,70| 127,58| 290,45| 337 0,41 264,91
Hroro 3a gennb 1365,00] 59,29 595 38,76 8,50 197,73 1391,45| 344,88 140,91| 535,10| 7,39| 228,69| 408,37| 6,24 0,63| 268,65
4 neHb (YeTBepr)
MHHCpaJ’leble 3JIEMEHTbI
e, Kuper, r VYraeso-| D3Il (mr) BuTaMHHBI
Ne TK HaunmeHoBaHHe 0J11042 Bbixoa, r
B T.4. B T.4. apl, T KKaJa A,mMK| PO,m
peero KHB. v pacr. Ca Mg P Fe r kr |TO,mr|Blmr| C,mMr
3aBTpak
3anekaHka U3 TBOPOra CO CTyIIEHHBIM
Ne297 (1994)|Mo10KOM 70/10 13,27| 12,54 9,15 0,08 17,02 203,49|140,2|20,38]174,5(0,47| 58| 64,8 0,31 0,05 0,43
Karma nieHnas Bsizkast ¢ MacjaoM
Ne257 (1996)| CIIHBOYHBIM 200/10 8,07 2,83| 10,82 1,65 37,89 279,82 117|47,95|178,7| 1,3|46,9| 87,9 0,25| 0,18 0,5
No686 (2004)|Yaii ¢ caxapoMm, JUMOHOM 200/7 0,26/ 0,00 0,06] 0,06] 15,16 59,88 3,19| 0,82 1,51]0,09 0 0,14] 0,01 0| 2,74
[POM. X1e0 NImeHWYHbI BUTAMUHU3HPOBaHHbIH |30 2,231 0,00 0,24] 0,24] 1523 72,091 5,88| 4,12]19,11]0,32 0 0| 0,33] 0,03 0
TIPOM. X11e0 pxaHoi 20 1,29] 0,001 0,24 0,24 8,17 37,90 6,86| 9,21|30,97| 0,76 0| 0,2] 0,28] 0,04 0
DpyKTHI cBEXHE (51070K0) 100 0,38 0,00/ 0,35| 0,40 10,56 44,451 14,08| 7,83| 9,57| 1,91 0 5| 0,2] 0,02 4
Hroro 3a '3aBTpak 4 n1eHb' 647,00 25,50 15,38 20,85 2,65 104,03 697,64 287,2 90,31 4144 4,86 105 158 1,38 0,32 7,67
Oben
OBoIIIM CBEXHE B Hape3Ke C 3eJICHBI0
TTK (orypen, nomMuzmop) 100 0,941 0,00 0,15 0,15 431 20,73]121,03| 17,11] 34,14 0,76 0| 75,3] 0,41| 0,04| 17,64
Cyn xapTodebHbIi ¢ MaKapOHHBIMHU
Nel39 (1996)|n3menusamu Ha KypHHOM OYJIbOHE 250 6,191 0,00 6,41 2,45 19,61 141,02| 17,03 20,4| 54,48] 0,86 0| 202 1,19] 0,1]13,23
Ne4(01 (1996)|'ymnsitn U3 rOBSIIUHEL 50/50 15,63 15,01] 11,50f 2,42 4,01 16596| 7,81 4,22|11,54|0,24 0| 14,4| 1,21 0,01| 0,95
TTK Byaryp ¢ oBomamu 180 438 0,01 8,04 3,00 40,18] 230,81|17,25| 10,9|25,89|0,37|17,4| 412| 2,11| 0,02| 3,34
Ne588 (1996)|KomnioT u3 Kyparu 200 1,02 0,001 0,06 0,06 23,19 106,45| 31,8|20,58]|28,62| 0,67 0| 117 1,11 0,02 0,78
IPOM. X7e0 mueHnYHbId BATAMHUHU3HPOBaHHBIN |30 2,23 0,001 0,24 0,24 15,23 72,09| 5,88 4,12{19,11]0,32 0 0] 0,33] 0,03 0
IPOM. Xeb prxaHoi 30 1,941 0,001 0,35 0,35 12,26 56,85(10,29] 13,82| 46,45] 1,15 0| 0,3] 042| 0,05 0
Hroro 3a 'O6en 4 neun' 890,00 32,33 15,02 26,75 8,66 128,46 820,20| 276,58| 105,02| 217,67| 9,47| 17,35| 747,84| 591 031| 42,57
Hroro 3a 1eHnb 1537,000 57,83| 30,40 47,60 11,31 232,49 1517,84| 563,74| 19533| 632,07 14,33| 122,23] 90593 7,29 0,63] 50,24




5 neHb (MSITHHLA)

ek, r Kupe1, i 2 MunepajibHbIe 3JIEMEHTbI .
- 9 Mr HTaAMHHbI
Ne TK HanmeHoBanue 61012 Beixon, r ——— BT | ae,r e () AMK[ PIM 2
Beero | o ue. | B"° | paer. Ca | Mg P | Fe | r | kr |T3,mr|Blmr| C,mMr

3aBTpak
TTK TToMUOp MUKAHTHBIN 30 0,29 0,001 2,72| 2,06 1,39 30,95| 3,74 5,35| 6,99|0,24 0| 36,3] 1,09] 0,02 6,68

Kama rpeuneBas ¢ Kypuuei 1 OBOLIAMH
TTK "[Hapckas"” 200 15,301 0,02| 8,46| 3,36] 26,90 257,57|25,64] 67,3]107,5|2,32{22,2f 417{ 1,54 0,15]32,34
TTK Yaii siroaHblii (¢ OpyCHHUKOM) 200 1,00 0,00 1,23] 0,02 2721{ 110,87|1859]|31,75|23,52|5,23 0| 41,4] 02| 0,04] 5,88

HIIAHBI KIIACCHIeCKHE CO CTyICHBIM
IPOM. MOJIOKOM 50/10 4,021 0,71 7,20f 2,45 10,40( 105,66| 30,09 3,33|21,51]|0,02|4,12] 4,7 1,12 0,01 0,1
POM. X71e6 nuIeHHYHbId BUTAMUHA3HPOBaHHBIA |30 2,231 0,001 0,24 0,24 15,23 72,09 5,88| 4,12]19,11{0,32 0 0| 0,33] 0,03 0
IIPOM. X7eb pxaHoi 30 1,94 0,00f 0,35] 0,35 12,26 56,85( 10,29( 13,82 46,45] 1,15 0] 03| 042 0,05 0

Hroro 3a '3aBTpak S neHn' 550,00 24,78 0,73 20,20 8,48 93,39 634,00 261,57 125,67 225,10 9,28 26,32 499,77 4,70 0,30 45,00
Oben
Ne83 (1982) |Canart U3 KBallE€HON KaIyCThl 100 1,34 0,001 5,02| 5,02 10,19 89,39| 36,49 13,48| 23,82] 0,71 0] 0,5 2,39 0,02]23,32
M Bopim ¢ MOpCKO# KamrycToil, kapTodenem,
o™ | emeTanof 250/10 1,97 0,25] 5,09 5,06 14,26| 123,96 41,9|23,05|52,57| 1,08] 14,7] 227| 2,41| 0,05| 17,28
Ne394 (1996)|Kapkoe no-goManiHeMy 50/200 19,03| 15,48 14,16] 4,57 30,30 314,20{30,42]|40,77| 104,6| 1,7 0| 16,8 1,99] 02| 34,7
TTK Hamutok GppyKTOBO-SIrOqHBIHA 200 0,221 0,00 0,00/ 0,00 16,31 62,87 0,44 0 0] 0,04 0 0 0 0 0
TIPOM. XJ1e0 NIIeHHYHBI BATAMHUHH3HPOBaHHbIH |40 2,98 0,00 0,31 0,31] 20,31 96,12| 7,84] 5,49]25,48]0,43 0 0 0,441 0,04 0
TIPOM. Xiebd paaHon 30 1,94 0,001 0,35] 0,35 12,26 56,85( 10,29 13,82| 46,45] 1,15 0| 03] 042]| 0,05 0

Hroro 3a 'O6ex 5 nenn' 880,00 29,33 15,78 24,93 20,57 119,19 922,05| 127,86| 112,91| 298,54| 5,78 72,52| 299,91| 10,08 0,46| 87,84

Hroro 3a neHb 1430,00] 54,11 16,51 45,13 29,05 212,58 1556,05| 389,43| 238,58| 523,64| 15,06 98,84 799,68 14,78| 0,76| 132,84

6 neHb (MOHeNeJIbHHK)

Beau, r Kupet, r Yraeso- 310 Mnﬂepaﬂb;::; e ButamuHbI
Ne TK HaumeHoBaHue 61002 Boixon, r g
B T.4. B T.4. abl, T KKaJ A,mMk| PO,m
ik KHB. peero pacr. Ca Mg P Fe r kr |T3,mr|Bl,mr| C,Mr

3aBTpaKk
Ne3 (2004) |ByTtepOpos ¢ MacioM, cbipoM (6aToH) 10/10/25| 4,511 2,63| 11,43 0,74 13,14| 173,65|104,6| 13,48] 81,49| 0,58| 78,4| 89,1 0,57 0,04 0,07

Kalla TIIMEHHADT BA3KA C MaclIOM
Ne257 (1996)|cTMBOYHBIM 200/5 8,391 2,75| 8,01 1,62| 40,76 267,15|129,7| 54,01|200,4| 1,46|47,7] 55,3] 0,2 0,24| 1,22
Ne642 (1996)[Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,94 298| 3,16 0,59 21,39| 123,86|128,9(31,07|118,3|1,01]{20,6] 23,2 0,01| 0,05| 1,34
IIPOM. XJ1€0 NIIEHWIHbIA BUTAMUHA3UPOBAHHBIA [ZU 1,49 U,00 0,10 0,10 10,15 438,00 3,921 2,741 172,741 0,22 U U 0,22} 0,02 U
POM. Xneb pxaHoi 20 1,29 0,001 0,24 0,24 8,17 37,90| 6,86 9,21]30,97]| 0,76 0 0,2 0,28] 0,04 0
IpOM. Horypt 125 499 5,30f 1,71 0,00 6,95 65,98| 141,2| 16,88 106,9| 0,11] 7,76] 12,9 0| 0,03] 0,31

Hroro 3a '3aBTpak 6 1eHb' 615,00 24,61 13,67 24,70 3,33 100,56 716,61 515,1 127,4 550,8 4,14 154 181 1,28 042 2,94



Ooen

OBOIIHU CBEXHE CO CIAAKIM NepLeM
TTK (orypern, HOMUIOp, MEpeIl CIaIKHiA) 100 0,99 0,00, 0,14 0,14 4,63 21,65| 17,9 15,39] 31,52 0,7 0 99| 0,44| 0,05| 44,1
Ne139 (2004)|Cyn kapTodenbHblii ¢ ropoxoM, rpeakamu [250/10 6,98 0,00 6,80 4,80 29.86| 285,87|28,88|34,38(85,53|1,98 0] 232 2,07| 0,25[11,49
Ne403 (1996)|I110B (¢ roBsARHOI) 250 15,28 0,00] 14,53| 8,53| 54,69| 316,07|13,51|43,22|117,9|0,98 0| 318| 3,93| 0,08| 4,36
TTK Hanurox BUIIHEBEII 200 0,47 0,00 261 0,00 10,29 88,24 3,68 10| 11,47 0,2] 180 93 0] 0,03 2,32
IPOM. X1e6 MIIeHWYHBIA BUTAMUHU3UPOBaHHbIH |40 298| 0,001 0,31 031] 20,31 96,12| 7,84| 5,49|25,48| 0,43 0 0 0,44] 0,04 0
IPOM. X116 prkaHoii 30 1,941 0,00 0,35| 0,35] 12,26 56,85(10,29| 13,82| 46,45| 1,15 0| 0,3] 0,42( 0,05 0

Hroro 3a 'o6ex 6 nennp' 880,00| 28,64 0,00 24,74 14,14 132,04 864,80 82,1 122,28 318,34| 544| 179,9| 658,45 7,3 05| 62,27

HMroro 3a aeHnb 1495000 5325 13,67 4944 17,47 232,60 1581,41| 597,22| 249,67| 869,11| 9,58| 334,40| 839,18] 8,58 0,92| 65,21

7 neHb (BTOPDHHK)

MHHepaJ'leble 3JIEMEHTbI
BelkH; ¢ Kupet, r ¥Yraeso-| DI (vr) ButamMuHBI
Ne TK HaunmeHoBanue 6J1r01a Beixon, r ?
B T.4. B T.4. abi, T KKaJI A,MK| PO,m
BEELO JKHB. Seao pacr. Ca Mg P Fe r kr |T9,mr|Bl,mr| C,mr

3aBTpak
Nel (2004) |Bytepbpon ¢ Maciom ciMBOYHBIM (6aToH) [10/25 1,94 0,05| 8,82 0,74 13,14] 139,29 6,57| 8,09]|22,69|0,51| 57,8 65,3| 0,53| 0,04 0

butouku peIOHbIE (TApOBEIE) ¢ MACIOM
Ne389 (2004)|CITMBOYHBIM, OTPYOsMH ((uie MUHTAA) 90/5 13,33 0,54] 7,87] 0,23 16,03| 173,76|46,12|21,57{46,47| 0,5 243| 58,4| 0,35| 0,05| 43,84
Ne472(1996) |ITrope kapTodenbHOe (rapHUD) 180 3,851 0,84] 6,39| 0,60 28,08] 183,63(49,22|38,59(113,7| 1,4| 42 521 0,22 0,19] 30,53
Ne685 (2004)|Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,00f 0,05 0,05 14,82 57,35| 0,44 0 0] 0,04 0 0 0 0 0
IPOM. XJ1e6 mieHnYHbIH BUTAMUHU3HPOBaHHBIH |30 2,23 0,00 024 024 15,23 72,09 5,88 4,12]19,11]0,32 0 0] 0,33] 0,03 0
IPOM. X11eb paHoi 20 1,291 0,001 0,24 0,24 8,17 37,90| 6,86| 9,21|30,97| 0,76 0| 02| 0,28| 0,04 0
IpOM. Jhxem 20 0,111 0,00 0,02 0,02 13,52 52,26| 3,87| 2,44 2,78] 0,09 0] 1,6] 0,08 0 32

Hroro 3a '3aBTpak 7 xeHn' 580,00 22,96 1,43 23,63 2,11 108,99 716,29 119 84,01 235,7 3,62 343 178 1,78 0,35 77,56
Oben

ILu no-ypajbcku ¢ KpyTioi (MIIeHo),
Nel24 (1996)|cMeTaHoi 250/10 2,101 0,25] 10,77| 10,24 8,54| 138,19 35,86 17,97| 41,8] 0,63 9] 231| 4,62 0,04| 7,51
Ne401 (1996)|'ynisinn U3 roBsiAMHBI 50/50 15,63 15,01f 12,15 4,80 4,01{ 187,31]|11,46| 4,46|12,33]| 0,27 0| 14,5 2,31] 0,01 0,95
Ne274 (1996)| MakapoHHBIE H3A€Usl OTBApPHbIE 180 5,621 0,03 5,87 0,78 44,00{ 254,69| 12,12 9,58|53,27(0,97| 36,4| 41,1 098] 0,1 0
Ne705 (2004)|HamuTok U3 IJI010B MIMNOBHAUKA 200 0,31 0,00 0,14 0,14] 26,07 99,27 6,08 1,57| 1,57]0,31 0] 86,8{ 0,34| 0,01|127,4
IPOM. Xeb NIeHuYHbI BUTAaMMHU3UPOBaHHbIN (40 2,98 0,00 0,31 0,31 20,31 96,12| 7,84| 5,49|25,48| 0,43 0 0| 0,44| 0,04 0
TIPOM. X1eb prxaHoi 30 1,941 0,00{ 0,35 0,35 12,26 56,851 10,29]| 13,82| 46,45] 1,15 0] 0,3 0,42]| 0,05 0

Hroro 3a 'Oben 7 nens ' 810,00| 28,58 15,29 29,59 16,62 115,19 832,43| 83,65 52,89 180,90| 3,76| 4543| 373,85 9,11| 0,25] 13586

Hroro 3a neHn 1390,000 51,54| 16,72| 53,22 18,73 224,18 1548,72| 202,61| 136,90| 416,62| 7,38| 388,48| 551,40| 10,89| 0,60| 213,42




8 nenn (cpena)

beaku, r

Kupsl, r

MuHepajbHbIe 3JIeMEeHTbI

. Yraeso-| OIl, (mr) Butamunbi
Ne TK HaumenoBanue 0aroaa Bbixoa, r ey T ABL, T KK AMK[ PI,M
Beero | e, | "% | paer Ca | Mg | P | Fe| r | xr |T3,mr|Blmr| C,mr
3aBTpak
TTK IToMuI0p NUKAaHTHBIA 20 0,20 0,001 1,82 1,37 0,93 20,64 2,49| 3,56| 4,66|0,16 0] 242 0,73] 0,01 4,45
MakapoHHbI€ U3eIHs ¢ pyOsieHOH
TTK KypHLEHN U CBIPOM 250 20,88| 3,89 15,13 4,73 46,11 431,08 165|20,39|152,6] 1,23] 59,8| 68,4 2,83| 0,12] 2,06
Ne685 (2004)[Yaii c caxapom 200 0,20] 0,001 0,05 0,05 14,82 57,35] 0,44 0 0] 0,04 0 0 0 0 0
IpOM. XKene ppykroBoe 200 2,000 0,56] 1,75 0,02 17,00 76,001 41,09| 14,53 27,54] 0,34] 129| 10,9 0] 0,03 1,11
IpOoM. XJ1eb MeHHYHbI BHTAMUHU3UPOBaHHBIH (20 1,491 0,00 0,16] 0,16 10,15 48,06| 3,921 2,74|12,74] 0,22 0 0{ 0,22] 0,02 0
POM. Xneb prkaHoi 20 1,291 0,00 0,24| 0,24 8,17 37,90 6,86] 9,21|30,97]0,76 0| 0,2] 0,28| 0,04 0
Hroro 3a '3aBTpak 8 nenn ' 710,00 26,06 445 19,15 6,57 97,18 671,03 219,8 50,44 228,5 2,75 188 104 4,05 021 7,62
Ooen
UBOIIH CBEXXUT B HAPE3KE C 3CICHEIO
TTK (orypen, moMuIop) 100 0,94 0,001 0,15 0,15 4,31 20,731 21,03| 17,11 34,14| 0,76 0] 75,3] 0,41] 0,04 17,64
Eoccorptenope m Bopiu ¢ MOpcKoii KamycToii, kKapTodenem,
ot CMeTaHoM’ 250/10 1,971 025 7,09 5,06 1426 128,96| 41,9|23,05|52,57| 1,08| 14,7 227| 2,41| 0,05| 17,28
OpuKanelnbKH U3 TOBIAHHEI (TapOBBIC) C
Ned70 (2004)|oTpyOsiMu 100 16,47 1492| 10,80 0,27 8,46 193,33] 9,06|21,44|48,22|0,79| 23,1 26,1 0,61| 0,05 0
TTK bynryp ¢ oBomamu 180 438] 0,01 8,04] 3,001 40,18] 230,81]17,25] 10,9]25,89]0,37|17,4] 412 2,11| 0,02] 3,34
Ne588 (1996)| KoMnioT u3 Kyparu 200 1,02{ 0,001 0,06] 0,06 28,19/ 106,45 31,8]20,58|28,62| 0,67 0] 117 1,11 0,02 0,78
TIPOM. XJI€0 MIIEeHWMYHBIM BUTAMHUHU3UPOBAHHBIM [5U 2,23 0,00 0,24 0,24 15,23 72,09 5,88] 4,121 19,1110,32 U Ul U,33] 0,03 U
[IPOM. Xneb pxxaHoi 20 1,29] 0,001 0,24 0,24 8,17 37,90] 6,86] 9,21]30,97] 0,76 0] 0,2] 0,28] 0,04 0
Hroro 3a 'O6en 8 nenn ' 890,00( 26,80| 0,27| 26,62 5,97| 109,73 790,28| 121,1| 96,95| 218,9| 4,35| 50,4 756| 5,61| 0,23]| 31,43
Hroro 3a nenn 1600,00{ 52,86 4,72 45,77 12,54 206,91 1461,30| 340,91| 147,39| 447,36 7,10| 238,70| 859,21| 9.66| 0,44] 39,05
9 Heﬂb (quBeDr) Lvlllllblludlnlll)l\a JVICIVICIT T DT
beaku, r JKupsl, r : B
Ne TK HaumeHoBaHue 6.1r002 Boixoa, r BT.4 BT.4. Jrleno L, (o) AMK[ PI,M —
BCEro “" | Beero ApI, T Kicall ca | M P F )
JKHB. pacT. g e r KI ,wmr|Bl,mr| C,Mr
3aBTpak
JalleKanKa U3 TBOpoTIa CO ClyIMEHHBIM
Ne297 (1994)|MO10KOM 70/10 13,27| 12,54 9,15 0,08 17,02| 203,49| 140,2]1 20,38| 174,5| 0,47| 58| 64,8 0,31] 0,05 0,43
Ndlla lebUBd}l BI3KDI T MACIIOM
Ne257 (1996)| CIMBOYHBEIM 200/10 5,87 2,82 12,89 0,44| 39,95| 285,60 123,5|35,47|153,7{0,58| 48,2 54,3] 0,23| 0,07 1,25
TTK Hanuroxk ¢ BuraMmuHamMy "Burtomka" 200 0,00 0,001 0,00f 0,00 18,97 70,76 0 0 0 0f 118 0 0] 0,29] 19,6
IPOM. X11e0 MuIeHHYHbI BATAMUHU3UPOBaHHbIH |30 2,231 0,00 0,24] 0,24 15,23 72,09] 5,88] 4,121 19,11]0,32 0 0] 0,33] 0,03 0
IPOM. X71ed p>xaHou 20 1,29] 0,00 0,24] 0,24 8,17 37,901 6,86] 9,21]30,97]0,76 0] 0,2] 0,28] 0,04 0
DpyKTHI cBeXXHUE (SI0JI0KO) 100 0,38 0,00 0,35 0,40 10,56 44,451 14,08 7,83 9,57| 1,91 0 5 0,2| 0,02 4
Hroro 3a 'JaBTpak 9 neHnb' 640,00 23,04 1536 22,87 1,38 10991 714,30 290,5 77,01 387,99 4,04 224 124 135 0,5 2528



Ooen

Nel29 (1996)|PacconbHuK JIeHHHTpaCKHii co cMeTaHoil |250/10 2,38 0,25 5,80 4,59 17,47 129,99 27,55(23,48| 68,62 0,9 9] 219| 2,08f 0,08 6,71
dusie rojeHu UHACHKHA TYLIEHHOE B
Ne493 (2004)|cmMeTaHHOM coyce 80/50 19,33 0,32| 14,48 4,97 4,531 202,87 13,9| 2,12|13,54(0,12129,9| 33,1 2,36| 0,01 0,15
Ne472 (1996)|KapTodens 3anedeHslii 10IbKaMu 180 3,671 0,03| 6,39] 0,73 32,21| 199,25| 22,6 421107,4] 1,68] 40,5 51,3] 0,26] 0,22]| 36,34
TTK HanuTok 13 6pycHUKH 200 1,70 0,00 1,51 0,001 29,25| 163,66|386,8]| 66,15 491 10,9 0| 86,3| 0,42 0,08]| 12,25
Brineuyka B accopTUMeHTe 50 2,26 0,59 2,84| 0,59 30,81 158,84| 9,94| 5,66|30,77|0,62| 14,9 26,9| 0,55| 0,04] 0,04
IPOM. X116 NMuieHHYHbI BUTAMUHU3UPOBaHHbIH |20 1,491 0,001 0,16 0,16 10,15 48,06 3,92\ 2,741 12,74] 0,22 0 0] 0,22( 0,02 0
TIPOM. XJ1eb pxKaHOHU 20 1,29 0,00 0,24 0,24 8,17 37,901 6,86] 9,211 30,971 0,76 0 0,21 0,28] 0,04 0
Hroro 3a 'O6ex 9 nenn ' 860,000 32,12 1,19 31,42 11,26 132,59 940,58| 471,6| 151,37| 313,06| 15,14 94,32| 416,7| 6,17| 049| 5549
HToro 3a neHb 1500,00| 55,16 16,55| 54,29 12,64 242,50 1654,88| 762,07| 228,38| 700,97| 19,18| 318,08| 541,02 7,52 0,99 80,77
10 neHp (MATHUIA) - = - Sl
eJIKH, T MpPbI, T
Ne TK HaumeHoBauue 0Jroga Beixoa, r BT i R T o Yraeno- 11, (vr) AMKI PO MB"TaMHHM
4. ‘4. | ael, T KKaJ 2 4
BECro JKHB. Beero pacr. Ca Mg P Fe r kr |TO,mr|Bl,mr| C,mMr
3aBTpak
TTK Oryplsl CBeXHE C caaToM aiicbepr 100 1,09 0,001 0,14 0,14 4,17 19,911 48,81| 25,14| 39,02 0,62 0] 132| 0,36] 0,03|12,08
OMJIET HAaTypaJIbHBIN C MacJIoM
Ne284 (1996)|cTMBOYHBIM 150/5 14,23| 15,23| 18,01 2,25 2,801 251,71]115,4{19,29|250,8{2,84| 313| 334| 1,74| 0,09 0,54
Ne 692 (2004]KodeitHplii HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,101 290| 2,29{ 0,001 24,64 126,90|106,1|12,18| 78,3|0,14] 12 22 0| 0,03] 0,52
Brineyka B acCOpTUMEHTE 50 2,26 0,59 2,84| 0,59 30,81| 158,84| 9,94 5,66|30,77|0,62| 14,9] 26,9 0,55 0,04] 0,04
IPOM. X1e6 mmeHWYHbI BUTAMMHU3UPOBaHHbIH |30 2,231 0,001 0,24] 0,24 15,23 72,09 5,88( 4,12|19,11 0,32 0 0| 0,33] 0,03 0
IpOM. Xi1eb praHoit 20 1,291 0,001 0,24 0,24 8,17 37,90| 6,86| 9,21|30,97]| 0,76 0| 02| 0,28| 0,04 0
Hroro 3a '3aBTpak 10 neHp' 555,00 24,20 18,72 23,76 3,38 83,74 657,42 268,6 63,04 429,5 5 340 450 3,08 024 7,14
Oben
Cyn mope U3 pa3HbIX OBOILIEH C IIBETHOH
Nel67 (1996)|kamycToi, rpeHKaMu 250/10 427\ 1,09 5,50 0,39 24,40 162,14|60,83|24,21 771 0,62] 36,3 492| 0,27| 0,08 12,42
Ne48 (2003) |Kuenu u3 roBsIMHBI ¢ MacjioM CJIMBOYHBIM |100/5 13,66/ 0,71 10,82 1,33 3,83] 175,63| 3,12 0,54| 8,7510,13]|22,3| 48,3] 0,83 0 0
roenoecuamom o | @112 TpEUHEBAs BS3KAsl C OBOLIAMHU
o | (raprup) 180 527 0,03] 891 425 2920 209,64|21,02|85,52|133,1|2,84|33,3| 391| 1,79] 0,18| 2,04
TTK Hanurok 13 cMOpoarHBI 200 1,131 0,001 0,12 0,00] 15,70 65,27 0,44 0 0] 0,04 0 0 0 0 0
IPOM. X11e0 MIeHnYHBIA BUTAMUHA3UPOBaHHbIH |40 2,98 0,001 0,31 0,31] 20,31 96,12 7,84| 5,49|25,48(043 0 0] 0,44| 0,04 0
IIPOM. XJIEO p)KaHOH 30 1,94 0,001 0,35 0,35 12,26 56,85 10,291 13,821 46,45] 1,15 0 0,531 0,421 0,05 0
DpyKTHI CBeXHE (I0JI0KO0) 100 0,38 0,00 0,35 0,40 10,56 44,45| 14,08| 7,83| 9,57 1,91 0 5 0,2 0,02 4
HUroro 32 'O0exn 10 genn ' 865,000 29,63 2,42 28,85 7,22 136,52 924,50 113,49| 135,23 321,6| 5,83| 106,7| 958,43 4,3 0,4 14,5
Hroro 3a gfeHnb 1420,00) 53,83 21,14| 52,61 10,60 220,26 1581,92| 382,10| 198,27| 751,08| 10,83| 446,43| 1408,13] 7,38 0,64| 21,64




